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EDITORIAL

Caros leitores,

A Newsletter do Agrupamento da-vos as boas-vindas, desejando que o presente ano
letivo seja repleto de sucessos e de partilhas educativas relevantes para a promoc¢do
de uma cidadania ativa e atenta as questdes sociais do nosso meio envolvente.
Continua com a missdao de ser um importante instrumento para a divulgacao de
temas e atividades expressivas para a Comunidade Escolar, promovendo no
processo educativo, o cumprimento de objetivos significativos no que respeita a
Dimensdao Humana, ao Dominio da Lingua Materna e a Formacdo Pessoal e Social.
Neste espaco, serdao divulgados acontecimentos que tém lugar na escola e na
propria comunidade - publicacdo de textos criativos da autoria de alunos,
curiosidades, rubricas desportivas, entre outros assuntos de interesse.

Boas leituras!
As Coordenadoras, Ctabe d@

Isabel Timoteo e Isabel Beleza
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Bnascer num ano de Esperancd
EMRC

Regressamos a escola para um novo ano letivo. S3o dias dificeis que se repartem por desafios
crescentes: o desassossego das obras, a indefinicdo da pandemia, uma nova organiza¢do escolar, a
mudanca como parte integrante das nossas vidas.

Mas regressamos com a vontade redobrada de quem se entrega por inteiro. Motivados pela esperanca
de que 0 amanha serd sempre melhor. Assim, desejamos as Boas-vindas a todos os que aqui habitam.
Conduz-nos a vontade de acolher todos, mas, de forma especial, os alunos de EMRC. Na verdade, todos
podem optar por ndo ter (mais) uma disciplina. No entanto, optar pelo mais facil nem sempre é
sinénimo de optar pelo que é melhor para nés. E com esta convic¢do que assumimos a responsabilidade
de ir ao encontro dos que se inscrevem nesta disciplina e ndo defraudar as expectativas de alunos e
pais e encarregados de educagdo. Por isso, procuramos com profissionalismo e, na especificidade do
saber, afirmar um bem maior - educar.

Mas fixemos por momentos o olhar na imagem. EMRC assume um lema: never give up! Sim. Somos
persistentes, procuramos aprofundar o conhecimento, reforcamos o didlogo, refletimos e criamos
debate. Porque o facil ndo nos cativa, nem nos move; ndo nos prende nem enriquece. E é com essa
conviccdo humanista que damos as boas-vindas. Depois, a esperanca de que 2021-22 permita
renascer,a par de um gr code que nos conduz ao caminho da digitalizagdo. Tudo isto envolvido por uma
moldura que mais parece de um quadro antiquado, mas que Ihe confere dignidade e meméria... Tudo,
numa simples parede de escola.

Se por ali passares... fica mais um pouco, demora-te na conversa, deixa um sorriso e lembra-te: esta ali,
para ti!

Um abraco. Professor Adriano Silva (Grupo de EMRC)
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Dia 17 de setembro, foi quando tudo
comecou, o inicio do meu nono ano.

Desde o quinto ano que ansiava ir para o
nono ano; ser uma das mais velhas da
escola e ter varios professores e
disciplinas. Agora que estou aqui, penso
qgual o motivo de desejar tais coisas.

Sinto que o nono ano vai ser um ano
muito trabalhoso e complicado, uma vez
gue cada ano que passa estamos mais
perto de nos tornarmos adultos.

Este ano, estou constantemente nervosa
e ansiosa, pois ja comecei a sentir o
aumento da dificuldade nas matérias e
tenho medo dos exames que se
aproximam. Porém, estou feliz, pois se
tudo correr como esperado, no préoximo
ano ja poderei escolher um curso do
meu agrado e conhecer novas pessoas.

Adriana Oliveira, 9.2C

O inicio das aulas é um acontecimento por que
muitos anseiam pela positiva e pela negativa.

Acho que, para muita gente, o inicio das aulas é bom
para ver e rever amigos e voltar a rotina, porém, com
as coisas boas também vém as coisas mas, como o
stresse com a volta dos testes ou até por reencontrar
professores de quem ndo gostamos por diversas
razdes.

Remexendo na memoédria... lembro-me que, quando
entrei nesta escola, sentia-me um pouco perdida. A
escola era espagosa e muito aberta e havia gente de
varias idades e alturas. Tinha muita curiosidade de
saber como tudo mudava do quarto para o quinto
ano.

As circunstancias mudaram com a pandemia e as
obras dos pavilhdes alteraram os nossos habitos. A
escola ndo é mais tdo aberta e muitas coisas, que
tornavam a escola num lugar mais tolerdvel, tiveram
de mudar. Confesso que fico com pena dos alunos do
quinto ano, porque, atualmente, ndo tém tanta
liberdade como eu tive, quando entrei neste lugar.
Contudo, é reconfortante ver que, ainda assim,
correm e se divertem como podem.

Agora, estou no nono ano e prestes a acabar a minha
caminhada aqui. Admito que estou ansiosa; vou ter
muitas saudades da turma e vai ser dificil acostumar-
me a ver novas caras todos os dias. Como ndo posso
parar o tempo, mais vale tentar aproveitar este
ultimo ano.

Afinal, estamos no inicio das aulas e ainda tenho
muitas experiéncias para viver.

Margarida Pedro, 9.2C
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De regresso a escola

O inicio das aulas é sempre um grande O inicio do ano letivo traz sempre uma grande

acontecimento. ansiedade para todos os alunos, pelas mais
Mesmo conhecendo a turma, os colegas e os

professores, sentimos sempre algum receio
de que algo esteja diferente. Porém, o lado

variadas razbes: 0 anseio por ver 0S NOSSOS
amigos, ou até mesmo conhecer pessoas novas;

positivo é que rapidamente nos adaptamos a ndo querer voltar para a escola e querer
rotina. continuar no verdo, para n3o ter que acordar
Lembro-me exatamente do meu primeiro dia cedo e n3o estudar, entre muitas outras razdes.
de aulas, no quinto ano, quando passava

pelos “crescidos” e ansiava por estar no lugar Os momentos que nos trazem mais ansiedade,
deles. Agora que estou no nono ano, so muito provavelmente, sdo a noite anterior,
desejava que o tempo ndo tivesse passado quando fazemos a mochila, mais cedo, com o

tdo depressa.
Todavia, é na escola que tenho vivido grande
parte das minhas aventuras. E na escola que

material novo e ndao conseguimos dormir com a
ansiedade de regressar a escola, bem como o

tenho tido momentos de riso e alegria, e primeiro dia de aulas. Quando  a escola
onde conheci pessoas que guardarei para comega, temos apenas uma mala pequenina
sempre na memoria. que, com o passar do tempo, vai aumentando,

Ainda nem acredito que estou a acabar o

porque existem muitas coisas que consideramos
terceiro ciclo, e, honestamente, isso assusta-

importantes, que recolhemos pelo caminho: a

me. Sei que, se me esforgar, vai ser ] heci ih
mais uma etapa bem sucedida, tal como a do amizade, o conhecimento, a partilha de
52 ano até aqui! aventuras, de segredos, ... .

. Francisca Silveira, 9.2C
Raquel Silva, 9.2C

RecIualificag:éio da escold
Basica Vallis Longus$

Apds longos anos de espera pela requalificacdo do nosso espaco escolar, chegou, finalmente, o
momento tao desejado.

Ver entrar as mdaquinas e os operdrios na escola, foi o principio da aventura, na altura em que se
finalizava o ano escolar e decorria a avaliacdo do terceiro periodo. A intervencdo de requalificacdo deu
prioridade ao pavilhdao gimnodesportivo e ao bloco C.

De regresso as aulas, deparamo-nos com um recinto escolar bastante mais reduzido, repleto de
contentores e barreiras de seguranca. Faltam alguns espacos de trabalho e, por vezes, o ruido das obras
interfere com a acustica das salas de aula. Porém, estes constrangimentos sdo ultrapassados e as
atividades letivas decorrem com a maior normalidade possivel, porque a dedicacdo ao trabalho, de
todos os que nesta instituicdo desempenham as suas fung¢des, faz com que a educagao aconteca.
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Dia

O Dia Mundial da Musica foi assinalado, pela primeira vez, no dia 1 de outubro de 1975, quando a International
Music Council, uma instituicdo fundada em 1949 pela UNESCO, estabeleceu esse dia como Dia Mundial da
Musica, com o objetivo de levar a primeira arte a todas as pessoas espalhadas pelo mundo.

A musica é a arte mais apreciada no mundo e um dos motivos é a sua variedade. Existem diversos estilos musicais
como a musica erudita ou cldssica, popular, religiosa, pop, rock, etc.

Neste dia, costuma haver muitos concertos de Norte a Sul do pais.

Ha 46 anos que é celebrado um pouco por todo o mundo! Jodo Padilha, 5.2D

Fizemos uma viagem, neste Dia Mundial da Musica, para conhecermos os estilos musicais que mais
inspiram as pessoas.

Assim, descobrimos que o Rock and Roll é o estilo mais apreciado pelas camadas mais jovens e mais
dancado em todo o mundo. Falamos de bandas como The Rollling Stones, Guns and Roses, Pink Floyd,
AC/DC, Queen e tantas outras...

Nos tempos atuais, as bandas mais conhecidas dos jovens sdo: Linkin Park, Bon Jovi, Mettallica,
Nirvana, etc.

A Mdsica é uma arte para todas as idades!!!

tle outu{)ro
Dia Mundial da Misica
s q
B ¢




Dia Internacional do idos¢
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Parabéns! Hoje festejamos o Dia Internacional
do Idoso.

Pode ser um bocado estranho escrever sobre
este tema, mas vamos pensar assim... a famosa
sopa! E a comidinha dos nossos avés? Que
delicia!ll Os abragos seguros e sinceros, quando
estamos tristes; as palavras estranhas que nos
dizem a pensar que ainda sdo jovens, como
“brutal” ou em alguns casos “cool”;

0S N0ssos avos a tentar mexer num telemoével, a
tirar uma selfie e, sem querer, a posta-la no
famoso grupo da familia no messenger... Uma
aventura fabulosa!!!

Estas sdo as memorias fantasticas que vao ficar
para a vida.

Entdo, estimem e mimem os vossos avos, antes
gue seja tarde demais!!! Soraia, 9.2C

22

e

O Dia Internacional do Idoso é comemorado
anualmente a 1 de outubro.

A mensagem deste dia é passar mais carinho
aos idosos, muitas vezes esquecidos pela
sociedade e pela familia.

Os idosos tém muita experiéncia de vida que
nos pode ser muito Util, se gostarmos de os
ouvir e conviver com eles. Eu estou poucas
vezes com a minha avod paterna, porque ela é
de longe, mas sempre que posso, vou visita-la.
Tenho pena de ndo ter conhecido o meu avd
paterno.

Os meus avos maternos ainda estdo vivos; o
meu avo gosta de jogar a bola comigo e de ir
ver o futebol ao café. A minha avé é mais ligada
a organizacao da casa e preocupa-se muito com
0 meu bem-estar.

Eu adoro os meus avés porque eles ajudam —

me e ddo-me muito carinho!!!
Ruben Botelho, 7.2E

Os idosos sdo gente que ja passou por grandes
experiéncias.

S3ao gente a quem 0s pequenos ja passaram
palhetas, porém, nao |hes chegam aos
calcanhares.

Eles sdo os nossos avos, os que ja cuidaram de
muitos e os que amam com tudo o que lhes
sobra de vida.
Varias vezes, os idosos contam a sua infancia e
a sua adolescéncia e é esse o tesouro deles.
Sdo os idosos que falam dos tempos mais
antigos e vao passando os seus conhecimentos.
Quem se atreveria a dizer que uma
enciclopédia é melhor do que as palavras dos
Nossos sabios? Ninguém.
Nada ultrapassa as lendas e os exemplos de
vida dos idosos.
Hoje é o dia deles, o dia da vida deles e o dia

para lhes mostrar a sua importancia.
Beatriz Albuquerque, 9.2C




Acho o Dia Internacional do ldoso muito
importante, pois serve para
relembrarmos o valor daqueles que
estdo aqui desde o inicio das nossas
vidas, mas que, infelizmente, nao
subsistem até ao fim dela.

Uma das pessoas, de quem tenho mais
memoarias, € a minha avd. Era muito
pequena, quando ela tomava conta de
mim e lembro-me, até hoje, de todas as
pequenas peripécias e aventuras vividas
por mim e pelo meu primo, quando
ainda viamos o mundo de baixo e a
forma como, de qualquer maneira, a
nossa avo estava sempre incluida.
Dizem que é uma forma de amor e essa
é também uma das
caracteristicas mais marcantes das avos.
Outra das coisas, que mais me faz
lembrar da minha avod, é aquela comida
gue sé ela sabe fazer e que s6 é especial

guando é feita porela.
Caetana 9.2C
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2 Internacional do Idos?
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Normalmente, os avds sdo idosos, mas isso nunca os

impediu de serem divertidos e engracados.

Os idosos sdao pessoas com muita experiéncia de vida.
7.2E

Os meus avos sao muito importantes para mim, porque me
fazem feliz e eu também os faco felizes.

A minha avé adora andar de bicicleta comigo e o meu avo
adora jogar futebol comigo.

Quando vou para casa deles, eles ficam muito felizes por
eu estar l1a. Perguntam-me se a escola esta a correr bem e
como vai o futebol.

Eu adoro-os, porque sdo as pessoas mais importantes para
mim e, para mim, sdo os melhores avés do mundo.

Sabias que.~

Existem 600 milhdes de pessoas com mais de 60 anos no mundo.
Em 2025 este numero serd o dobro.

Segundo dados do Eurostat, Portugal seréd um dos paises da UniGo
Europeia com maior percentagem de idosos e menor percentagem
de populagdo ativa em 2050.

O Instituto Nacional de Estatistica prevé igualmente que, no ano de
2050, um terc¢o da populagdo portuguesa seja idosa e quase um
milhdo de pessoas tenha mais de 80 anos. Estes cdlculos sdo feitos
com base na tendéncia de envelhecimento da populacgdo, resultante
do aumento da esperanca de vida e da diminui¢cdo dos niveis de
fecundidade.

https://www.calendarr.com/portugal/dia-internacional-do-idoso/
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1 de outubro

A 3gua é um dos liquidos mais importantes para o
corpo, ndo sé para nds, mas também para todos
0S seres Vivos.

Todos os dias e a toda a hora, vemos pessoas a
beber dgua, mas serd que toda a dgua é potavel?
Claro que nao! Tem que haver um cuidado
especial, quando necessitamos da ingestdo deste
liguido e ndo temos ao nosso alcance uma agua
tratada.

O tratamento das aguas esta a cargo da Estacdo de
Tratamento de Aguas — ETA, que retira do mar ou
do rio as dguas e as leva até as torneiras das
nossas casas.

Toda a 4gua que bebemos vem das ETAs? Nao,
muitas das d4guas como as de nascente, sdo
tratadas por empresas que a comercializam e
assim surge a agua engarrafada.

E, com este texto, podemos concluir que a 4gua é
o liquido mais importante para o mundo, pois é
um elemento essencial para a sobrevivéncia de
animais e vegetais na Terra, além de fazer parte de

inumeras atividades dos seres humanos.

Leonor Moreira, 7.2E

picas pal‘a

O dia Nacional da Agua é um dia pouco
valorizado pelas pessoas, mas a dgua é a base
da vida.

A dgua tem tanta utilidade, que, se eu
estivesse a enumerar as formas como se pode
utiliza-la, ndo sairia daqui nem amanha. Por
isso, irei falar da agua no verdo, a minha
estacdo favorita.

O verdo, para mim, é uma coisa muito
importante, porque estou com a minha
familia e com os meus amigos, sempre em
ambientes com agua.

A agua é o que me dd as condi¢Oes para ter
um verdo espetacular. No verdo, vou a praia,
nas aguas calmas do Algarve. Vou ao rio na
aldeia com a minha familia e com os amigos
das férias e tudo por causa da agua, a razao
pela qual existe vida.

Diogo Alves , 9.2C

pQ"Darég“a

1. Feche a torneira, enquanto escova os dentes; 5. Lave a roupa apenas com a maquina cheia;
2. Prefira um duche, em vez de um banho de imersao; 6. Mantenha as torneiras bem vedadas;
3. Recolha e utilize a 4gua desperdigada da lavagem dos legumes; || 7. Recolha agua da chuva para regar as plantas.

4, Regue as plantas nas horas de menor calor;




Sorrir faz parte do nosso dia a dia, da
nossa vida.

E com um simples sorriso que
podemos melhorar o dia de alguém.

E uma forma de nos sentirmos felizes
e de fazer os outros felizes.
A felicidade do outro é das coisas que
me deixa mais feliz.

Adoro pessoas sorridentes, alegres e
com um bom humor.

Acho engracado terem dedicado este
dia ao sorriso, uma expressao a que
muita gente ndo da valor.

Helena Santulhdo 9.2C

Mas afinal o que é um sorriso? Serd apenas o
movimento da boca, a contracdo dos musculos e a
expressao de felicidade?

O sorriso é uma expressao facial que costumamos
fazer a familiares ou a pessoas mais préximas, como
amigos ou pessoas que ja ndao vemos ha muito
tempo, e que nos dd uma satisfagdao enorme.

As vezes, um sorriso é usado para nos saudarmos,
mas com a situacdo pandémica que atualmente
vivemos em que somos forgados a usar mascaras, ele
fica escondido e expressa-se através de um olhar
mais brilhante, ou de um aceno de cabeca.

Um sorriso, por vezes, pode ser também uma
motivacdo para alguém que esteja a ter um mau dia.
Existem pessoas que, mesmo estando a passar por
momentos dificeis, conseguem sorrir e a forga
espiritual dessas pessoas € um bom exemplo para
aqueles que ndo conseguem ver o lado brilhante da
vida.

Tomas Morais, 7.2E

W . F

—Jornalfsmo

Sorrir faz parte do dia a dia de
muitas pessoas.
O sorriso é importante, pois sem ele
nds seriamos pessoas infelizes e
sem humor. Sorrir torna-nos
pessoas engracgadas, felizes.
O sorriso é também uma forma de
expressarmos o0 que sentimos.
Sorrir pode ajudar-nos em muitos
momentos dificeis da nossa vida.
Quando tudo parece estar mal, é
sempre mais facil ultrapassar isso
COm um pequeno sorriso no rosto.

Martinha 9.2C

Nem sempre as pessoas tém um sorriso
Nos seus rostos.

Ha gente que ndo entende o sentido da
vida; outros que sentem vontade de
retirar a alegria aos outros, e ha ainda
aqueles que sao forcados a ser quem nao
sao.

A vida nem sempre nos corre bem, mas,
se pensarmos de forma positiva,
podemos até ver que ha bastantes coisas
gue nos deixam felizes. Quando vejo uma
paisagem linda, ou quando peco aos
meus pais para ajudar um sem abrigo,
fico muito feliz.

Infelizmente, ha gente que ainda nao
encontrou o prazer de sorrir.

Todavia, se vivermos algo na vida de que
gostamos, com intensidade, a felicidade
encontra-nos.

Therese Maomy 7.2E




O Dia Mundial do Animal é comemorado a
4 de outubro. O dia escolhido é o dia em
gue se celebra Sao Francisco de Assis, o
Santo protetor dos animais e padroeiro da
Ecologia.

Nesta data, relembra-se as pessoas que 0s
animais também s3o seres vivos e, como
tal, merecem o mesmo respeito que os
humanos.

E necessdrio lutar pela preservacdo dos
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Os animais sao muito importantes para a nossa
vida. Brincam muito connosco e proporcionam-nos
momentos muito felizes. S3o  excelentes
companheiros de vida e, como tal, ha cuidados que
temos de ter com eles: dar-lhes comida, agua,
banho, leva-los ao veterinario e ama-los.

Alguns animais ajudam as pessoas na sua vida
didria, como por exemplo os cdes-guias, que sao
treinados para ser os olhos de quem ndo pode ver.

animais e divulgar os seus direitos.
Considero que, tal como nds, tém direito a
agua, a comida, a uma casa e a uma familia
gue os ame.

Outros animais, como os cdes da policia, também
tém funcdes muito importantes, pois sao treinados
para ajudar a descobrir droga, explosivos, apanhar

criminosos e procurar pessoas desaparecidas.
Amaia, 7.2E

uriosidadeg

O dia 4 de outubro é o dia de S.

Francisco de Assis, um Santo que
acreditava que a natureza era o Certo dia, estava um Ledo a dormir a sesta quando um ratinho

E nosso dever respeitar e proteger os animais.

Mariana Almeida, 7.9E

“espelho de Deus”. comegou a correr por cima dele. O Ledo acordou, poés-lhe a pata

em cima, abriu a bocarra e preparou-se para o engolir.
Neste dia, realiza-se, em muitos
locais do mundo, a béncdo de
animais.

- Perdoa-me! - gritou o ratinho - Perdoa-me desta vez e eu nunca
o esquecerei. Quem sabe se um dia ndo precisards de mim?
O Ledo ficou tao divertido com esta ideia que levantou a pata e o
Este Santo acreditava que todos| deixou partir.
temos o dever de proteger a| Dias depois o Ledo caiu numa armadilha. Como os cacadores o

natureza como mordomos da queriam oferecer vivo ao Rei, amarraram-no a uma 4arvore e

criacdo de Deus.

partiram a procura de um meio para o transportarem.
Nisto, apareceu o ratinho. Vendo a triste situacdo em que o Ledo
se encontrava, roeu as cordas que o prendiam.
E foi assim que um ratinho pequenino salvou o Rei dos Animais.

Moral da histéria: Ndo devemos subestimar os outros.
https://www.pensador.com/fabulas_de_jean_de_la_fontaine/
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DIPLOMA
DE ESCOLA MUITO FIXE

A Escola Bésica Vallis Longus
participou empenhadamente na eleicao dos livros mais fixes pelos

‘com civismo, criatividade e energia, sabendo ouir

Em resultado da participa¢do dos alunos do 2.9
e 3.2 ciclos na iniciativa Miudos a Votos, a

nossa escola recebeu a oferta de uma

assinatura anual, que contempla a edigdo em

papel e a edicdo digital da revista VISAO
Junior

Escolares.

pela Rede de Bibliotecas

rojeto de Etwinnin®
sclo do qunlidnd()_

CONTOS DE FADAS E
CONTOS POPULARES A VOLTA DO MUNDO.

O Etwinning tem como principal
objetivo criar redes de trabalho
colaborativo entre escolas europeias,
através do desenvolvimento de projetos
comuns, com recurso a Internet e

Tecnologias de Informacao.

No ano letivo anterior, alguns alunos do
79B, no ambito da disciplina de inglés,
participaram num projeto com vdrias
escolas europeias. O projeto “Staying at
home with my epal” abordava varios
temas, 0s alunos partilhavam
informagdes e ficavam a conhecer
realidades diferentes através de trocas
de correspondéncia eletrénica. O
trabalho desenvolvido mereceu a
atribuicido do selo de qualidade
nacional, no dia 30 de setembro.

Podem visitar o twinspace em

https://

twinspace.etwinning.net/129244/home.

MIBE - Més Internacional das
Bibliotecas Escolares (Outubro)

Esta atividade terd vdrios
momentos ao longo do més
de outubro: Atividades de
formacdo para os novos
alunos de 592 ano; Visitas a
BMV - Turmas de 7%ano;
lInauguracdo dos polos da BE
da EB da llha / Calvério; Digital
Bookmark Exchange Project -
62D (Projeto internacional de
intercdmbio de marcadores,
promovido pela IASL);
MANIFESTUM - arte de dizer
2021 - 8 de outubro: sessoes
de cinema de animacgdo, em
contexto de sala de aula;
O Espaco vai a Escola -
Comemoracdao da Semana
Mundial do Espaco; Jornada
Memoria & Esperanca: 22 a 24
de outubro; ACD: formagao
Inclusdo  Digital Il  para
docentes; Dia da Biblioteca
Escolar - 25 de outubro:
entrega de prémios do
Concurso de criagdo do novo
logétipo para a BE; Ler com a
Biblioteca - Contos de fadas e
contos tradicionais de todo o
mundo: leituras solidarias;
Biblioteca assombrada -
Halloween.

Apresentacao da Letra |
Sou o i de iris

De ideia

De imaginagao

De identificar

De ignorancia

De idolo

De igualdade

De idioma

De iluminar

De ilustracao

De imenso

De imitar

De imparavel

De impulso

De importante

De impossivel

De imundo

De imprevisto

De incentivar

De incrivel

De incomunicavel

De indicacdo

De indignada

De indirecto

De inocéncia

De inovacgao

Sou o i de incrivel, de
poder imaginar
imparavelmente.

Sou o i de iluminagao,
iluminando o caminho de
qualquer individuo.
Sou o i de inovagao,
incentivando qualquer um

a recriar novas invengoes.

iris Santos, 6.°E
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https://twinspace.etwinning.net/129244/home.
https://twinspace.etwinning.net/129244/home.

Clube de
FornalPsmo

Na Newsletter de outubro gostariamos de abordar alguns temas:

05 out. Dia da Implantacdo da Republica / o Dia do Professor
10 Dia Mundial contra a Pena de Morte
11 Dia Mundial de Combate a Obesidade
14 Dia Mundial da Visao
16 Dia Mundial da Alimentag&o / Dia Internacional da Preguica
1 nov. Dia de Todos os Santos

Contamos com o vosso entusiasmo, sentido critico e capacidade de investigagao!

Escrevam um texto sobre um dos temas definidos, ou sobre uma atividade que tenham
realizado ou em que tenham participado, em letra calibri, tamanho 12, com um maximo
de 130 palavras, apresentem-no ao vosso professor e enviem-no para:

clubedejornalismo@aevallislongus.pt

Continuem ativos e interventivos. A vossa opinidao conta!

Ficha técnica:

Equipa de coordenagdo, redagao e edi¢do grafica: Isabel Timoteo e Isabel Beleza

Origem das imagens: Internet (sites publicos)
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