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Ano letivo 2023/2024 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Básica de Vallis Longus, Valongo Código: 1315595

Endereço R. das Pereiras Localidade Valongo

Código Postal: 4440584

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos

(estimativa)

5.º Ano

Ciências Naturais Terra à Vista! -

Ciências

Naturais - 5.º

Ano

978-972-0-20679-4 Ilídio André Costa, José

Américo Barros,

Lucinda Motta, Maria

dos Anjos Viana, Rui

Polónia Santos

Porto Editora, S.A. € 21.210 210

Educação Física Mais

Movimento -

Educação

Física 5.º/6.º

anos

978-989-23-3268-0 Avelino Azevedo, Lúcia

Rêgo, Paula Batista

Asa Editores II, SA € 19.760 210

Educação Moral e Religiosa CONTA

COMIGO!

(EMRC - 5º

Ano)

978-972-8690-86-1 Elisa Urbano, Mónica

Pires, Pedro Ventura,

Sérgio Martins

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.500 135

Educação Musical 100% Música -

Educação

Musical 5.º ano

978-972-47-5385-0 António Neves, David

Amaral, Jorge

Domingues

Texto Editores, Lda. € 18.350 210

Educação Tecnológica Teki 5/6 -

Educação

Tecnológica

978-972-0-20726-5 Jorge Figueiredo, José

Barros, Paulo Oliveira

Fernandes

Porto Editora, S.A. € 12.730 210

artol
Retângulo

artol
Caixa de texto
NÃO ADQUIRIR - MANUAIS DIGITAIS - 5º ano

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
FACULTATIVO

artol
Caixa de texto
FACULTATIVO
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Educação Visual Evi 5/6 -

Educação

Visual

978-972-0-20727-2 César Figueiredo,

Raquel Nery, Susana

Leite

Porto Editora, S.A. € 13.220 210

História e Geografia de Portugal HGP em Ação 5 978-972-0-20402-8 Elisabete Jesus, Eliseu

Alves

Porto Editora, S.A. € 20.920 210

Inglês What's up? -

Inglês 5.º ano

978-972-47-5456-7 Cristina Costa, Isabel

Teixeira, Paula

Menezes

Texto Editores, Lda. € 20.630 210

Matemática Missão Mat 5 -

Matemática 5º

ano

978-972-47-5683-7 Carla Faneco, Nuno

Valério

Texto Editores, Lda. € 21.190 210

Português Livro aberto -

Português - 5.º

Ano

978-972-0-20011-2 Fernanda Costa, Lídia

Bom

Porto Editora, S.A. € 20.820 210

6.º Ano

Ciências Naturais Terra à Vista! -

Ciências

Naturais - 6.º

Ano

978-972-0-20691-6 Ilídio André Costa, José

Américo Barros,

Lucinda Motta, Maria

dos Anjos Viana, Rui

Polónia Santos

Porto Editora, S.A. € 22.310 210

Educação Moral e Religiosa ESTOU 978-972-8690-90-8 Elisa Urbano, Mónica Secretariado Nacional da € 7.500 115

artol
Retângulo

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
NÃO ADQUIRIR - MANUAIS DIGITAIS - 6º ano



Pág. 3

Ano letivo 2023/2024 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Básica de Vallis Longus, Valongo Código: 1315595

Endereço R. das Pereiras Localidade Valongo

Código Postal: 4440584

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos

(estimativa)

CONTIGO!

(EMRC - 6º

Ano)

Pires, Pedro Ventura, ,

Sérgio Martins

Educação Cristã

Educação Musical Novo 100%

Música -

Educação

Musical 6.º ano

978-972-47-5473-4 António Neves, David

Amaral, Jorge

Domingues

Texto Editores, Lda. € 14.520 210

História e Geografia de Portugal HGP em Ação 6 978-972-0-20404-2 Elisabete Jesus, Eliseu

Alves

Porto Editora, S.A. € 22.410 210

Inglês Outstanding 6 978-972-0-20233-8 Sílvia Pires Viana, Sofia

Martinho Pereira,

Vanessa Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 20.180 210

Matemática Missão Mat 6 -

Matemática 6.º

ano

978-972-47-5766-7 Carla Faneco, Nuno

Valério

Texto Editores, Lda. € 22.590 210

Português Livro aberto -

Português - 6.º

Ano

978-972-0-20015-0 Fernanda Costa, Lídia

Bom

Porto Editora, S.A. € 22.550 210

7.º Ano

Ciências Naturais Missão: Terra 7 978-989-767-261-3 Helena Sant'Ovaia,

Jacinta Rosa Moreira,

Areal Editores, SA € 26.430 150

artol
Retângulo

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
MANUAL DIGITAL 

artol
Caixa de texto
FACULTATIVO
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Vítor Nuno Pinto

Educação Física Fair Play 7/8/9 -

Ed. Física 3.º

Ciclo

978-972-47-5600-4 João Valente-dos-

Santos, Jorge Faria,

Rui Pinho

Texto Editores, Lda. € 26.290 150

Educação Moral e Religiosa QUEREMOS

SABER! (EMRC

- 7º Ano)

978-989-8822-32-1 Gisela Filipa Ferreira

Laureano Fialho , Isabel

Maria dos Santos

Mesquita , José Luís

Pinto Dias, Maria

Margarida Antunes dos

Santos Portugal , Mário

Miguel Ferreira

Rodrigues 

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.960 75

Educação Visual Novo Visual

7/8/9 -

Educação

Visual

978-972-0-32524-2 Alexandra Lage, Paulo

Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Suzana

Leite

Porto Editora, S.A. € 24.240 150

Físico-Química FaQ 7 978-989-767-270-5 Ana Amélia Gomes,

Sandra Benedita Sousa

Areal Editores, SA € 25.770 150

Geografia GEO+ 7 -

Geografia

978-972-0-32083-4 António Pereira, Eva

Ribeiro, Sandra

Porto Editora, S.A. € 21.180 150

artol
Retângulo
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Custódio, Vera Ribeiro

História HSI: História

Sob

Investigação 7

978-972-0-33007-9 Bárbara Alves, Cláudia

Amaral, Olanda Vilaça,

Tiago Tadeu

Porto Editora, S.A. € 24.930 150

Inglês Engaging 7 978-972-0-31614-1 Isabel Moreira, Sílvia

Pires Viana, Vanessa

Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 23.130 150

Língua Estrangeira II - Espanhol Ahora Sí 1 -

Espanhol

978-989-767-291-0 Luísa Pacheco, Maria

Paula Almeida

Areal Editores, SA € 22.640 60

Língua Estrangeira II - Francês Voilà! 7 -

Francês 7.º ano

978-972-47-5596-0 Maria Gorete

Fernandes

Texto Editores, Lda. € 23.640 90

Matemática Espiral 7 -

Matemática

978-972-0-32744-4 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues,

Lara Martins Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 24.490 150

Português Livro Aberto 7 -

Português

978-972-0-31729-2 Fernanda Costa, Lídia

Bom, Noémia Jorge,

Vera Magalhães

Porto Editora, S.A. € 23.690 150

Tecnologias de Informação e

Comunicação

Enter 7 -

Tecnologias de

Informação e

Comunicação

978-972-0-33608-8 Clara Neto, Maria Clara

Alves, Paulo Nunes

Porto Editora, S.A. € 21.570 150

artol
Retângulo
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8.º Ano

Ciências Naturais Missão:

Ambiente 8 

978-989-767-719-9 Helena Sant'Ovaia,

Jacinta Rosa Moreira,

Vitor Nuno Pinto

Areal Editores, SA € 19.140 150

Educação Visual Novo Visual

7/8/9 -

Educação

Visual

978-972-0-32524-2 Alexandra Lage, Paulo

Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Suzana

Leite

Porto Editora, S.A. € 24.240 150

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32804-5 Carlos Brás, Duarte

Nuno Januário, Eliana

do Carmo Correia

Porto Editora, S.A. € 19.280 150

Geografia GEO+ 8 -

Geografia

978-972-0-32066-7 António Pereira, Eva

Ribeiro, Sandra

Custódio, Vera Ribeiro

Porto Editora, S.A. € 20.630 150

História HSI: História

Sob

Investigação

978-972-0-33009-3 Bárbara Alves, Cláudia

Amaral, Olanda Vilaça,

Tiago Tadeu

Porto Editora, S.A. € 22.700 150

Inglês Engaging 8 978-972-0-31619-6 Isabel Moreira, João

Miguel Almeida,

Vanessa Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 22.810 150

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 8 - 978-972-0-31367-6 Fernando Ruiz Pérez, Porto Editora, S.A. € 21.400 60

artol
Retângulo
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Espanhol Luísa Moreira, Suzana

Costa

Língua Estrangeira II - Francês Voilà! 8 -

Francês 8º ano

978-972-47-5666-0 Maria Gorete

Fernandes, Maria

Olinda Reis

Texto Editores, Lda. € 21.210 90

Matemática MX 8 -

Matemática

978-972-0-31838-1 João de Sá Duarte,

José Martins, Maria

Augusta Ferreira

Neves, Pedro Rocha

Almeida

Porto Editora, S.A. € 22.470 150

Português Livro Aberto 8 -

Português

978-972-0-31732-2 Fernanda Costa, Lídia

Bom, Noémia Jorge,

Vera Magalhães

Porto Editora, S.A. € 22.590 150

Tecnologias de Informação e

Comunicação

EmoTICon 8 -

Tecnologias de

Informação e

Comunicação

978-972-0-33613-2 Carmen Figueira, César

Ferreira, Gustavo de

Carvalho

Porto Editora, S.A. € 21.540 150

9.º Ano

Ciências Naturais Missão: Corpo

Humano 9

978-989-767-880-6 Helena Sant'Ovaia,

Jacinta Rosa Moreira,

Vitor Pinto

Areal Editores, SA € 20.910 160

artol
Retângulo
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Educação Física Fair Play 7/8/9 -

Ed. Física 3.º

Ciclo

978-972-47-5600-4 João Valente-dos-

Santos, Jorge Faria,

Rui Pinho

Texto Editores, Lda. € 26.290 160

Educação Moral e Religiosa QUEREMOS

SER! (EMRC -

9.º Ano)

978-989-8822-55-0 José Luís Pinto Dias,

Maria Margarida

Antunes dos Santos

Portugal , Michael

Jonathan da Silva

Fernandes

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 8.480 75

Educação Visual Novo Visual

7/8/9 -

Educação

Visual

978-972-0-32524-2 Alexandra Lage, Paulo

Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Suzana

Leite

Porto Editora, S.A. € 24.240 160

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32823-6 Carlos Brás, Duarte

Nuno Januário, Eliana

do Carmo Correia

Porto Editora, S.A. € 21.470 160

Geografia GEO+ 9 -

Geografia

978-972-0-32055-1 António Pereira, Eva

Ribeiro, Sandra

Custódio, Vera Ribeiro

Porto Editora, S.A. € 20.560 160

História HSI: História

Sob

978-972-0-33011-6 Bárbara Alves, Cláudia

Amaral, Olanda Vilaça,

Porto Editora, S.A. € 22.330 160

artol
Retângulo
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Investigação 9 Tiago Tadeu

Inglês Engaging 9 978-972-0-31621-9 Belmira Paiva Pinto,

Isabel Vieitas Maia,

Vanessa Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 21.620 160

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 9 -

Espanhol

978-972-0-31369-0 Fernando Ruiz Pérez,

Luísa Moreira, Suzana

Costa

Porto Editora, S.A. € 22.470 60

Língua Estrangeira II - Francês Voilà! 9 -

Francês 9.º ano

978-972-47-5783-4 Gorete Fernandes,

Olinda Reis

Texto Editores, Lda. € 21.160 100

Matemática Novo Espaço 9 978-972-0-32724-6 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 22.960 160

Português Livro Aberto 9 -

Português

978-972-0-31734-6 Fernanda Costa, Lídia

Bom, Noémia Jorge,

Vera Magalhães

Porto Editora, S.A. € 22.850 160

Tecnologias de Informação e

Comunicação

EmoTICon 9 -

Tecnologias de

Informação e

Comunicação

978-972-0-32405-4 Carmen Figueira, César

Ferreira, Gustavo de

Carvalho

Porto Editora, S.A. € 21.560 160

O(A) Diretor(a)/O(A) Presidente Data

(Assinatura)

artol
Retângulo
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