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NEWSLETTER 

95L¢hwL![ 

/ŀǊƻǎ ƭŜƛǘƻǊŜǎΣ  

bŜǎǘŀ ŜŘƛœńƻ Řƻ Ƴşǎ ŘŜ ŀōǊƛƭΣ ŘŜǎǘŀŎŀƳƻǎ ƻ ǊŜƎǊŜǎǎƻ ŀƻ 9ƴǎƛƴƻ tǊŜǎŜƴŎƛŀƭ Ŝ ŀƭπ

Ǝǳƴǎ Řƛŀǎ ŎƻƳŜƳƻǊŀǝǾƻǎ ŎƻƳƻ ƻ 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ !ǊǘŜΣ ƻ 5ƛŀ Řŀ [ƛōŜǊŘŀŘŜΣ ƻ 

5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ ¢ŜǊǊŀ Ŝ ƻ 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ {ŀǵŘŜΦ 

!ǇŜƭŀƳƻǎΣ Ƴŀƛǎ ǳƳŀ ǾŜȊΣ  ŀƻ ŎǳƳǇǊƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǎŜƎǳǊŀƴœŀ 

ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘŀǎΣ ǉǳŜǊ ƴŀ  9ǎŎƻƭŀΣ ǉǳŜǊ ƴƻ ŜȄǘŜǊƛƻǊΗ 

 

.ƻŀǎ ƭŜƛǘǳǊŀǎΗ 

!ǎ /ƻƻǊŘŜƴŀŘƻǊŀǎΣ          

tŀǳƭŀ ±ƛŜƛǊŀΣ [ǵŎƛŀ ±ŀǎŎƻƴŎŜƭƻǎ Ŝ LǎŀōŜƭ ¢ƛƳƽǘŜƻ 

DESTAQUES: 
 
Regresso à escola 
 
Dia das Mentiras 
 
Dia Mundial da Saúde 
 
Dia Mundial da Arte 
 
Dia Mundial da Terra 
 
Dia da Liberdade 
 
Dia Mundial da Dança 
 
òMi¼dos a votosó 
òHist·rias da Ajudarisó 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS VALLIS LONGUS 

bǵƳŜǊƻ мп - ŀōǊƛƭ  нлнм 
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bƻ Řƛŀ р ŘŜ ŀōǊƛƭΣ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ǾƻƭǘŀǊŀƳ Łǎ ǎŀƭŀǎ ŘŜ ŀǳƭŀΣ ŀǇƽǎ ǉǳŀǎŜ Řƻƛǎ ƳŜǎŜǎ ŜƳ ŎŀǎŀΦ 

h ǊŜƎǊŜǎǎƻ Ŧƻƛ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀŘƻ ŘŜ ǘŜǎǘŜǎ ŘŜ ŘŜǎǇƛǎǘŀƎŜƳ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻǎ ŀƻ ǇŜǎǎƻŀƭ ŘƻŎŜƴǘŜ Ŝ ǇŜǎπ

ǎƻŀƭ ƴńƻ ŘƻŎŜƴǘŜΦ 

±ƛǾŜƳƻǎ ǳƳ ǘŜƳǇƻ ŘƛŮŎƛƭ Ŝ ŎƻƴǘǳǊōŀŘƻΥ ŀ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Ŝǎǘł ƴŀ ŜǎŎƻƭŀΤ ǇƻǊŞƳΣ 

ƘƻǳǾŜ Ŝ Ƙł ŀƭǳƴƻǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ŀƭƎǳƴǎ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŜǎΣ ŜƳ ŎŀǎŀΦ 

!ǎ ǊŜƎǊŀǎ Řŀ 5D{ ǎńƻΣ ƴŜǎǘŜ ƳƻƳŜƴǘƻΣ Ƴŀƛǎ ŀǇŜǊǘŀŘŀǎ Ŝ ōŀǎǘŀ ǳƳ ŀƭǳƴƻ ŎƻƳ ǘŜǎǘŜ ǇƻǎƛǝǾƻ 

ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Ŝ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŜǎ Řŀ ǘǳǊƳŀ ǘŜƴƘŀƳ ŘŜ ŎǳƳǇǊƛǊ ƛǎƻƭŀƳŜƴǘƻ ǇǊƻŬƭłǝŎƻΦ 

!ǎǎƛƳΣ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀ-ǎŜ ŀ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ  Řŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŜǎŎƻƭŀǊ ǉǳŜ ǎŜ ƳŀƴǘŜƴƘŀƳ 

ŀǘŜƴǘƻǎ ŀƻ ŀǇŀǊŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ǎƛƴǘƻƳŀǎ ŎƻƳǇŀǟǾŜƛǎ ŎƻƳ /ƻǾƛŘмф ŜΣ ƴŜǎǘŜ ŎŀǎƻΣ ŘŜǾŜƳ ǇŜǊπ

ƳŀƴŜŎŜǊ ŜƳ Ŏŀǎŀ Ŝ ŎƻƴǘŀŎǘŀǊ ƻǎ {ŜǊǾƛœƻǎ ŘŜ {ŀǵŘŜ ǇƻǊ ǘŜƭŜŦƻƴŜ ƻǳ ƻǳǘǊŀǎ ƭƛƴƘŀǎ ŘŜ ŀǇƻƛƻ 

ŎǊƛŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ƻ ŜŦŜƛǘƻΦ 

CŀȊŜƳƻǎ ǳƳ ŀǇŜƭƻ ŀƻǎ 9ƴŎŀǊǊŜƎŀŘƻǎ ŘŜ 9ŘǳŎŀœńƻΥ ƳŀƴǘŜƴƘŀƳ ƻǎ Ǿƻǎǎƻǎ ŜŘǳŎŀƴŘƻǎ ŜƳ 

ŎŀǎŀΣ ǎŜ ƘƻǳǾŜǊ ǉǳŀƭǉǳŜǊ ǎƛƴǘƻƳŀ ŎƻƳǇŀǟǾŜƭ ŎƻƳ /ƻǾƛŘмф ƻǳ Ŏŀǎƻ ǘŜƴƘŀ ƘŀǾƛŘƻ ŀƭƎǳƳ 

ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŘŜ ǊƛǎŎƻΦ 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

tǊƻǘŜƧŀ-ǎŜ ŀ ǎƛ Ŝ ŀƻǎ ƻǳǘǊƻǎ Ŝ ŎǳƳǇǊŀ ŀǎ ǊŜƎǊŀǎΗΗΗ 



о 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

 

 

 

h Řƛŀ м ŘŜ ŀōǊƛƭΣ Ƴŀƛǎ ŎƻƴƘŜŎƛŘƻ ŎƻƳƻ 5L! 5!{ a9b¢Lw!{Σ Ş ƻ Řƛŀ ǇǊŜŦŜǊƛŘƻ Řŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ǉǳŜ ƎƻǎǘŀƳ ŘŜ 

ǇǊŜƎŀǊ ǇŀǊǝŘŀǎ ŀƻǎ ŀƳƛƎƻǎΦ  

{ŀōŜǎ ǉǳŀƭ Ş ŀ ƻǊƛƎŜƳ ŘŜǎǘŜ ŘƛŀΚ {ǳǊƎƛǳ ŜƳ CǊŀƴœŀΣ ƴƻ ǎŞŎǳƭƻ ·±LΦ bŜǎǎŀ ŀƭǘǳǊŀΣ ƻǎ CǊŀƴŎŜǎŜǎ 

ƎǳƛŀǾŀƳ-ǎŜ ǇŜƭƻ ŎŀƭŜƴŘłǊƛƻ WǳƭƛŀƴƻΣ ŎŜƭŜōǊŀƴŘƻ ŀ ǇŀǎǎŀƎŜƳ ŘŜ ŀƴƻ ŀ м ŘŜ ŀōǊƛƭΦ aŀǎΣ ŜƳ 

мрспΣ ƻ wŜƛ 5Φ /ŀǊƭƻǎ L· ƛƴǎǝǘǳƛǳ ƻ ŎŀƭŜƴŘłǊƛƻ DǊŜƎƻǊƛŀƴƻΣ ǉǳŜ ǳǝƭƛȊŀƳƻǎ ƴŀ ŀǘǳŀƭƛŘŀŘŜΣ ŜƳ 

ǉǳŜ ǎŜ ŎŜƭŜōǊŀ ŀ ǇŀǎǎŀƎŜƳ ŘŜ ŀƴƻ ŀ м ŘŜ ƧŀƴŜƛǊƻΦ bŀǉǳŜƭŀ ŀƭǘǳǊŀΣ ƻǎ ƳŜƛƻǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀœńƻ 

ƴńƻ ŜǊŀƳ ǊłǇƛŘƻǎ ƴŜƳ ŜŬŎŀȊŜǎ ŎƻƳƻ ƘƻƧŜΣ ŦŀȊŜƴŘƻ ŎƻƳ ǉǳŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘŜ Řŀ ǇƻǇǳƭŀœńƻ ƴńƻ 

ǝǾŜǎǎŜ ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜǎǘŀ ƳǳŘŀƴœŀ Ŝ ǎŜ ǘƻǊƴŀǎǎŜ ŀƭǾƻ ŘŜ ǇŀǊǝŘŀǎ ǇŜƭŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ǉǳŜ Ŝǎǘŀπ

ǾŀƳ ƛƴŦƻǊƳŀŘŀǎΦ 9ǎǘŀǎ ǇŀǊǝŘŀǎ ŎƻƴǎƛǎǝŀƳ ŜƳ ǊŜŎŜōŜǊ ŎƻƴǾƛǘŜǎ ǇŀǊŀ ŦŜǎǘŀǎ ŘŜ !ƴƻ bƻǾƻ 

ǉǳŜ ǎŜ ƛǊƛŀƳ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ƴƻ Řƛŀ м ŘŜ ŀōǊƛƭΦ bƻ ŘƛŀΣ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŎƘŜƎŀǾŀƳ ŀƻ ƭƻŎŀƭ Ŝ ŜǊŀ ƳŜƴǝǊŀΦ 

9ǎǘŀǎ ōǊƛƴŎŀŘŜƛǊŀǎ ŬŎŀǊŀƳ ŘŜ ǘŀƭ ŦƻǊƳŀ ǾƛǊŀƛǎ ǉǳŜ ǇŀǎǎŀǊŀƳ ŀ ǎŜǊ ǳƳŀ ǘǊŀŘƛœńƻ ƴńƻ ǎƽ ŜƳ 

CǊŀƴœŀ ŎƻƳƻ ŜƳ ǘƻŘƻ ƻ ƳǳƴŘƻΦ 

9Ƴ CǊŀƴœŀΣ Lǘłƭƛŀ Ŝ  .ŞƭƎƛŎŀΣ 

ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŎŜƭŜōǊŀƳ ŜǎǘŜ ŘƛŀΣ 

ǘŜƴǘŀƴŘƻ ŜƴŬŀǊ ǇŜƛȄŜ ŘŜ Ǉŀπ

ǇŜƭ ŜƳ ŀƭƎǳŞƳΣ ǎŜƳ ǉǳŜ  ǇŜǊπ

ŎŜōŀƳ Ŝ ƎǊƛǘŀƴŘƻ !ǇǊƛƭ CƛǎƘΦ 

bŀ 5ƛƴŀƳŀǊŎŀΣ ƻ 5ƛŀ Řŀǎ 

aŜƴǝǊŀǎ Ş ŎƻƳŜƳƻǊŀŘƻ 

ƴƻ Řƛŀ м ŘŜ Ƴŀƛƻ Ŝ Ş 

ŎƘŀƳŀŘƻ aŀƧ-YŀǘΦ 

9Ƴ 9ǎǇŀƴƘŀ Ŝ ǇŀƝǎŜǎ ŘŜ ƭƝƴπ

Ǝǳŀ ŜǎǇŀƴƘƻƭŀΣ ƻ 5ƛŀ Řŀǎ 

aŜƴǝǊŀǎ ŎŜƭŜōǊŀ-ǎŜ ƴƻ Řƛŀ ну 

ŘŜ ŘŜȊŜƳōǊƻΣ ƻ 5ƛŀ Řƻǎ {ŀƴπ

ǘƻǎ LƴƻŎŜƴǘŜǎΦ 

bŀ 9ǎŎƽŎƛŀΣ ŀ ǘǊŀŘƛœńƻ ǘƻǊƴƻǳ-ǎŜ ƴǳƳ ŜǾŜƴǘƻ ŘŜ Řƻƛǎ ŘƛŀǎΦ /ƻƳŜœŀǾŀ ŎƻƳ άŁ Ŏŀœŀ 

Řƻ Ǝƻǿƪ όǘƻƭƻύέΣ ŜƳ ǉǳŜ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŜƴǾƛŀǾŀƳ ōƛƭƘŜǘŜǎ ŦŀƭǎƻǎΦ h ǎŜƎǳƴŘƻ Řƛŀ ŜǊŀ ƻ 

¢ŀƛƭƛŜ 5ŀȅΣ ǉǳŜ ŜƴǾƻƭǾƛŀ ōǊƛƴŎŀŘŜƛǊŀǎΣ ŎƻƳƻ ŎƻƭƻŎŀǊ ŎŀǳŘŀǎ Ŧŀƭǎŀǎ ƴŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ƻǳ 

ŎƻƭƻŎŀǊ ōƛƭƘŜǘŜǎ ƴŀǎ Ŏƻǎǘŀǎ ŘŜ ŀƭƎǳŞƳ ŎƻƳ ƳŜƴǎŀƎŜƴǎ ŘƛǾŜǊǝŘŀǎΦ 

bƻǎ Řƛŀǎ ŘŜ ƘƻƧŜΣ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŎǊƛŀƳ ǇŀǊǝŘŀǎ ŜƭŀōƻǊŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ƻ 5ƛŀ Řŀǎ aŜƴǝǊŀǎΦ WƻǊƴŀƛǎΣ Ŝǎπ

ǘŀœƿŜǎ ŘŜ ǊłŘƛƻ Ŝ Ŏŀƴŀƛǎ ŘŜ ǘŜƭŜǾƛǎńƻ Ŝ ǎƛǘŜǎ ǘŀƳōŞƳ ǇŀǊǝŎƛǇŀƳ ƴŀ ǘǊŀŘƛœńƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀ ŎǊƛŀπ

œńƻ ŘŜ ƴƻǟŎƛŀǎ ŦŀƭǎŀǎΣ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ŀ ōǊƛƴŎŀǊ ŎƻƳ ƻ ǇǵōƭƛŎƻΦ 

wǳƛ /ƻǊǊŜƛŀ сȏ/ 



п 
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wǳƛ /ƻǊǊŜƛŀ сȏ/ 

h 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ {ŀǵŘŜ ŀǎǎƛƴŀƭŀ-ǎŜ ŀ т ŘŜ ŀōǊƛƭΦ  

9ǎǘŀ Řŀǘŀ Ŧƻƛ ŎǊƛŀŘŀ ǇŜƭŀ hǊƎŀƴƛȊŀœńƻ aǳƴŘƛŀƭ ŘŜ {ŀǵŘŜ όha{ύ Ŝ Ş ŎŜƭŜōǊŀŘŀ ŘŜǎŘŜ мфрл ŎƻƳ ƻ ƻōƧŜǝπ

Ǿƻ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ Ŝ ŜŘǳŎŀǊ ǇŀǊŀ ŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ Řƻǎ ŎǳƛŘŀŘƻǎ ŘŜ ǎŀǵŘŜ Ŝ ŘŜ Ŝǎǝƭƻǎ ŘŜ ǾƛŘŀ ǎŀǳŘłǾŜƛǎ Řŀ 

ǇƻǇǳƭŀœńƻΦ 

h ǘŜƳŀ ŘŜǎǘŜ ŀƴƻ Ş Ϧ/hb{¢w¦Lw ¦a a¦b5h a!L{ 

W¦{¢h 9 {!¦5#±9[ϦΦ 

9ǎǘŜ ŀƴƻΣ ƴƻ 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ {ŀǵŘŜΣ ŀ ha{ ŦŀȊ ŎƛƴŎƻ ŀǇŜƭƻǎ ŘŜ ŀœńƻ ǳǊƎŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ƳŜƭƘƻǊŀǊ ŀ ǎŀǵπ

ŘŜ ŘŜ ǘƻŘƻǎΥ 

- !ŎŜƭŜǊŀǊ ƻ ŀŎŜǎǎƻ ŜǉǳƛǘŀǝǾƻ Łǎ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀǎ ŘŜ ŎƻƳōŀǘŜ Ł /h±L5 мф ŀƻ ƴƝǾŜƭ ǊŜƎƛƻƴŀƭ  

  Ŝ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭΤ 

- LƴǾŜǎǝǊ ƴƻǎ ŎǳƛŘŀŘƻǎ ǇǊƛƳłǊƛƻǎ ŘŜ ǎŀǵŘŜΤ 

- 5ŀǊ ǇǊƛƻǊƛŘŀŘŜ Ł ǎŀǵŘŜ Ŝ Ł ǇǊƻǘŜœńƻ ǎƻŎƛŀƭΤ 

- /ƻƴǎǘǊǳƛǊ ōŀƛǊǊƻǎ ǎŜƎǳǊƻǎΣ ǎŀǳŘłǾŜƛǎ Ŝ ƛƴŎƭǳǎƛǾƻǎΤ 

- CƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ ŘŀŘƻǎ Ŝ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ŘŜ ǎŀǵŘŜΦ 



р 
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h 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ !ǊǘŜ  ŎŜƭŜōǊŀ-ǎŜ 

ŀ мр ŘŜ ŀōǊƛƭ ŜƳ ǘƻŘƻ ƻ ƳǳƴŘƻΦ 

¢Ǌŀǘŀ--ǎŜ ŘŜ ǳƳŀ ŎƻƳŜƳƻǊŀœńƻ 

ǊŜŎŜƴǘŜΣ ŀǇǊƻǾŀŘŀ ŜƳ нлмн ǇŜƭŀ 

LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ !Ǌǘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ όL!!ύΦ 

h ƻōƧŜǝǾƻ Ş ǇǊƻƳƻǾŜǊ ŀ ŀǝǾƛŘŀŘŜ 

ŀǊǟǎǝŎŀ ŜƳ ǘƻŘƻ ƻ ƳǳƴŘƻΦ  

9ǎǘŜ Řƛŀ Ŧƻƛ ŜǎŎƻƭƘƛŘƻ ǇƻǊ ǎŜǊ ŀ Řŀǘŀ 

ŘŜ ƴŀǎŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ [ŜƻƴŀǊŘƻ Řŀ ±ƛƴπ

ŎƛΣ ǳƳ Řƻǎ ƳŀƛƻǊŜǎ ƎŞƴƛƻǎ ŀǊǟǎǝŎƻǎ 

ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ǘŜƳǇƻǎΦ 

h aǳǎŜǳ aǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻΣ ƴŀ Řƛƻπ

ŎŜǎŜ Řƻ tƻǊǘƻΣ Ŝǎǘł ŀ ǇǊƻƳƻǾŜǊΣ ŀ ǇŀǊǝǊ 

Řƛŀ мл ŘŜ ŀōǊƛƭΣ ŀ ŜȄǇƻǎƛœńƻ ŘŜ ŀǊǘŜ ǎŀŎǊŀ 

ά!ǊǘŜ ƛƴ ŜȄŎŜƭǎƛǎέΣ ŎƻƳ ǇŜœŀǎ ŘŜ ǾłǊƛƻǎ 

ƭƻŎŀƛǎ ƛƴŎƭǳƛƴŘƻ Řƻ {ŀƴǘǳłǊƛƻ 5ƛƻŎŜǎŀƴƻ 

ŘŜ {ŀƴǘŀ wƛǘŀ Ŝ Řƻ aǳǎŜǳ ŘŜ !ǊǘŜ {ŀŎǊŀ Ŝ 

!ǊǉǳŜƻƭƻƎƛŀ Řƻ {ŜƳƛƴłǊƛƻ aŀƛƻǊ Řƻ tƻǊπ

ǘƻΦ 

! ŜȄǇƻǎƛœńƻ ǇƻŘŜǊł ǎŜǊ ǾƛǎƛǘŀŘŀ ŀǘŞ ом ŘŜ ŘŜȊŜƳōǊƻΣ 

ƴƻ aǳǎŜǳ aǳƴƛŎƛǇŀƭ ±ŀƭƻƴƎƻΣ ǎŜƴŘƻ ƻōǊƛƎŀǘƽǊƛŀ ŀ 

ƳŀǊŎŀœńƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ ǘŜƭŜŦƻƴŜ ннн плн лоо ƻǳ Řƻ Ŝƴπ

ŘŜǊŜœƻ ŜƭŜǘǊƽƴƛŎƻ ŘŎǘϪŎƳ-ǾŀƭƻƴƎƻΦǇǘΦ 

! ŀǊǘŜ ŜŘǳŎŀΣ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀ Ŝ ŘŜǎǇŜǊǘŀ 

ŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀΦ Cŀƭŀ-ƴƻǎ Řƻ ƴƻǎǎƻ 

ǘŜƳǇƻΣ ǉǳŜƳ ǎƻƳƻǎ Ŝ ǇŀǊŀ ƻƴŘŜ 

ǾŀƳƻǎΣ ŘƛŦǳƴŘƛƴŘƻ ƛŘŜƛŀǎ Ŝ ŀœƿŜǎ 

ǉǳŜ ŀƧǳŘŀƳ ŀ ƳŜƭƘƻǊŀǊ ŀ ƴƻǎǎŀ ǇŜǊǎπ

ǇŜǝǾŀ Řŀ ǊŜŀƭƛŘŀŘŜΦ 

! ŀǊǘŜ Ş ǇŀǊǘŜ Řƻ ƴƻǎǎƻ ǇŀǘǊƛƳƽƴƛƻΣ 

Řŀ ƴƻǎǎŀ ƛŘŜƴǝŘŀŘŜΣ Řƻǎ ƴƻǎǎƻǎ ǎŜƴπ

ǝƳŜƴǘƻǎ ŎƻƳƻ ǇƻǾƻΣ ŎƻƳƻ ŎǳƭǘǳǊŀ Ŝ 

ŎƻƳƻ ǎŜǊŜǎ ƘǳƳŀƴƻǎΦ 

wǳƛ /ƻǊǊŜƛŀ сȏ/ 



с 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

h 5L! a¦b5L![ 5! ¢9ww! ǘŜǾŜ ƻǊƛƎŜƳ ŜƳ мфтлΣ ǇŜƭŀ ŀœńƻ Řƻ ǎŜƴŀŘƻǊ ƴƻǊǘŜ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻ 

DŀȅŦƻǊŘ bŜƭǎƻƴΦ 5ŜǇƻƛǎ ŘŜ ǘŜǎǘŜƳǳƴƘŀǊ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ƻǎ ŜŦŜƛǘƻǎ ƴŜŦŀǎǘƻǎ ŘŜ ǳƳ ŘŜǊǊŀƳŜ 

ǇŜǘǊƻƭƝŦŜǊƻΣ ƻŎƻǊǊƛŘƻ ŜƳ мфсф ŜƳ {ŀƴǘŀ .łǊōŀǊŀΣ /ŀƭƛŦƽǊƴƛŀΣ ŎǊƛƻǳ ǳƳ Řƛŀ ǇŀǊŀ ŎƻƳŜƳƻǊŀǊ ŀ 

ǇǊŜǎŜǊǾŀœńƻ Řƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ Řƻǎ ŜŎƻǎǎƛǎǘŜƳŀǎ Řƻ ǇƭŀƴŜǘŀ ¢ŜǊǊŀΦ 

bƻ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ŀƴƻ ŜƳ ǉǳŜ ǎŜ ŎƻƳŜƳƻǊƻǳ Ŝǎǘŀ ŜŦŜƳŞǊƛŘŜΣ ŜƳ мфтлΣ Ƴŀƛǎ ŘŜ нл ƳƛƭƘƿŜǎ ŘŜ ƧƻǾŜƴǎ 

ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ ƧǳƴǘŀǊŀƳ-ǎŜ ƴǳƳŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀœńƻΣ ƴǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ŘŜ ƳŜƎŀ ŦƽǊǳƳ ŀƳōƛŜƴǘŀƭΦ 

5Ŝ ŦƻǊƳŀ ƻŬŎƛŀƭΣ ŀ ŎŜƭŜōǊŀœńƻ ŘŜǎǘŜ Řƛŀ ƛƴǎǝǘǳƛǳ-ǎŜ ŀ нн ŘŜ ŀōǊƛƭ ŘŜ нллфΣ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀ ǊŜǎƻƭǳœńƻ 

соκнту Řŀ !ǎǎŜƳōƭŜƛŀ DŜǊŀƭ Řŀ hǊƎŀƴƛȊŀœńƻ Řŀǎ bŀœƿŜǎ ¦ƴƛŘŀǎ όhb¦ύΦ 

vǳŀǘǊƻ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǉǳƝƳƛŎƻǎ όƻ 

ŦŜǊǊƻΣ ƻ ƻȄƛƎŞƴƛƻΣ ƻ ǎƛƭƝŎƛƻ Ŝ ƻ 

ƳŀƎƴŞǎƛƻύ ŎƻƴǎǝǘǳŜƳΣ ǎƻȊƛπ

ƴƘƻǎΣ фл҈ Řƻ ƴƻǎǎƻ ǇƭŀƴŜǘŀΦ h 

ŦŜǊǊƻ Ş ƻ ŜƭŜƳŜƴǘƻ Ƴŀƛǎ Ŏƻπ

ƳǳƳΣ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴŘƻ ор҈ Řŀ 

Ƴŀǎǎŀ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜΦ wǳƛ /ƻǊǊŜƛŀ сȏ / 

! ǇǊŜǎƛŘşƴŎƛŀ tƻǊǘǳƎǳŜǎŀ Řƻ /ƻƴǎŜƭƘƻ Řŀ ¦ƴƛńƻ 9ǳǊƻǇŜƛŀ ό¦9ύ  ŀƭŎŀƴœƻǳ ƴƻ Řƛŀ нм ŘŜ ŀōǊƛƭ ǳƳ Řƻǎ 

ǎŜǳǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ƻōƧŜǝǾƻǎ ŀƻ ŦŜŎƘŀǊ ŎƻƳ ƻ tŀǊƭŀƳŜƴǘƻ 9ǳǊƻǇŜǳ ǳƳ ŀŎƻǊŘƻ ǇƻƭƝǝŎƻ ǇǊƻǾƛǎƽǊƛƻ ǎƻōǊŜ 

ƴŜǳǘǊŀƭƛŘŀŘŜ ŎƭƛƳłǝŎŀ ŀǘŞ нлрлΦ  

ά! ¦9 Ǿŀƛ ǎŜǊ ƻ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ŎƻƴǝƴŜƴǘŜ ŀ ǘŜǊ ƴŜǳǘǊŀƭƛŘŀŘŜ ŎŀǊōƽƴƛŎŀ ŜƳ нлрлΣ ǎŜƴŘƻ ǉǳŜ ƻ ƎǊŀƴŘŜ ŜǎŦƻǊπ

œƻ ǘŜǊł ŘŜ ǎŜǊ ŦŜƛǘƻ ƴŜǎǘŀ ŘŞŎŀŘŀϦΣ ŘŜŎƭŀǊƻǳ ƻ tǊƛƳŜƛǊƻ aƛƴƛǎǘǊƻ !ƴǘƽƴƛƻ /ƻǎǘŀΣ ǉǳŜ ǇǊŜǾş ϦǳƳŀ ǊŜŘǳπ

œńƻ ŘŜ рр҈ Řŀǎ ŜƳƛǎǎƿŜǎ ŀǘŞ нлол - ǳƳ ƻōƧŜǝǾƻ ǉǳŜ tƻǊǘǳƎŀƭ Ƨł ǝƴƘŀ ŀǎǎǳƳƛŘƻΣ Ƴŀǎ ǉǳŜ Ş ŀƎƻǊŀ 

ǳƳŀ [Ŝƛ ŜǳǊƻǇŜƛŀϦΦ 

https://www.tempo.pt/santa-barbara-city.htm
https://www.un.org/en
https://www.tsf.pt/entidade/org/conselho-da-uniao-europeia.html
https://www.tsf.pt/entidade/org/uniao-europeia.html
https://www.tsf.pt/entidade/org/portugal.html


т 
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9Ƴ tƻǊǘǳƎŀƭΣ ƻ 5ƛŀ Řŀ [ƛōŜǊŘŀŘŜ ŎƻƳŜƳƻǊŀ-ǎŜ ŀ нр ŘŜ ŀōǊƛƭ Ŝ Ş ǳƳ ŦŜǊƛŀŘƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ  

9ǎǘŀ Řŀǘŀ ŀǎǎƛƴŀƭƻǳ ŀ ǊŜǾƻƭǘŀ Řƻǎ ƳƛƭƛǘŀǊŜǎ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎŜǎΣ ǉǳŜΣ ƴŜǎǎŜ ŘƛŀΣ ŜƳ мфтпΣ ƭŜǾŀǊŀƳ ŀ Ŏŀōƻ ǳƳ 

ƎƻƭǇŜ ŘŜ 9ǎǘŀŘƻ ƳƛƭƛǘŀǊ ŎƻƳ ƻ ƻōƧŜǝǾƻ ŘŜ ŀŎŀōŀǊ ŎƻƳ ŀ ŘƛǘŀŘǳǊŀ ƛƳǇƻǎǘŀΦ 

h ǎƝƳōƻƭƻ Řƻ 5ƛŀ Řŀ [ƛōŜǊŘŀŘŜ Ş ƻ ŎǊŀǾƻΣ ǇƻǊǉǳŜ ƴŜǎǎŜ Řƛŀ ǳƳŀ ƳǳƭƘŜǊ ƻŦŜǊŜŎŜǳ ŎǊŀǾƻǎ ŀƻǎ ǎƻƭŘŀŘƻǎ 

ŜƳ ǎƛƴŀƭ ŘŜ ŀƎǊŀŘŜŎƛƳŜƴǘƻΦ tŀǊŀ ŎƻƳŜƳƻǊŀǊŜƳΣ ƻǎ ǎƻƭŘŀŘƻǎ ŎƻƭƻŎŀǊŀƳ ŀǎ ƅƻǊŜǎ ǊŜŎŜōƛŘŀǎ ƴƻǎ Ŏŀƴƻǎ 

Řŀǎ ǎǳŀǎ ŀǊƳŀǎΣ ƻ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǾŀ ŀ ǾƛǘƽǊƛŀ ŎƻƳ ƻ ƳƝƴƛƳƻ ŘŜ ǾƛƻƭşƴŎƛŀ ǇƻǎǎƝǾŜƭΦ 

  tŀǊŀ ǎŀōŜǊŜǎ ƳŀƛǎΧ 

h [ƛǾǊƻ Řŀǎ ŘŀǘŀǎΣ ŘŜ [ǳƝǎŀ 5ǳŎƭŀ {ƻŀǊŜǎ 

9Ǌŀ ǳƳŀ ǾŜȊ ǳƳ ŎǊŀǾƻΣ ŘŜ WƻǎŞ WƻǊƎŜ [ŜǘǊƛŀ 

IƛǎǘƽǊƛŀ ŘŜ ¦Ƴŀ CƭƻǊΣ ŘŜ aŀǝƭŘŜ wƻǎŀ !ǊŀǵƧƻ 

±ƝŘŜƻǎ ǎƻōǊŜ ƻ ǘŜƳŀΥ 

 нр ŘŜ ŀōǊƛƭ - LƴŦƻƳƛƴǳǘƻ - .ƛƴƎ ǾƛŘŜƻ 

нр ŘŜ ŀōǊƛƭ - .ƛƴƎ ǾƛŘŜƻ 

[ƛōŜǊŘŀŘŜ όƭƛΦōŜǊΦŘŀΦŘŜύ ƴΦ ŦΦ м ŜǎǘŀŘƻ ŘŜ ǉǳŜƳ Ş ƭƛǾǊŜ 

н ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŦŀȊŜǊ Ŝ ŘƛȊŜǊ ƻ ǉǳŜ ǎŜ ǉǳŜǊΣ ŘŜƴǘǊƻ 

Řƻǎ ƭƛƳƛǘŜǎ Řŀ ƭŜƛ о ŀǳǘƻǊƛȊŀœńƻ п όŬƎύ ƻǳǎŀŘƛŀ 

aŀǝƭŘŜ {ƛƭǾŀ рȏ ! 

h нр ŘŜ ŀōǊƛƭ ŎŜƭŜōǊŀ ŀ ǊŜǾƻƭǘŀ ŘŜ ƳƛƭƛǘŀǊŜǎ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎŜǎ ǉǳŜ ƭŜǾŀǊŀƳ ŀ Ŏŀōƻ ǳƳ ƎƻƭǇŜ ŘŜ 9ǎǘŀŘƻ aƛƭƛǘŀǊ 

ǇŀǊŀ ǘŜǊƳƛƴŀǊŜƳ ŎƻƳ ŀ ŘƛǘŀŘǳǊŀ ƛƳǇƻǎǘŀ ǇƻǊ {ŀƭŀȊŀǊΦ Cƻƛ ŎƘŀƳŀŘƻ ŘŜ άaƻǾƛƳŜƴǘƻ Řŀǎ CƻǊœŀǎ !ǊƳŀπ

Řŀǎέ Ŝ ŜǊŀ ŎƻƳǇƻǎǘƻ ǇƻǊ ƳƛƭƛǘŀǊŜǎ ǉǳŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǊŀƳ ƴŀ DǳŜǊǊŀ /ƻƭƻƴƛŀƭ Ŝ ǇƻǊ ŜǎǘǳŘŀƴǘŜǎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘłǊƛƻǎΣ 

ǘŜƴŘƻ ǘŀƳōŞƳ ƻ ŀǇƻƛƻ Řŀ ǇƻǇǳƭŀœńƻ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎŀΦ 9ǎǘŜ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ŎƻƴǎŜƎǳƛǳ ŘŜǇƻǊ ƻ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜ 

tƻǊǘǳƎŀƭΣ aŀǊŎŜƭƻ /ŀŜǘŀƴƻΣ ǉǳŜ ǎŜ ŜȄƛƭƻǳ ƴƻ .Ǌŀǎƛƭ ƻƴŘŜ ŀŎŀōƻǳ ǇƻǊ ŦŀƭŜŎŜǊ ŜƳ мфулΦ  

9ǎǘŜǎ ǊŜǾƻƭǳŎƛƻƴłǊƛƻǎ ŎƻƴǎŜƎǳƛǊŀƳ ŀǎǎƛƳΣ ŀ ƛƳǇƭŀƴǘŀœńƻ Řƻ ǊŜƎƛƳŜ ŘŜƳƻŎǊłǝŎƻ Ŝ ŀ ƛƴǎǘŀǳǊŀœńƻ Řŀ ƴƻǾŀ 

/ƻƴǎǝǘǳƛœńƻ tƻǊǘǳƎǳŜǎŀΦ {ŜƎǳƛŘŀƳŜƴǘŜΣ Ŧƻƛ ŎǊƛŀŘŀ ŀ Wǳƴǘŀ ŘŜ {ŀƭǾŀœńƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ǉǳŜ ƴƻƳŜƻǳ !ƴǘƽƴƛƻ 

ŘŜ {ǇƝƴƻƭŀ ŎƻƳƻ tǊŜǎƛŘŜƴǘŜ Řŀ wŜǇǵōƭƛŎŀ Ŝ !ŘŜƭƛƴƻ Řŀ tŀƭƳŀ /ŀǊƭƻǎ ŎƻƳƻ tǊƛƳŜƛǊƻ ς aƛƴƛǎǘǊƻΦ 

h Řƛŀ нр ŘŜ !ōǊƛƭ Ş ŎƻƴƘŜŎƛŘƻ ŎƻƳƻ ƻ 5ƛŀ Řŀ [ƛōŜǊŘŀŘŜ ŜƳ tƻǊǘǳƎŀƭ Ŝ ƻ Řƛŀ Řŀ wŜǾƻƭǳœńƻ Řƻǎ /ǊŀǾƻǎΣ 

ǎŜƴŘƻ ǳƳ ŦŜǊƛŀŘƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ƻƴŘŜ ǎŜ ǊŜŎƻǊŘŀ ŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ Řŀ ƭƛōŜǊŘŀŘŜ ƴƻ ǇŀƝǎΦ 
[ƛǎŀƴŘǊƻ ¢ŜƭŜǎ рȏ 5 

https://www.bing.com/videos/search?q=videos+em+portugu%c3%aas+sobre+o+25+de+abril&docid=608031794254281998&mid=82ADC05E16103306C1C782ADC05E16103306C1C7&view=detail&FORM=VIRE&adlt=strict
https://www.bing.com/videos/search?q=videos+em+portugu%c3%aas+sobre+o+25+de+abril&adlt=strict&view=detail&mid=F52E786AF5609F9B6F32F52E786AF5609F9B6F32&rvsmid=82ADC05E16103306C1C782ADC05E16103306C1C7&FORM=VDRVRV&adlt=strict


у 
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h 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ 5ŀƴœŀ ƻǳ 5ƛŀ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ Řŀ 5ŀƴœŀ Ş ŎƻƳŜƳƻǊŀŘƻ ƴƻ Řƛŀ нф ŘŜ ŀōǊƛƭΦ 

9ǎǘŀ Řŀǘŀ Ŧƻƛ ƛƴǎǝǘǳƝŘŀ ǇŜƭƻ /ƻƳƛǘŞ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ Řŀ 5ŀƴœŀ ό/L5ύ Řŀ ¦b9{/h ŜƳ мфунΣ ǘŜƴŘƻ ǇƻǊ 

ōŀǎŜ ƻ Řƛŀ ŘŜ ƴŀǎŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ WŜŀƴ-DŜƻǊƎŜǎ bƻǾŜǊǊŜΣ ǉǳŜ ƴŀǎŎŜǳ ŜƳ мтнт Ŝ ǉǳŜ Ŧƻƛ ǳƳ Řƻǎ ƎǊŀƴŘŜǎ 

ƴƻƳŜǎ ƳǳƴŘƛŀƛǎ Řŀ ŘŀƴœŀΦ 

h ƻōƧŜǝǾƻ ŘŜǎǘŜ Řƛŀ Ş ŎŜƭŜōǊŀǊ ŀ Řŀƴœŀ ŎƻƳƻ ŀǊǘŜΣ ƳƻǎǘǊŀƴŘƻ ŀ ǎǳŀ ǳƴƛǾŜǊǎŀƭƛŘŀŘŜΣ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘŜπ

ƳŜƴǘŜ Řŀǎ ōŀǊǊŜƛǊŀǎ ǇƻƭƝǝŎŀǎΣ ŎǳƭǘǳǊŀƛǎ Ŝ ŞǝŎŀǎΦ 9ǎǘŀ ŀǊǘŜ Ş ǘŀƳōŞƳ Ǿƛǎǘŀ ŎƻƳƻ ƭƛƴƎǳŀƎŜƳ ǳƴƛǾŜǊπ

ǎŀƭΣ ǇǊƻƳƻǘƻǊŀ ŘŜ ƛŘŜŀƛǎ ŎƻƳƻ ŀ ƭƛōŜǊŘŀŘŜ ŘŜ ŜȄǇǊŜǎǎńƻ Ŝ ŀ ƛƎǳŀƭŘŀŘŜ ŘŜ ŘƛǊŜƛǘƻǎΦ 

bŜǎǘŜ ŘƛŀΣ ŀƭƎǳƳŀǎ ŀǎǎƻŎƛŀœƿŜǎΣ ŜǎŎƻƭŀǎ Ŝ ƻǳǘǊŀǎ ŜƴǝŘŀŘŜǎ ƭƛƎŀŘŀǎ Ł Řŀƴœŀ ǇǊƻƳƻǾŜƳ ŜǎǇŜǘłŎǳƭƻǎΣ 

ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ Ŝ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀœƿŜǎ ŜƳ ŜǎǇŀœƻǎ ŎǳƭǘǳǊŀƛǎΣ ŎƻƳŜǊŎƛŀƛǎ Ŝ ǊŜŎǊŜŀǝǾƻǎΦ 

{ŀǊŀ WǳŘƛǘŜ рȏ 5 

tƻǊǘǳƎŀƭ  ŎƻƭƻŎƻǳ ǘǊşǎ ƧƻǾŜƴǎ ōŀƛƭŀǊƛƴƻǎ ŜƴǘǊŜ Ƴƛπ

ƭƘŀǊŜǎ ƴƻ ǘƻǇ Řƻǎ ƳŜƭƘƻǊŜǎ Řƻ ƳǳƴŘƻΣ ƴǳƳ Ŏƻƴπ

ŎǳǊǎƻ ǉǳŜ ŘŜŎƻǊǊŜǳ ŜƳ bƻǾŀ LƻǊǉǳŜΣ ƴƻǎ 9ǎǘŀŘƻǎ 

¦ƴƛŘƻǎΥ 5ƛƻƎƻ ŘŜ hƭƛǾŜƛǊŀΣ ŘŜ мсΣ CǊŜŘŜǊƛŎƻ [ƻǳǊŜƛπ

ǊƻΣ ŘŜ мпΣ ŀƭǳƴƻǎ Řŀ 9ǎŎƻƭŀ 5ƻƳǳǎ 5ŀƴœŀΣ ƴƻ tƻǊǘƻΣ 

Ŝ !ƴǘƽƴƛƻ /ŀǎŀƭƛƴƘƻΣ ŘŜ мм ŀƴƻǎΣ Řŀ !ƴŀǊŜƭƭŀ !Ŏŀπ

ŘŜƳƛŀ ŘŜ .ŀƭƭŜǘ Ŝ 5ŀƴœŀΣ ŜƳ [ŜƛǊƛŀΦ 

5ƛƻƎƻ ŘŜ hƭƛǾŜƛǊŀ ŜƴǘǊƻǳ ƴŀ ǇǊŜǎǝƎƛŀŘŀ ŜǎŎƻƭŀ Řŀ 

jǇŜǊŀ ŘŜ tŀǊƛǎΣ ŘŜǇƻƛǎ ŘŜ ǘŜǊ ǎƛŘƻ ŎƻƴǾƛŘŀŘƻ  ǇŜƭŀ 

ϦǇǊƽǇǊƛŀ ŘƛǊŜǘƻǊŀϦΦ  

wŜƭŜƳōǊŀƳƻǎ ŀƭƎǳƴǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƴƻƳŜǎ Řŀ 

ŘŀƴœŀΣ ǉǳŜ ōǊƛƭƘŀǊŀƳ ƴƻǎ ǇŀƭŎƻǎΣ ŘŜǎƭǳƳπ

ōǊŀƴŘƻ ƻǎ ŜǎǇŜǘŀŘƻǊŜǎ ŎƻƳ ŀ ǎǳŀ ŀǊǘŜ Ŝ 

ƳŜǎǘǊƛŀΦ 

wǳŘƻƭŦ bǳǊŜȅŜǾ 

DŜƴŜ YŜƭƭȅ 

CǊŜŘ !ǎǘŀƛǊŜ  

!ƎǊƛǇƛƴŀ ¸ŀƪƻǾƭŜǾƴŀ ±ŀƎŀƴƻ  



ф 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

hǎ άaƛǵŘƻǎέ ǾƻǘŀǊŀƳ ƴƻǎ ǎŜǳǎ ƭƛǾǊƻǎ ǇǊŜŦŜǊƛŘƻǎΣ ŜƴǘǊŜ ƻǎ ƭƛǾǊƻǎ ƴƻƳŜŀŘƻǎΦ  

! CŀŘŀ hǊƛŀƴŀΣ ŘŜ {ƻǇƘƛŀ 
ŘŜ aŜƭƭƻ .ǊŜȅƴŜǊ !ƴŘǊŜǎŜƴ 
Ŧƻƛ ƻ ƭƛǾǊƻ Ƴŀƛǎ ǾƻǘŀŘƻ ǇŜπ
ƭƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Řƻ нȏ ŎƛŎƭƻΣ ŎƻƳ 
нсΣф҈ Řƻǎ ǾƻǘƻǎΦ 

bƻ оȏ ŎƛŎƭƻΣ ŦƻǊŀƳ ǘǊşǎ ƻǎ ƭƛǾǊƻǎ Ƴŀƛǎ ǾƻǘŀŘƻǎ ŎƻƳ 
ммΣп҈ Řƻǎ ǾƻǘƻǎΥ  

!ǎ ǘǳǊƳŀǎ Řƻ рȏ!Σ рȏ5 Ŝ сȏ/ ǇŀǊǝŎƛǇŀǊŀƳ ƴƻ /ƻƴŎǳǊǎƻ Řŀǎ άIƛǎǘƽǊƛŀǎ Řŀ 

!ƧǳŘŀǊƛǎΩнмέΣ ǉǳŜ ŘŜŎƻǊǊŜǳ ŀǘŞ ŀƻ Řƛŀ ол ŘŜ ŀōǊƛƭΦ  

hǎ ŀƭǳƴƻǎΣ ǎƻō ŀ ƻǊƛŜƴǘŀœńƻ Řŀ tǊƻŦŜǎǎƻǊŀ ŘŜ tƻǊǘǳƎǳşǎΣ tŀǳƭŀ ±ƛŜƛǊŀΣ  

ŘŜǊŀƳ ŀǎŀǎ Ł ƛƳŀƎƛƴŀœńƻ Ŝ ŜǎŎǊŜǾŜǊŀƳ ǘŜȄǘƻǎ ŘŜƴǘǊƻ Řƻ ǘŜƳŀ ά{Ŝ Ŝǳ 

ŦƻǎǎŜέΦ 


