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NEWSLETTER 

95L¢hwL![ 

/ŀǊƻǎ ƭŜƛǘƻǊŜǎΣ  

 

/ƘŜƎŀ ŀƻ ŦƛƳ ƻǳǘǊƻ ŀƴƻ ƭŜǘƛǾƻΗ aŀƛǎ ǳƳ ŎŀǇƝǘǳƭƻ ŎƘŜƛƻ ŘŜ ƳŜƳƽǊƛŀǎ ŘŜƛȄŀŘŀǎ ǇŜƭƻ ǘǊŀōŀƭƘƻ Ŝ 

ŎƻƴǾƛǾşƴŎƛŀ ŘǳƳŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ŜǎŎƻƭŀǊ ŜƳǇŜƴƘŀŘŀ ƴŀ ŎƻƴŎǊŜǘƛȊŀœńƻ ŘŜ ǇŜǊŎǳǊǎƻǎΣ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀǎ Ŝ 

ǾƛǾşƴŎƛŀǎΣ ƴŀ ōǳǎŎŀ ŘŜ ǳƳ ƳǳƴŘƻ Ƴŀƛǎ ƧǳǎǘƻΣ Ƴŀƛǎ ŎǊƝǘƛŎƻΣ Ƴŀƛǎ ŘŜƳƻŎǊłǘƛŎƻΦ 

!ƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ŀ ƛƴŎŀƴǎłǾŜƭ ŎƻƭŀōƻǊŀœńƻ Řƻǎ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŜǎ Ŝ ŀƭǳƴƻǎ ŘŜǎǘŜ !ƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻ ǉǳŜΣ ŎƻƳ ƻǎ ǎŜǳǎ 

ŀǊǘƛƎƻǎ Ŝ ǊŜƭŀǘƻǎ ŘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀǎΣ ŎƻƴǘǊƛōǳƝǊŀƳ ǇŀǊŀ ƻ ŜƴǊƛǉǳŜŎƛƳŜƴǘƻ Řŀǎ ǎǳŎŜǎǎƛǾŀǎ 

ǇǳōƭƛŎŀœƿŜǎ Řŀ ƴƻǎǎŀ bŜǿǎƭŜǘǘŜǊΣ ŦŀȊŜƴŘƻ ŜŎƻ Řƻ ŜƳǇŜƴƘƻ Ŝ ŘŜŘƛŎŀœńƻ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛŜƴǘŜǎ 

ŜŘǳŎŀǘƛǾƻǎ ƴŀ ŦƻǊƳŀœńƻ ŘŜ ŎƛŘŀŘńƻǎ ŀǘƛǾƻǎΣ ǊŜǎǇƻƴǎłǾŜƛǎ Ŝ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛǾƻǎΦ 

 

 h ƴƻǎǎƻ Ƴǳƛǘƻ ƻōǊƛƎŀŘŀΗ 

!ǎ /ƻƻǊŘŜƴŀŘƻǊŀǎΣ          

LǎŀōŜƭ ¢ƛƳƽǘŜƻ Ŝ LǎŀōŜƭ .ŜƭŜȊŀ 

DESTAQUES: 

 

 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS VALLIS LONGUS 
bǵƳŜǊƻ нс  - ƧǳƴƘƻ нлнн 

 

 

Escritos  

 

 

18-22
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¦Ƴŀ ƘƻǊǘŀ ƻŦŜǊŜŎŜ ŀƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ƻ ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŎƻƳ ŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀ ŀƻ ƭƛŘŀǊ ŎƻƳ ŀ ǘŜǊǊŀΣ ŎƻƳ ŀǎ ǇƭŀƴǘŀǎΣ ŀǎ 
ŦǊǳǘŀǎΣ ŀǎ ǾŜǊŘǳǊŀǎ Ŝ ƻǎ ƭŜƎǳƳŜǎΣ ŜƴǎƛƴŀƴŘƻ-ƴƻǎ ƻ ŦǳƴŎƛƻƴŀƳŜƴǘƻ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǎƻ ŘŜ Ǉƭŀƴǘƛƻ Ŝ ŎƻƭƘŜƛǘŀ 
Řƻǎ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ŎƻƴǎǳƳƛƳƻǎΦ   
h ŎǳƭǘƛǾƻ ŘŜ ǳƳŀ ƘƻǊǘŀ ƴŀ ŜǎŎƻƭŀ ǇǊƻƳƻǾŜ ŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ ǎƻŎƛƻŀƳōƛŜƴǘŀƭΣ ǉǳŜ ǊŜǉǳŜǊ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜ 
ƴŀ ŀǘǳŀœńƻ Řƻ ǎŜǊ ƘǳƳŀƴƻ ǎƻōǊŜ ŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀΣ ǾƛǎŀƴŘƻ ŘƛƳƛƴǳƛǊ ƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ Ŝ ƳŜƭƘƻǊŀǊ ŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ŘŜ 
ǾƛŘŀ ƴƻ ǇƭŀƴŜǘŀΦ  
¢ǊŀōŀƭƘŀǊ ǳƳŀ ƘƻǊǘŀ ƴŀ ŜǎŎƻƭŀ Ş ǘŀƳōŞƳ  ǳƳ ǊŜŎǳǊǎƻ ǇŜŘŀƎƽƎƛŎƻ ǉǳŜ ŜǎǘƛƳǳƭŀ ƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ 
ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ŀ ŦƻǊƳŀœńƻ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎΣ Ǉƻƛǎ Ş ǳƳŀ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ ŜƳ ƎǊǳǇƻ ŜƳ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ 
ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ŎƻƴǎǘǊƻŜƳ Ŝ ŎǳƛŘŀƳ Ƨǳƴǘƻǎ Řŀ ƳŜǎƳŀΣ ƻ ǉǳŜ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀ ŎƻƻǇŜǊŀœńƻΣ ŜƳǇŀǘƛŀΣ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜΣ ŎƛŘŀŘŀƴƛŀΣ ǊŜǎƻƭǳœńƻ ŘŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǎΣ ƛƴŎƭǳǎńƻΣ ŎƻƳǳƴƛŎŀœńƻΣ ǇŜƴǎŀƳŜƴǘƻ ŎǊƝǘƛŎƻ Ŝ 
ǳƳŀ ōƻŀ ŘƻǎŜ ŘŜ ǇŀŎƛşƴŎƛŀΣ ŎƭŀǊƻΦ 
hǎ ŀƭǳƴƻǎ ŘŜ 9aw/Σ Řŀǎ ǘǳǊƳŀǎ Řƻ рΦȏ5 Ŝ Řƻ рΦȏLΣ ŦƛȊŜǊŀƳ ǇŜǎǉǳƛǎŀ ǇŀǊŀ ŀǇǊŜƴŘŜǊŜƳ ŀ ŦŀȊŜǊ ǳƳŀ 
ƘƻǊǘŀ Ŝ ǉǳŀƛǎ ƻǎ ƭŜƎǳƳŜǎΣ ŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ŀǊƻƳłǘƛŎŀǎ Ŝ ŀǎ ŦƭƻǊŜǎ ǉǳŜ ǇƻŘŜƳƻǎ ǾƛǊ ŀ ŎǳƭǘƛǾŀǊ Ŝ ǇƭŀƴǘŀǊ ƴŀ 
ƴƻǎǎŀ ŜǎŎƻƭŀΦ  
h ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀ-ǎŜ ƴƻǎ ƭƛƴƪǎ ǉǳŜ ǎŜ ǎŜƎǳŜƳ Ŝ ǇǊƻƳŜǘŜƳƻǎΣ ƴƻ ǇǊƽȄƛƳƻ ŀƴƻ ƭŜǘƛǾƻΣ ŘŀǊ ǾƛŘŀ Ŝ 
ŎƻƭƻŎŀǊ ŜƳ ǇǊłǘƛŎŀ ŜǎǘŜǎ ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻǎ ŀŘǉǳƛǊƛŘƻǎΣ Ǉƻƛǎ ǳƳŀ ƘƻǊǘŀ ƴŀ ŜǎŎƻƭŀ Ş ǳƳ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛƻ ǾƛǾƻ 
ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ ǉǳŀƭ ǘŜƳƻǎ ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŘƛǊŜǘƻ ŎƻƳ ŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀΦ 
 

 

 

9ƭŜǳǘŞǊƛƻ DƻƳŜǎ όtǊƻŦΦ 9aw/ύ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAFCLhCl52U/trZ1BZbvwm3Ex0u1sKBPVg/edit 

https://www.canva.com/design/DAFCLhCl52U/H2BjTnjiMfwcmrMFd0snMw/view?
utm_content=DAFCLhCl52U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu 

https://www.canva.com/design/DAFCLhCl52U/trZ1BZbvwm3Ex0u1sKBPVg/edit
https://www.canva.com/design/DAFCLhCl52U/H2BjTnjiMfwcmrMFd0snMw/view?utm_content=DAFCLhCl52U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAFCLhCl52U/H2BjTnjiMfwcmrMFd0snMw/view?utm_content=DAFCLhCl52U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
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!ƴǳŀƭƳŜƴǘŜΣ ƻ 5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řƻǎ hŎŜŀƴƻǎ ŎŜƭŜōǊŀ-ǎŜ ŀ у ŘŜ ƧǳƴƘƻ Ŝ ǇǊŜǘŜƴŘŜ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀǊ ŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ 
Řƻǎ ƻŎŜŀƴƻǎ ƴƻ ƴƻǎǎƻ ǉǳƻǝŘƛŀƴƻΣ ŎƻƳƻ ζǇǳƭƳƿŜǎ Řƻ ǇƭŀƴŜǘŀηΦ 

9ǎǘŜ Řƛŀ Ŧƻƛ ǇǊƻŎƭŀƳŀŘƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀ wŜǎƻƭǳœńƻ соκммм ŀŘƻǘŀŘŀ ƴŀ !ǎǎŜƳōƭŜƛŀ DŜǊŀƭ Řŀǎ bŀœƿŜǎ ¦ƴƛŘŀǎ 
ŘŜ р ŘŜ ŘŜȊŜƳōǊƻ ŘŜ нллу Ŝ  Ş ŀǎǎƛƴŀƭŀŘƻ ǇƻǊ Ƴǳƛǘƻǎ ǇŀƝǎŜǎΦ 

¢ƻŘƻǎ ƻǎ ŀƴƻǎΣ ŀ ǎǳŀ ŎŜƭŜōǊŀœńƻ Ş ŀŎƻƳǇŀƴƘŀŘŀ ǇƻǊ ǳƳ ŜǾŜƴǘƻ ǘŜƳłǝŎƻΦ bŜǎǘŜ ŀƴƻ ŘŜ нлннΣ ǊŜŀƭƛȊŀ-
ǎŜ ŜƳ ŦƻǊƳŀǘƻ ƘƝōǊƛŘƻΥ ǳƳ ŜǾŜƴǘƻ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀƭ ƴŀ ǎŜŘŜ Řŀ hb¦Σ ŜƳ bƻǾŀ LƻǊǉǳŜΣ ŎƻƳ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎńƻ ŜƳ 
ŘƛǊŜǘƻΦ h ǘŜƳŀ Ş wŜǾƛǘŀƭƛȊŀœńƻΥ !œńƻ /ƻƭŜǝǾŀ ǇŀǊŀ ƻ hŎŜŀƴƻΦ tǊŜǘŜƴŘŜ-ǎŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ǇŀǊŀ ŀ 
ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŎǊƛŀǊ ǳƳ ƴƻǾƻ ŜǉǳƛƭƝōǊƛƻ ŎƻƳ ƻ ƻŎŜŀƴƻΣ ǘǊŀȊŜƴŘƻ-ƭƘŜ ǳƳŀ ƴƻǾŀ ǾƛŘŀΦ  

bŀ ŜǎŎƻƭŀ ǎŜŘŜΣ ŀǎǎƛƴŀƭƻǳ-ǎŜ ŜǎǘŜ Řƛŀ ŎƻƳ Řǳŀǎ ŜȄǇƻǎƛœƿŜǎ ǘŜƳłǝŎŀǎ ǘŜƳǇƻǊłǊƛŀǎΣ ƴƻ ǇƻƭƛǾŀƭŜƴǘŜΣ ǉǳŜ 
ŦƻǊŀƳ ŎŜŘƛŘŀǎ ǇŜƭƻ /aL! ŘŜ aŀǘƻǎƛƴƘƻǎΥ  

 

                      wƛŎƻ ƳŀǊΥ ŘłŘƛǾŀǎ ǇǊŜŎƛƻǎŀǎ Řƻǎ ƻŎŜŀƴƻǎ 
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!ƛƴŘŀ ǇŀǊŀ ŀǎǎƛƴŀƭŀǊ Ŝǎǘŀ ŘŀǘŀΣ ŀ .9 ŀǊǝŎǳƭƻǳ ŎƻƳ ŀ [ƛǇƻǊ ǎŜǎǎƿŜǎ ǎƻōǊŜ ƭƛȄƻ ƳŀǊƛƴƘƻΣ ŘƛƴŀƳƛȊŀŘŀǎ 
ǇŜƭŀ 5ǊΦȎ {ŀƴŘǊŀ wƻǎŀǎ ΣǇŀǊŀ ŀǎ ǘǳǊƳŀǎ . Ŝ 5 ŘŜ фΦȏ ŀƴƻ Ŝ ǇŀǊŀ ŀ ǘǳǊƳŀ 5 Řƻ сΦȏ ŀƴƻΦ 

/ƻƳ ŀ .ƛōƭƛƻǘŜŎŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻ ŜΣ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řŀ ƛƴƛŎƛŀǝǾŀ ¢ŜŀǘǊƻ 

ǇŀǊŀ .ŜōŞǎ ¦Ƴ aŜǊƎǳƭƘƻ ƴƻ aŀǊΣ ŀ .9 ƻǊƎŀƴƛȊƻǳ ŀ ŘŜǎƭƻŎŀœńƻ Řŀǎ 

ŎǊƛŀƴœŀǎ Řŀ 9ŘǳŎŀœńƻ ǇǊŞ-ŜǎŎƻƭŀǊ Řŀǎ 9. /ŀƭǾłǊƛƻ Ŝ 9. .ƻŀǾƛǎǘŀ ǇŀǊŀ 

ŀǎǎƛǎǝǊŜƳ ŀ Ŝǎǘŀ ǇŜœŀΣ ŎƻƳ ŀ ŘǳǊŀœńƻ ŘŜ ŎŜǊŎŀ ŘŜ пр ƳƛƴǳǘƻǎΦ 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjlMTWVTOlQAudwmBGnsXbbGqb4oZ62C00K6mhy2QNt8WANC3OWizku2aff0TN72aJUBJ080OdCaWyuSOFDmoC16lHy7QSpUQOKm3NkPpmoEQtQnPpdkcP_dGpysC6Orl0wfZDNefHpYd0uTUTXM1CMlzzUpFYMYBqG_8mzgnxXQomAc2hJqaaRKLCK/s2048/PH
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h /ŀƳǇŜƻƴŀǘƻ {ǳǇŜǊ¢Ƴŀǝƪ ŘŜ /łƭŎǳƭƻ aŜƴǘŀƭ ŘŜǎǝƴŀ-ǎŜ ŀƻ ǘǊŜƛƴƻ Řŀǎ ǉǳŀǘǊƻ ƻǇŜǊŀœƿŜǎ ōłǎƛŎŀǎ Ŝ Ŧƻƛ 

ƛŘŜŀƭƛȊŀŘƻ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ŀ ŦƻƳŜƴǘŀǊ ƻ Ǝƻǎǘƻ ǇŜƭŀ ƳŀǘŜƳłǝŎŀ ƴƻǎ ǇǊƛƳŜƛǊƻǎ ŀƴƻǎΦ  

9ǎǘŜ ŎŀƳǇŜƻƴŀǘƻ ǘŜƳ ŎƻƳƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ƻōƧŜǝǾƻǎΥ ŦƻƳŜƴǘŀǊ ƻ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ǇŜƭŀ ǇǊłǝŎŀ Řƻ ŎłƭŎǳƭƻ ƳŜƴǘŀƭΣ 

ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ŘŜǎǘǊŜȊŀǎ ƴǳƳŞǊƛŎŀǎ Ŝ ŘŜ ŎłƭŎǳƭƻΣ ǊŜŦƻǊœŀǊ ŀ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ƭǵŘƛŎŀ ƴŀ ŀǇǊŜƴŘƛȊŀƎŜƳ Řŀ 

aŀǘŜƳłǝŎŀ Ŝ ŘŜǘŜǘŀǊ Ŝ ŘƛǾǳƭƎŀǊ ǘŀƭŜƴǘƻǎ ƴŀ łǊŜŀ Řƻ ŎłƭŎǳƭƻ ƳŜƴǘŀƭΦ 

" ǎŜƳŜƭƘŀƴœŀ Řƻ ŀƴƻ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ǘƻŘƻ ƻ ǘƻǊƴŜƛƻ Ŧƻƛ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ ƻƴƭƛƴŜΦ ! ŘŜǎǘǊŜȊŀ ǉǳŜ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Ƨł ǘşƳ ŀ 

ƴƝǾŜƭ Řŀǎ ¢L/ Ŧƻƛ Ƴǳƛǘƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƴŀ ƻōǘŜƴœńƻ ŘŜ ōƻƴǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎΦ 

¢ƻŘƻǎ ƻǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘŜǎ Ŝǎǘńƻ ŘŜ ǇŀǊŀōŞƴǎΣ Ƴŀǎ ŘŜǎǘŀŎłƳƻǎ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ǉǳŜ ŬŎŀǊŀƳ ǇƻǎƛŎƛƻƴŀŘƻǎ ƴƻ ¢ht 

мллΦ 

 
 

 

Parabéns aos nossos campeões!  
 

пȏ!. wŀŦŀŜƭ hƭƛǾŜƛǊŀ фтΦȏ 

bǳƳ ǘƻǘŀƭ ŘŜ пс нлл 

ŀƭǳƴƻǎ 

пȏ!9 [ŜƻƴƻǊ .ƻƎŀƭƘƻ улΦȏ 

пȏ.{ wƻŘǊƛƎƻ {ƛƭǾŀ онΦȏ 

пȏ!± wƻŘǊƛƎƻ ¢ŜƛȄŜƛǊŀ фмΦȏ 

пȏ.± DŀōǊƛŜƭ {ƛƭǾŀ ооΦȏ 

оȏ!/ bǳƴƻ aŀǊǝƴǎ пнΦȏ bǳƳ ǘƻǘŀƭ ŘŜ оу рлл 

ŀƭǳƴƻǎ оȏ!L wƻŘǊƛƎƻ .ŀǊǊƻǎ пмΦȏ 
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English Contest 

And the winner 

Class Name - Results 

5th 
рΦȏ! /ŀǘŀǊƛƴŀ aƻǊŜƛǊŀ /ƻŜƭƘƻ - пр Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ. WƻŜƭ {ŀƴǘƻǎ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ/ {ŀƭǾŀŘƻǊ tƛƴǘƻ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ5 CƛƭƛǇŀ ±ŀƭŜƴǘŜ - пф Ǉƻƛƴǘǎ 
[ŜƻƴƻǊ [ƻǳǊŜƴœƻ - пф Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ9 DŀōǊƛŜƭ /ƻǊǊŜƛŀ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 
DŀōǊƛŜƭ CŜǊǊŜƛǊŀ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ C WƻǎŞ /ŀǊƭƻǎ aŀƎŀƭƘńŜǎ-  пт Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏD !Ŧƻƴǎƻ wƻŎƘŀ  
DŀōǊƛŜƭ CŜǊƴŀƴŘŜǎ - пп Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏI aŀǊƛŀ [ǳƝǎ /ŀǊŘƻǎƻ - пт Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏ L {ƻŬŀ CŜǊǊŜƛǊŀ - пн Ǉƻƛƴǘǎ 

рΦȏW CǊŀƴŎƛǎŎŀ /ƻŜƭƘƻ - пп Ǉƻƛƴǘǎ 

6th 
сΦȏ! Wƻńƻ !ƭƳŜƛŘŀ - пт Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏ. CƛƭƛǇŜ [Ŝŀƭ - пр Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏ/ [ŜƻƴƻǊ /ƻǎǘŀ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏ5 aŀǊǝƳ tŜǊŜƛǊŀ {ƻǳǎŀ - пт Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏ9 aŀǊƛŀ {ŀƴǘƻǎ - пм Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏC .ŜŀǘǊƛȊ /ǳƴƘŀ ±ƛƭŜƭŀ- пр Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȎD aŀǊƎŀǊƛŘŀ [ŜōǊŜǎ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏI aŀǊƛŀƴŀ !ƭŜȄŀƴŘǊƛƴƻ- пт Ǉƻƛƴǘǎ 

сΦȏL !ƭŜȄŀƴŘǊŜ {ƻǳǎŀ - по Ǉƻƛƴǘǎ 

7th 
тΦȏ! DǳƛƭƘŜǊƳŜ {ƛƭǾŀ - пс 

5ǳŀǊǘŜ /ŀœƻǘŜ - пс 
Wƻńƻ {ƛƭǾŀ - пс 

тΦȏ. Lƴşǎ {ŀƴǘƻǎ- пу Ǉǘǎ 
.ŜŀǘǊƛȊ CŜǊƴŀƴŘŜǎ- пу Ǉǘǎ 

тΦȏ/ .ŜŀǘǊƛȊ aƻǳǊŀ- пт Ǉǘǎ 
tŜŘǊƻ ±ƛŜƛǊŀ- пт Ǉǘǎ 

тΦȏ5 /ŀǘŀǊƛƴŀ wƻŎƘŀ- оу Ǉƻƛƴǘǎ 
.ŜŀǘǊƛȊ ±ƛƭŀǊ- оу Ǉƻƛƴǘǎ 

тΦȏ9 !Ƴŀƛŀ tƻǊǊŀǎ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 

тΦȏC 5ŀƴƛŜƭ /ǳƴƘŀ Ŝ wǵōŜƴ /ƻǳǝƴƘƻ - по Ǉƻƛƴǘǎ 

тΦȏD .łǊōŀǊŀ [ƻǳǊŜƛǊƻ Ŝ {ŀǊŀ /ƻǎǘŀ - пр Ǉƻƛƴǘǎ 

тΦȏI Wƻńƻ wƛōŜƛǊƻ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 



т 
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English Contest 

And the winner is·. 

/ƭŀǎǎ bŀƳŜ - wŜǎǳƭǘǎ 

уǘƘ 

уΦȏ ! aƛƎǳŜƭ !ƭǾŜǎ- пф Ǉƻƛƴǘǎ 

IŜƴǊƛǉǳŜǎ {ƻǳǎŀ- пф Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏ. tŜŘǊƻ wŀƳŀƭƘƻ- пф Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏ/ 5ƛƴƛǎ bƻǾŀƛǎ- пт Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏ5 DǳƛƭƘŜǊƳŜ {ǘǊŜŎƘ- рл Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏ9 [ŜŀƴŘǊƻ /ŀǊǾŀƭƘƻ - пф Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏC [ǳŎŀǎ !ǊŀǵƧƻτпт Ǉƻƛƴǘǎ 

aŀǊƛŀ bŜǾŜǎ Ŝ aŀŦŀƭŘŀ bŜǾŜǎ -  пт Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏD [ŜƘŀƻ ½Ƙƻǳ ½Ƙǳτпу Ǉƻƛƴǘǎ 

[ǳŀƴŀ [ƻǳǊŜƛǊƻ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 

уΦȏI aŀǊƛŀ bƻƎǳŜƛǊŀ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 

9th 

фΦȏ! /ŀǘŀǊƛƴŀ [ƻǳǊŜƴœƻ- нпǇǘǎ 

фΦȏ. aŀǊƛŀƴŀ aƻǊŜƛǊŀ- нпǇǘǎ 

фΦȏ/ /ŀǘŀǊƛƴŀ bƻƎǳŜƛǊŀ- нпǇǘǎ 

фΦȏ5 !ƴŘǊŞ wŀōŀœŀƭ Ŝ /ŀǊƻƭƛƴŀ /ƻŜƭƘƻ - пу Ǉƻƛƴǘǎ 

фΦȏ9 tŜŘǊƻ aƛƎǳŜƭ /ǳƴƘŀ - пс Ǉƻƛƴǘǎ 

фΦȏC !ƴŘǊŞ ±ŀƭŜƴǘŜ Ŝ aŀǊǘŀ wƻŘǊƛƎǳŜǎ - рл Ǉƻƛƴǘǎ 

фΦȏD /ŃƴŘƛŘŀ wŜōŜƭƻ - пф Ǉƻƛƴǘǎ 
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9ƴǘǊŜ ƻǎ ƳŜǎŜǎ ŘŜ aŀǊœƻ Ŝ WǳƴƘƻ ŘŜ нлннΣ ƻ ǇǊƻƧŜǘƻ WƻǾŜƴǎ ¦ǊƎŜƴǘŜǎ ς !ǉǳƛ Ŝ !ƎƻǊŀΗ ŜǎǘŜǾŜ ŀ ƳƻǾƛƳŜƴǘŀǊ ŀǎ 
ŀǳƭŀǎ ŘŜ 9ŘǳŎŀœńƻ ǇŀǊŀ ŀ /ƛŘŀŘŀƴƛŀ ƴŀ 9ǎŎƻƭŀ .łǎƛŎŀ ŘŜ ±ŀƭƭƛǎ [ƻƴƎǳǎΦ 

άWƻǾŜƴǎ ¦ǊƎŜƴǘŜǎέ Ş ǳƳ ǇǊƻƧŜǘƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘƻ ǇŜƭŀ t9[9 ς !ǎǎƻŎƛŀœńƻ {ƻŎƛŀƭ Ŝ /ǳƭǘǳǊŀƭΣ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳŀ 
/ƛŘŀŘńƻǎ !ǝǾϪǎ όŬƴŀƴŎƛŀŘƻ ǇŜƭƻǎ 99! DǊŀƴǘǎΣ ƎŜǊƛŘƻ ǇŜƭŀ CǳƴŘŀœńƻ /ŀƭƻǳǎǘŜ DǳƭōŜƴƪƛŀƴ ŜƳ ŎƻƴǎƽǊŎƛƻ ŎƻƳ ŀ 
CǳƴŘŀœńƻ .ƛǎǎŀȅŀ .ŀǊǊŜǘƻύΣ ŎƻƳ ŀ ǇŀǊŎŜǊƛŀ Řŀ /ŃƳŀǊŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻΦ 

9ǎǘŜ ǇǊƻƧŜǘƻ ƻōƧŜǝǾŀ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ŀ ƭƛǘŜǊŀŎƛŀ ŘŜƳƻŎǊłǝŎŀ Ŝ ǘŜƳ ƴŀǎ ŜȄǇǊŜǎǎƿŜǎ ŀǊǟǎǝŎŀǎ ŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ōŀǎŜǎ 
ƳƻōƛƭƛȊŀŘƻǊŀǎ Ŝ ŦŜǊǊŀƳŜƴǘŀǎ ǇŀǊŀ ŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀœńƻ ŎƝǾƛŎŀ Ŝ ǇƻƭƝǝŎŀ Řƻǎ ƧƻǾŜƴǎΦ 

bŜǎǎŜ ŎƻƴǘŜȄǘƻΣ ŀƭǳƴƻǎ Řŀ ǘǳǊƳŀ уΦȏD ǇŀǊǝŎƛǇŀǊŀƳ ŜƳ ŜƴŎƻƴǘǊƻǎ ǘŜƳłǝŎƻǎΣ ƧƻƎƻǎ ƭǵŘƛŎƻǎ Ŝ ŎƻǊǇƻǊŀƛǎ Ŝ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ŀǊǟǎǝŎƻǎΣ ƻƴŘŜ ǇǳŘŜǊŀƳ ǊŜƅŜǝǊΣ ŘŜōŀǘŜǊ Ŝ ŜȄǇǊŜǎǎŀǊ ŎƻƭŜǝǾŀƳŜƴǘŜ ŀǎ ǎǳŀǎ ƻǇƛƴƛƿŜǎ ŀŎŜǊŎŀ ŘŜ 
ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǘŜƳŀǎΥ ƧǳǾŜƴǘǳŘŜ Ŝ ŎƛŘŀŘŀƴƛŀΣ ƛƎǳŀƭŘŀŘŜ ŘŜ ƎŞƴŜǊƻΣ ǇǊŜŎƻƴŎŜƛǘƻǎΣ Ƨǳǎǝœŀ ŎƭƛƳłǝŎŀΣ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊƻǎΦ 9ƴǘǊŜ 
ƻǎ ŎƻƴǘŜǵŘƻǎ Ƴŀƛǎ ŀǘǳŀƛǎ Ŝ Ƴŀƛǎ ŀōƻǊŘŀŘƻǎ ǇŜƭƻǎ ƧƻǾŜƴǎ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řƻǎ ŜƴŎƻƴǘǊƻǎΣ ŘŜǎǘŀŎŀƳ-ǎŜΥ ŀ ŘƛƳŜƴǎńƻ Řŀ 
ǇǊŜǎǎńƻ ǎƻŎƛŀƭ Ŝ Řŀ ŎƻōǊŀƴœŀ ǎƻōǊŜ ƻǎ ƧƻǾŜƴǎΤ ŀ ǉǳŜǎǘńƻ Řƻǎ ǇŀŘǊƿŜǎ ŜǎǘŞǝŎƻǎ ǎƻōǊŜ ƻǎ ŎƻǊǇƻǎΤ ŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ 
ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŀǎ Řŀ ǎŀǵŘŜ ƳŜƴǘŀƭΤ ŀ ǎŜƴǎŀœńƻ ŘŜ ƴńƻ ǘŜǊŜƳ ŀǎ ǎǳŀǎ ǾƻȊŜǎ ƻǳǾƛŘŀǎ ǇŜƭƻǎ ŀŘǳƭǘƻǎ όǎŜƧŀ ŜƳ Ŏŀǎŀ ƻǳ ƴŀ 
ŜǎŎƻƭŀύΦ 

CƻǊŀƳΣ ŀƻ ǘƻŘƻΣ мл ǎŜǎǎƿŜǎ ǊŜŀƭƛȊŀŘŀǎ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ ǇƭŀƴŜŀƳŜƴǘƻ ŜƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŎƻƳ ŀ ŜǉǳƛǇŀ ŜŘǳŎŀǝǾŀΣ ŎƻƳ ŀ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭ ǇŀǊŎŜǊƛŀ Ŝ ŎƻƭŀōƻǊŀœńƻ Řŀǎ tǊƻŦŜǎǎƻǊŀǎ {ƽƴƛŀ {ƛƭǾŀΣ {ŀƴŘǊŀ {ŀƴǘƻǎΣ .ŜƴŜŘƛǘŀ YŜƴŘŀƭƭ Ŝ 9ƭŘŀ WƻŀƴŀΦ 

!ǎ  ǎŜǎǎƿŜǎ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻ ŦƻǊŀƳ ŘƛƴŀƳƛȊŀŘŀǎ ǇŜƭŀ ŜǉǳƛǇŀ Řŀ t9[9Σ ŜƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŎƻƳ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ŎƻƭŀōƻǊŀŘƻǊŜǎ Ŝ 
ǇŀǊŎŜƛǊƻǎΣ ŜǎǝƳǳƭŀƴŘƻ ŀ ǘǊƻŎŀ ŘŜ ǎŀōŜǊŜǎ ŜƴǘǊŜ ǇŀǊŜǎΣ ǘŀƭ ŎƻƳƻ ƻŎƻǊǊŜǳ ƴŀ ǎŜǎǎńƻ ǎƻōǊŜ ƻ ǘŜƳŀ Řŀ Wǳǎǝœŀ 
/ƭƛƳłǝŎŀΣ ŦŀŎƛƭƛǘŀŘŀ ǇƻǊ ƧƻǾŜƴǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ Řƻ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ŀǝǾƛǎǘŀ 9ȄǝƴŎǝƻƴ wŜōŜƭƭƛƻƴ ς ƴǵŎƭŜƻ Řƻ tƻǊǘƻΦ 

/ƻƳƻ ŦŜŎƘƻ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǎƻΣ ƻǎ ƧƻǾŜƴǎ ǇǳŘŜǊŀƳ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀǊ ŀƭƎǳƳŀǎ ǘŞŎƴƛŎŀǎ Ŝ ŜȄǇǊŜǎǎƿŜǎ ǇƭłǎǝŎŀǎ ŎƻƳƻ 
ŘŜǎŜƴƘƻΣ ŎƻƭŀƎŜƴǎΣ ǇƛƴǘǳǊŀ ŜΣ ŜƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŎƻƳ ŀ ŀǊǝǎǘŀ Ŝ ƛƭǳǎǘǊŀŘƻǊŀ Lƴşǎ !ǊƛǎŎŀ όƘǧǇǎΥκκŀǊƛǎŎŀΦŀǊǘκ ύΣ 
ƛƴǘŜǊǾƛŜǊŀƳ ŜƳ ǳƳ Řƻǎ ŜǎǇŀœƻǎ Řŀ ŜǎŎƻƭŀΣ ŎǊƛŀƴŘƻ ǳƳ ƳǳǊŀƭ ŎƻƭŜǝǾƻΣ ƻƴŘŜ ǇǳŘŜǊŀƳ ŜȄǇǊŜǎǎŀǊ ŎǊƛŀǝǾŀƳŜƴǘŜ ŀǎ 
ǎǳŀǎ Ŏŀǳǎŀǎ Ŝ ǳǊƎşƴŎƛŀǎΦ              
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

!ƭŞƳ ŘŜ ǳƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŘŜ ǘŜƳŀǎ ŘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ Řƻǎ ƧƻǾŜƴǎΣ ŀǎ ǎŜǎǎƿŜǎ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻ ŎǊƛŀǊŀƳ ƳƻƳŜƴǘƻǎ ŘŜ ŜǎŎǳǘŀΣ 
ǇŀǊǝƭƘŀ Ŝ ƛƴǎǇƛǊŀœńƻΣ ŎƘŀƳŀƴŘƻ ŀ ŀǘŜƴœńƻ Řŀ ǘǳǊƳŀ ǇŀǊŀ ŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ Řŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀœńƻ Ŝ Řŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀœńƻ ŎƻƭŜǝǾŀΣ 
ǎŜƧŀ ŘŜƴǘǊƻ ƻǳ ŦƻǊŀ Řƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ ŜǎŎƻƭŀǊΦ 

tŀǊŀ Ƴŀƛǎ ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ǎƻōǊŜ ƻ ǇǊƻƧŜǘƻΣ ŜƴǘǊŜ ŜƳ ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŎƻƳΥ 

 ƧƻǾŜƴǎǳǊƎŜƴǘŜǎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŀǇŜƭŜΦƻǊƎκǇǘκǇǊƻƧŜǘƻǎ-ŜƳ-ŎǳǊǎƻκƧƻǾŜƴǎ-ǳǊƎŜƴǘŜǎ-ŀǉǳƛ-Ŝ-ŀƎƻǊŀκ Φ 

9ǉǳƛǇŀ Řƻ tǊƻƧŜǘƻ WƻǾŜƴǎ ¦ǊƎŜƴǘŜǎ  

 

https://arisca.art/
mailto:jovensurgentes@gmail.com
https://www.apele.org/pt/projetos-em-curso/jovens-urgentes-aqui-e-agora/
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άaŀƛǎ !ƳƻǊΣ ǇƻǊ ŦŀǾƻǊΗέ Ŧƻƛ ǳƳŀ ǇŜœŀ ŘŜ ǘŜŀǘǊƻ 

ōŀǎŜŀŘŀ ƴƻ ŀƳƻǊΣ ǇǊŜŎƻƴŎŜƛǘƻ Ŝ ǊŜǎǇŜƛǘƻ ǇŜƭƻ ƻǳǘǊƻΦ 

h ŀƳƻǊ ǉǳŜΣ ŀǇŜǎŀǊ ŘŜ ǘǳŘƻΣ ŀƛƴŘŀ ŜȄƛǎǘŜ ƴŀ ƴƻǎǎŀ 

ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ Ŝ ǉǳŜΣ ƴŀ ǇŜœŀΣ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ǉǳƛǎŜǊŀƳ 

ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǊ ǉǳŜ  ƴńƻ Ş ǇŜŎŀŘƻ Ŝ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ ǘŜƳƻǎ ƻ 

ŘƛǊŜƛǘƻ ŘŜ ŀƳŀǊ Ŝ ŘŜ ǎŜǊƳƻǎ ŀƳŀŘƻǎ ƳŜǎƳƻ ǉǳŀƴŘƻ 

ǎƻƳƻǎ  ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎέΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

         

         

h ǇǊŜŎƻƴŎŜƛǘƻ Ŧƻƛ ǊŜǘǊŀǘŀŘƻ ŜƳ Řǳŀǎ ǎƛǘǳŀœƿŜǎ ǊŜŀƛǎ ǉǳŜ ŦƻǊŀƳ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŘŀǎ ǇŜƭƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Řƻ ŎƭǳōŜΣ ƻ 

Ŏŀǎƻ ŘŜ !ƭŎƛƴŘƻ aƻƴǘŜƛǊƻ όǾƝǝƳŀ ŘŜ ǳƳ ŎǊƛƳŜ ǊŀŎƛǎǘŀύ Ŝ ŘŜ DƛǎōŜǊǘŀ {ŀƭŎŜ WǵƴƛƻǊ όǾƝǝƳŀ ŘŜ ǳƳ ŎǊƛƳŜ 

ǘǊŀƴǎŦƽōƛŎƻύΦ  

h ǊŜǎǇŜƛǘƻ ǊŜǘǊŀǘŀŘƻ ƴŀ ǇŜœŀ ǘŜǾŜ ŎƻƳƻ ŀƭǾƻ ŀǝƴƎƛǊ ƻ ŎƻǊŀœńƻ Řƻ ǇǵōƭƛŎƻΦ  

h ŎƭǳōŜ ǘŜƳ ŎƻƳƻ ƻōƧŜǝǾƻ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǊ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ ǎƻƳƻǎ ƛƎǳŀƛǎΦ bńƻ ŜȄƛǎǘŜƳ άŘƛŦŜǊŜƴœŀǎέ ΗΗΗ 

 

                                                                                                                                                                      /ƻƴǝƴǳŀΦΦΦ 

 

           

/Ŝƴŀ п- ! ƘƛǎǘƽǊƛŀ ŘŜ !ƭŎƛƴŘƻ aƻƴǘŜƛǊƻ 

/Ŝƴŀ с- ! ƘƛǎǘƽǊƛŀ ŘŜ DƛǎōŜǊǘŀ {ŀƭŎŜ 

/Ŝƴŀ м- Cƛƴŀƭ Řŀ ŎŜƴŀ мΣ ŎƻƳŜœŀ ŀ ŎŜƴŀ н 



мл 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

h ŜǎǇŜǘłŎǳƭƻ Ŧƻƛ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ǇŜƭƻǎ ƳŜƳōǊƻǎ Řƻ /ƭǳōŜ Řŀǎ !ǊǘŜǎ Ŝ Řƻ 9ǎǇŜǘłŎǳƭƻ Řŀ ŜǎŎƻƭŀ 9. 

±ŀƭƭƛǎ [ƻƴƎǳǎ Ŝ ƻ ǘŜȄǘƻ ŘǊŀƳłǝŎƻ Ŧƻƛ ŜǎŎǊƛǘƻ ǇŜƭƻ ǇǎƛŎƽƭƻƎƻ Řŀ ŜǎŎƻƭŀ [ŜƻƴŜƭ wŀƴœńƻΦ h ŜǎǇŜǘłŎǳƭƻ 

Ŧƻƛ ŎƻƻǊŘŜƴŀŘƻ ǇŜƭŀ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŀ LǾŀ {ƻǳǎŀΦ 

! ǇŜœŀ ƻŎƻǊǊŜǳ ƴƻ Řƛŀ ну ŘŜ Ƴŀƛƻ ƴŀ ǎŀƭŀ Řŀǎ !ǊǘŜǎ Ŝ 

ǘŜǾŜ ƻƴȊŜ ŎŜƴŀǎΦ 

¦Ƴŀ Řŀǎ ŎŜƴŀǎ ŜǊŀ ŀŎŜǊŎŀ ŘŜ ƳƻƳŜƴǘƻǎ ŘŜ 

ŦŜƭƛŎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŀƭƎǳƴǎ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Řƻ ŎƭǳōŜΣ ƻǳǘǊŀǎ 

ŀŎŜǊŎŀ ŘŜ DƛǎōŜǊǘŀ {ŀƭŎŜ WǵƴƛƻǊ Ŝ ƻǳǘǊŀǎ ŘŜ !ƭŎƛƴŘƻ 

aƻƴǘŜƛǊƻΦ ¢ŀƳōŞƳ ƘƻǳǾŜ ŎŜƴŀǎ ŎƻƳ ƭŀƴǘŜǊƴŀǎ Ŝ 

ƳƻǾƛƳŜƴǘƻǎ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŃƴŜƻǎ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǾŀƳ ŀ 

ŦŜƭƛŎƛŘŀŘŜΣ ƻ ƳŜŘƻ Ŝ ŀ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀœńƻ Φ 

 

 

bŀǎ ŎŜƴŀǎ р Ŝ у ǎńƻ ǊŜŎƛǘŀŘƻǎ Řƻƛǎ ǇƻŜƳŀǎΥ ά5ŜǎǇǊŜŎƻƴŎŜƛǘǳƻǎŀƳŜƴǘŜέ όŎŜƴŀ рύ ŘŜ aŀǘŜǳǎ !ƭŜƭǳƛŀ 

Ŝ ά! ōŀƭŀŘŀ ŘŜ DƛǎōŜǊǘŀέ όŎŜƴŀ уύ ŘŜ tŜŘǊƻ !ōǊǳƴƘƻǎŀΣ ŎŀŘŀ ǳƳ ŘŜƭŜǎ ǎŜƴŘƻ ǊŜŎƛǘŀŘƻ 

ŜȄǇǊŜǎǎƛǾŀƳŜƴǘŜ ǇƻǊ ǳƳŀ ŘǳǇƭŀ ŘŜ ŀƭǳƴƻǎΦ 

bƻ Ŭƴŀƭ Řƻ ǘŜŀǘǊƻΣ ŘŜǇƻƛǎ Řŀǎ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀœƿŜǎ ŘŜ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻǎ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŃƴŜƻǎΣ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ŀǊǝǎǘŀǎ 

ŜȄŎƭŀƳŀǊŀƳΥ ά!Ƴƻ-ǘŜ ŎƻƳƻ ǘǳ ŞǎΗέ ǳƳŀ Řŀǎ ŦǊŀǎŜǎ Ƴŀƛǎ ǊŜŎƻǊǊŜƴǘŜǎ Řŀ ǇŜœŀΦ 

!ƴŀ CŜǊǊŜƛǊŀ Ŝ aŀǊƛŀ ±ŜƴǘǳǊŀΣ сΦȏ/Φ 

/Ŝƴŀ р- tƻŜƳŀ ά5ŜǎǇǊŜŎƻƴǎŜƛǘǳƻǎŀƳŜƴǘŜέ ŘŜ 
aŀǘŜǳǎ !ƭŜƭǳƛŀ 



мм 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

O Departamento de Matem§tica e Ci°ncias Experimentais dinamizou, no dia 9 de junho, o Dia das 

Ci°ncias, abrindo as portas da escola para receber os alunos do quarto e sexto anos de escolaridade que 

tiveram a oportunidade de participar nas diversas atividades apresentadas por cada uma das quatro §reas 

curriculares disciplinares: Matem§tica, Ci°ncias Naturais, F²sico-Qu²mica e Tecnologias de Informa­«o e 

Comunica­«o. 

Foram v§rias as iniciativas apresentadas, todas com um car§ter l¼dico e experimental, dinamizadas por 

alunos de oitavo e nono ano, que promoveram a intera­«o com os alunos visitantes.  

 
 

Na Sala de Matem§tica e nos v§rios espa­os criados, os alunos puderam participar em diversos jogos 

matem§ticos, fazer dobragens em papel (origami) e caleidosc·pios; realizou-se ainda um workshop de xadrez 

dinamizado pelo jogador Paulo Teles.            

 

 

 

 

 

  

 

Na Sala de Ci°ncias Naturais, estiveram expostos trabalhos realizados pelos alunos, foram realizadas 

atividades experimentais e disponibilizadas v§rias atividades interativas. 

 

 

 



мн 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

Na Sala de F²sico-Qu²mica, para al®m das atividades experimentais dinamizadas, os alunos puderam visualizar 

v§rias ilus»es de ·tica               

           

Na Sala de TIC, dinamizou-se e promoveu-se o movimento STEAM atrav®s da constru­«o e programa­«o do robot 

Milo, cujo objetivo seria ajudar o Homem a explorar situa­»es e locais inacess²veis ao ser humano. 

. 

 

 

 

 

 

 

Os professores do Departamento de Matem§tica e Ci°ncias Experimentais agradecem a colabora­«o e o 

entusiasmo dos alunos que, em conjunto com os professores, dinamizaram as atividades durante todo o dia. 

 

Foi, tamb®m, enorme o entusiasmo e alegria dos alunos que visitaram as v§rias salas.  

Trata-se, sem d¼vida, de uma atividade a repetir!   

  



мо 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

 

/ƘŜƎƻǳΣ ŬƴŀƭƳŜƴǘŜΣ ŀ ǘńƻ ŘŜǎŜƧŀŘŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŘŜ ŜǎǘǳŘƻ ǇŀǊŀ ƻ уΦȏ ŀƴƻΦ 5ŜǇƻƛǎ ŘŜ ǳƳŀ ǇŀƴŘŜƳƛŀ ŜƳ ǉǳŜ 

ǎŀƛǊ Řŀ ŜǎŎƻƭŀ ŜǊŀ ƛƳǇƻǎǎƝǾŜƭΣ ƻ ƧŜƧǳƳ ŀŎŀōƻǳΦ 

h Řƛŀ ŎƻƳŜœƻǳ Ƴǳƛǘƻ ŎŜŘƻΣ ŀǇŀƴƘłƳƻǎ ƻ ŎƻƳōƻƛƻ ƴƻ ŀǇŜŀŘŜƛǊƻ ŘŜ {ǳǎńƻ Łǎ уƘлтΣ ŜƳ ŘƛǊŜœńƻ ŀ 

/ŀƳǇŀƴƘń Ŝ ŘŀƝ ǇŀǊŀ aƛǊŀƳŀǊΦ 

h ƻōƧŜǝǾƻ ŘŜǎǘŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŜǊŀ ŎƻƴƘŜŎŜǊ ŀ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŀ ƴƝǾŜƭ Řŀ Ŧŀǳƴŀ Řŀ Ŏƻǎǘŀ ƳŀǊƝǝƳŀ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎŀ Ŝ Řŀ 

ƅƻǊŀ ǉǳŜ ŎǊŜǎŎŜ ƴŀǎ ŘǳƴŀǎΦ 9ǎǘńƻ ƛƳǇƭƛŎŀŘŀǎ ŀǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǎ ŘŜ tƻǊǘǳƎǳşǎΣ DŜƻƎǊŀŬŀΣ /ƛşƴŎƛŀǎ bŀǘǳǊŀƛǎ Ŝ ƻ 

/ƭǳōŜ 9ǳǊƻǇŜǳΦ 

CƻƳƻǎ ǾƛǎƛǘŀǊΣ ŜƳ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ƭǳƎŀǊΣ ƻ /ŜƴǘǊƻ ŘŜ 9ŘǳŎŀœńƻ !ƳōƛŜƴǘŀƭ Řŀǎ wƛōŜƛǊŀǎ ŘŜ DŀƛŀΦ !Ɲ ŦƻƳƻǎ 

ŘƛǾƛŘƛŘƻǎ ŜƳ о ƎǊǳǇƻǎ Ŝ ǝǾŜƳƻǎ ŀ ŎƻƳǇŀƴƘƛŀ ŘŜ ǳƳ ŎƛŎŜǊƻƴŜ ǉǳŜ Ŧƻƛ ŜȄǇƭƛŎŀƴŘƻ ŀǉǳƛƭƻ ǉǳŜ ǾƝŀƳƻǎΥ ŀ 

ǊƛōŜƛǊŀΣ ƻǎ ŀǉǳłǊƛƻǎΣ ƻǎ ŀǉǳŀǘŜǊǊłǊƛƻǎ Ŝ ƻǎ ǘŜǊǊłǊƛƻǎΣ ŎƻƳ ƻǎ ǎŜǳǎ ǇŜƛȄŜǎΣ ǎŀǇƻǎ Ŝ ŎƻōǊŀǎΦ ¢ŀƳōŞƳ ǝǾŜƳƻǎ 

ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜ ŘŜ ǾŜǊ ƛƴǎŜǘƻǎ ŜƳōŀƭǎŀƳŀŘƻǎΦ ¦Ƴ ŜǎǇŜǘłŎǳƭƻΗΗΗ 

5ŜǇƻƛǎ Ŧƻƛ ŀƭǘǳǊŀ ŘŜ ŘŀǊƳƻǎ ζŎƻǊŘŀ ŀƻǎ ǎŀǇŀǘƻǎη ǇŀǊŀ ǳƳ ǇŀǎǎŜƛƻ ǇŜƭƻǎ ǇŀǎǎŀŘƛœƻǎΣ ǉǳŜ ŦŀȊŜƳ ǇŀǊǘŜ Řƻǎ 

tŀǊǉǳŜǎ Řŀǎ 5ǳƴŀǎ Řŀ !ƎǳŘŀΦ 

! ƴƻǎǎŀ ŀǾŜƴǘǳǊŀ Ŏƻƴǝƴǳƻǳ ŀƻ Ŝǎǝƭƻ ŘŜ LƴŘƛŀƴŀ WƻƴŜǎ Ŝ ǘŜǊƳƛƴłƳƻǎ ƴŀ 9ǎǘŀœńƻ [ƛǘƻǊŀƭ Řŀ !ƎǳŘŀ ŀ ǾŜǊ ƻǎ 

ǇŜƛȄƛƴƘƻǎ Řŀ ƴƻǎǎŀ Ŏƻǎǘŀ - ǇŀǊŀ ǉǳŜƳ ƴńƻ ǎŀōŜΣ ƻ hŎŜŀƴƻ !ǘƭŃƴǝŎƻΥ ǊƻōŀƭƻǎΣ ŘƻǳǊŀŘŀǎΣ ŎŀǊŀǇŀǳǎΣ 

ŦŀƴŜŎŀǎΣ ŎƻƴƎǊƻǎ Ŝ ƳƻǊŜƛŀǎ Ŝ ǇƻǊ ǵƭǝƳƻ ŜǎǘǊŜƭŀǎ-Řƻ-ƳŀǊΣ ŎŀǊŀƴƎǳŜƧƻǎ Ŝ ǇŜƛȄŜǎ- ōǊǳȄŀΦ          /ƻƴǝƴǳŀΦΦΦ 

                              

    



мп 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

Ŏƻƴǝƴǳŀœńƻ Χ 

!ōǊƛǳ-ƴƻǎ ƻ ŀǇŜǝǘŜ ǇŀǊŀ ǳƳ ǇŜƛȄƛƴƘƻ Ł ƘƻǊŀ Řƻ ŀƭƳƻœƻΗ  !IΗ!IΗ !IΗ    bńƻ ǇƻŘŜƳƻǎ ŘŜƛȄŀǊ ŘŜ ǊŜŦŜǊƛǊ 

ƻǎ ƻōƧŜǘƻǎ Ŝ ǘǳŘƻ ƻ ǉǳŜ Ŝǎǘł ƭƛƎŀŘƻ Ł Ŧŀƛƴŀ ƳŀǊƝǝƳŀΦ  

! ƴƻǎǎŀ ƧƻǊƴŀŘŀ ǘŜǊƳƛƴƻǳ ŎƻƳ ŀ ǾƛŀƎŜƳ ŘŜ ŎƻƳōƻƛƻ ŘŜ ǊŜƎǊŜǎǎƻΣ ŎƻƳ ŀƭƎǳƴǎ ǇŜǊŎŀƭœƻǎΣ Ƴŀƛǎ 

ŎƻƴŎǊŜǘŀƳŜƴǘŜ ŀ ǇŜǊŘŀ ŘŜ ƎǳŀǊŘŀ-ŎƘǳǾŀǎΣ Ƴŀǎ Ŧƻƛ  ǳƳ Řƛŀ ŎƘŜƛƻ ŘŜ ŜƳƻœƿŜǎΗΗΗ                    

 ±ŜƴƘŀƳ ƻǳǘǊŀǎ Ǿƛǎƛǘŀǎ ŀǎǎƛƳΗ 

bƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ /ƭǳōŜ 9ǳǊƻǇŜǳΣ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ǊŜŀƭƛȊŀǊŀƳΣ ƴŀ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀ ŘŜ tƻǊǘǳƎǳşǎΣ ǇƻŘŎŀǎǘǎ ŎƻƳ ǇƻŜƳŀǎ 

ǎƻōǊŜ ƻ aŀǊΦ  

CƻǊŀƳ ŜǎŎƻƭƘƛŘƻǎ ǇƻŜƳŀǎ ŘŜ CŜǊƴŀƴŘƻ tŜǎǎƻŀ  άj aŀǊ {ŀƭƎŀŘƻέΤ  ŘŜ CƭƻǊōŜƭŀ 9ǎǇŀƴŎŀ  ά±ƻȊŜǎ Řƻ 

aŀǊέ Τ ŘŜ aƛƎǳŜƭ ¢ƻǊƎŀ  άaŀǊέΤ ŘŜ {ƻǇƘƛŀ ŘŜ aŜƭƭƻ .ǊŜȅƴŜǊ !ƴŘǊŜǎŜƴ άaŀǊ {ƻƴƻǊƻέ  Ŝ ŘŜ aŀŦŀƭŘŀ 

±ŜƛƎŀ άbŀȊŀǊŞέΣ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊƻǎΦ   

  

 



мр 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

 

bƻ ǇŀǎǎŀŘƻ Řƛŀ ол ŘŜ ƳŀƛƻΣ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Řƻ ƴƻƴƻ ŀƴƻ ǾƛǾŜǊŀƳ ǳƳ Řƛŀ ŘƛǾŜǊǝŘƻ Ŝ ŜƳƻŎƛƻƴŀƴǘŜ ŀƻ 
ǊŜŀƭƛȊŀǊŜƳ ƻ ǎŜǳ ǇŀǎǎŜƛƻ ŘŜ Ŭƴŀƭ ŘŜ ŀƴƻΦ wŜŀƭƛȊŀǊŀƳ ǳƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŘŜ ŀǝǾƛŘŀŘŜǎ  ǊŀŘƛŎŀƛǎΣ ŎƻƳƻ ƻ ǎƭƛŘŜΣ ƻ 
ŀǊōƻǊƛǎƳƻΣ ŀ ŜǎŎŀƭŀŘŀΣ ƻ ǊŀǇŜƭΣ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊŀǎΦ             
     
     
    

 

 

 

hǎ ŀƭǳƴƻǎ ŘŜ ǎŞǝƳƻ Ŝ ƻƛǘŀǾƻ ŀƴƻǎ ǊŜŀƭƛȊŀǊŀƳ ƻ ǎŜǳ ǇŀǎǎŜƛƻ ƴƻ Řƛŀ мп ŘŜ ƧǳƴƘƻΦ 

hǎ ŀƭǳƴƻǎ ŘŜ ǎŞǝƳƻ ŀƴƻ ŦƻǊŀƳ ŀǘŞ ±ƛŀƴŀ Řƻ /ŀǎǘŜƭƻ ǾƛǎƛǘŀǊ ƻ bŀǾƛƻ IƻǎǇƛǘŀƭ Dƛƭ 9ŀƴŜǎ Ŝ ŀ CłōǊƛŎŀ ŘŜ 
/ƘƻŎƻƭŀǘŜΤ ŦƻǊŀƳΣ ŀƛƴŘŀΣ ŀ {ŀƴǘŀ [ǳȊƛŀ Ŝ ŬȊŜǊŀƳ ŀƛƴŘŀ ƻ ǇŀǎǎŜƛƻ ŘŜ ōŀǊŎƻ ǇŜƭƻ Ǌƛƻ [ƛƳŀΦ   
                  
  
  
  
  
   

 

 

 

 

  

hǎ ŀƭǳƴƻǎ ŘŜ ƻƛǘŀǾƻ ŀƴƻΣ ǇƻǊ ǎǳŀ ǾŜȊΣ ŘŜǎƭƻŎŀǊŀƳ-ǎŜ ŀǘŞ !ǾŜƛǊƻΣ ƻƴŘŜ  ǾƛǎƛǘŀǊŀƳ ŀǎ {ŀƭƛƴŀǎ Ŝ ŬȊŜǊŀƳ ǳƳ 
ǇŜǊŎǳǊǎƻ ǇŜƭŀ Ǌƛŀ ƴƻǎ ōŀǊŎƻǎ ƳƻƭƛŎŜƛǊƻǎΦ CƻǊŀƳΣ ǘŀƳōŞƳΣ ŀǘŞ NƭƘŀǾƻ ǾƛǎƛǘŀǊ ƻ bŀǾƛƻ aǳǎŜǳ {ŀƴǘƻ !ƴŘǊŞ Ŝ 
ǇŀǎǎŜŀǊ ƴƻ ƭƛƴŘƻ WŀǊŘƛƳ hǳŘƛƴƻǘΦ 

Cƻƛ ǳƳ ƳƻƳŜƴǘƻ ǵƴƛŎƻ ǾŜǊ ŀ ŀƭŜƎǊƛŀ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎΗ bƻ Řƛŀ нл ŘŜ ƧǳƴƘƻΣ ǎŜǊł ŀ ǾŜȊ Řƻǎ ǉǳƛƴǘƻǎ Ŝ ǎŜȄǘƻǎ 

ŀƴƻǎ ŦŀȊŜǊŜƳ ƻ ǎŜǳ ǇŀǎǎŜƛƻΦ 

 

 



мс 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

 

¢ŜƳǇƻ ǇŀǊŀ ŘŜŘƛŎŀǊ-ǎŜΦΦΦ ǳƳ ǘŜǎƻǳǊƻ ŎŀŘŀ ǾŜȊ Ƴŀƛǎ ǇǊŜŎƛƻǎƻΦ aŀǎΣ ǎŜ Ş ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΣ ŀ ŜǎŎƻƭŀ ŘŜǾŜ ŘŀǊ-

ƭƘŜ ŀǘŜƴœńƻΦ ; ƛǎǎƻ ǉǳŜ ŦŀȊŜƳƻǎΦ 

9Ƴ ǘŜƳǇƻǎ ŘŜ ǇŀƴŘŜƳƛŀΣ ŘŜ ƳŜŘƻ Ŝ ŘŜ ƛǎƻƭŀƳŜƴǘƻ ŘŜŘƛŎŀǊ-ǎŜ ŀƻǎ ƻǳǘǊƻǎ Ş ǉǳŜōǊŀǊ ŀ ōŀǊǊŜƛǊŀ Řŀ ƴƻǎǎŀ 

łǊŜŀ ŘŜ ŎƻƴŦƻǊǘƻΦ Cƻƛ ŜǎǘŜ ƻ ŘŜǎŀŬƻ ƭŀƴœŀŘƻ ŀ ŀƭǳƴƻǎΣ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŜǎΣ ŀǳȄƛƭƛŀǊŜǎ Ŝ ŜƴŎŀǊǊŜƎŀŘƻǎ ŘŜ 

ŜŘǳŎŀœńƻΥ ǎŜǊŜƳ ǾƻƭǳƴǘłǊƛƻǎΣ ǇƻǊ Řǳŀǎ ƘƻǊŀǎΣ ŀ ŦŀǾƻǊ Řƻ .ŀƴŎƻ !ƭƛƳŜƴǘŀǊ /ƻƴǘǊŀ ŀ CƻƳŜΦ 

{ŜǊ ǾƻƭǳƴǘłǊƛƻ ŞΣ ǎƻōǊŜǘǳŘƻΣ ǳƳ ŀǘƻ ŘŜ ŎƻǊŀƎŜƳΦ 5ƻŀǊ-ǎŜ ŀƻ ǇǊƽȄƛƳƻ ƻǳ ŀ ǳƳ ǇǊƻƧŜǘƻ ŜȄƛƎŜ ŜǎŦƻǊœƻΣ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀœńƻΣ ŎƻƳǇǊƻƳŜǝƳŜƴǘƻΦΦΦ 9 ǎƽ ǉǳŜƳ ǎŜ ŜƴǾƻƭǾŜ ǾŜǊŘŀŘŜƛǊŀƳŜƴǘŜ ŜƴǘŜƴŘŜ ƻ ǾŀƭƻǊ Řŀ 

ǊŜŎƻƳǇŜƴǎŀΦ h ǊŜŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻ ƴńƻ Ŝǎǘł ƴƻ ŘƛƴƘŜƛǊƻ Ŝ Ƴǳƛǘƻ ƳŜƴƻǎ ƴŀ ŦŀƳŀΣ Ƴŀǎ ǎƛƳ ƴƻǎ ǎƻǊǊƛǎƻǎ 

ǊŜŎŜōƛŘƻǎΣ ƴŀ ǎŜƴǎŀœńƻ ŘŜ ŘŜǾŜǊ ŎǳƳǇǊƛŘƻΣ ƴŀ ǳƴƛńƻ Ŝ ƴŀ ǊŜƭŀœńƻ Ƴǵǘǳŀ ŘŜ ŎƻƴŬŀƴœŀ ŜƴǘǊŜ ŀǉǳŜƭŜǎ ǉǳŜ 

ǎŜ ŜƴǾƻƭǾŜƳΦ 

9ǎǘŀ ƛƴƛŎƛŀǝǾŀΣ ƴƻ ƴƻǎǎƻ ŀƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻΣ Ƨł ǎŜŘƛƳŜƴǘƻǳ ǳƳŀ ǇǊłǝŎŀ ŜƳ ǉǳŜ ŎƛŎƭƛŎŀƳŜƴǘŜ ƳŀǊŎŀƳƻǎ 

ǇǊŜǎŜƴœŀΣ ƴŀ ƭƛƴƘŀ Řŀ ŦǊŜƴǘŜΣ ŘŜǎǎŀ ŀƧǳŘŀ Ǿƛǘŀƭ ŀ ǉǳŜƳ Ƴŀƛǎ ǇǊŜŎƛǎŀΦ  

bƻ ŬƳ ŘŜ ǎŜƳŀƴŀ ŘŜ ну Ŝ нф ŘŜ ƳŀƛƻΣ ŜǎǝǾŜƳƻǎ ƴƻ tƛƴƎƻ 5ƻŎŜ ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻΣ ŜƴǾƻƭǾƛŘƻǎ ƴŀ роΦȎ ǊŜŎƻƭƘŀ 

ŘŜ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎΣ ǘŜƴŘƻ ŎƻƴǎŜƎǳƛŘƻ ŀƴƎŀǊƛŀǊ мрпт ƪƎΦ ; ŘŜ ǇŀǊŀōŜƴƛȊŀǊΣ ǘŀƳōŞƳΣ ŀ ŜǎŎƻƭŀ Řƻ ±ŀƭŀŘƻ ǉǳŜ 

ǘŜǾŜ ƻ ǎŜǳ άōŀǝǎƳƻέ  ƴŜǎǘŜ ŜŘǳŎŀǊ ǇŜƭƻ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀŘƻΣ ǘŜƴŘƻ ƳŀǊŎŀŘƻ ǇǊŜǎŜƴœŀ  ƴƻ ![5L ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻΦ 

5ƻƛǎ Řƛŀǎ ƛƴǘŜƴǎƻǎΣ Ƴŀǎ ΦΦΦ ƘǳƳŀƴƛȊŀƴǘŜǎΦ                             

                                                                                                         hōǊƛƎŀŘƻΗ     

 

                             

 

                                              

 

                   

                                                                                                                                                                                                     DǊǳǇƻ 9aw/                                       



мт 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

 

Durante o mês de maio realizou-se a exposição ɈMês das Artesɉ, na 

qual se explorou a obra da pintora Susana Bravo. A exposição foi 

visitada pela comunidade educativa, durante os dias úteis, entre as 

17 e as 19 horas. 

Nas aulas de Expressão Plástica, Educação Visual, Educação 

Tecnológica e Artes da Ardósia, os alunos produziram criativas 

experiências plásticas que foram expostas nas escolas que se 

envolveram: Escola Básica Vallis Longus, Escola Nova de Valongo e 

Escola Básica de Susão.  

 

 

Esta atividade contou com a visita da artista, no dia 28 de março. Este momento foi um dos 

pontos altos, pois permitiu um conhecimento mais aprofundado da sua obra. 

A atividade ɈMês das Artesɉ permitiu aos alunos envolvidos a apropriação e consolidação 

de conhecimentos técnicos e de expressão plástica e o desenvolvimento da sua literacia 

artísticaΦ 



му 

NEWSLETTER AEVALLISLONGUS 

[ ŘŜ [Ŝœŀ 

[Ŝœŀ ŎƻƳ ŀ ǎǳŀ ƭƛƴŘŀ ƭǳŀ 

[Ŝœŀ ŎƻƳ ǎŜǳǎ ƭƻŎŀƛǎ ƭƛƳƛǘŀŘƻǎ 

{ǳŀǎ ƭŜƳōǊŀƴœŀǎ 

{Ŝǳǎ ƭŀƎƻǎ 

{Ŝǳǎ ƭƛǾǊƻǎ ƴŀǎ ƭƛǾǊŀǊƛŀǎ 

{ǳŀ ƭƛƴƘŀ ŘŜ ƭŀǊΦ 

[ ŘŜ [Ŝœŀ Ŝ ŘŜ [ŀǾǊŀΣ 

ŀ ǎǳŀ ŎƛŘŀŘŜ Řƻ ƭŀŘƻΦ                                                                   

aŀǊƛŀ Lƴşǎ рΦȏ9 

± ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻ 

±ŀƭƻƴƎƻΣ ǉǳŜ ŎƻƳ ǾŜǊŘŀŘŜ Ŝ ǾŀƛŘŀŘŜΣ ǾŜƳƻǎ ŜǎǘŜ Ǿŀǎǘƻ ǾŀƭŜΗ 

±ŀƭƻƴƎƻΣ ǉǳŜ Ŧƻƛ ǾƛƭŀΣ Ƴŀǎ ǎŜƳǇǊŜ ǾƛƳƻǎ ŀǎ ǇŀƛǎŀƎŜƴǎΣ ŎƻƳ ǾƛƎƻǊ Ŝ ŀ 

ǎǳŀ ǾƻƭǳƳƻǎŀ ǾƻȊΗ 

! ǾŜǊǎŀǝƭƛŘŀŘŜ ŘŜ ±ŀƭƻƴƎƻΣ ǉǳŜ ƴƻǎ Ǿş ǾƛǾŜǊ ǳƳŀ ǾƛŘŀ ǾŜǊŘŀŘŜƛǊŀΗ 

vǳŜǊ ƴŀǎ ǎǳŀǎ ǾƛǊǘǳŘŜǎΣ ǉǳŜǊ ƴŀǎ ǎǳŀǎ ǾƛŎƛǎǎƛǘǳŘŜǎΣ ǾŜƳƻǎ ǳƳ ±ŀƭƻƴƎƻ 

Ǿŀǎǘƻ Ŝ ŎƻƳ ǾƛǘŀƭƛŘŀŘŜΦ 

±ŀƭƻƴƎƻ Ǿƛǎǘƻ ŘŜ ǾŀƛǾŞƳΣ ŘŜ ǳƳŀ ǾƛŀǘǳǊŀΣ ƻǳ ƳŜǎƳƻ ŘŜ ǳƳŀ ǾŀǊŀƴŘŀΣ 

ǾŀƭŜ ǇƻǊǾŜƴǘǳǊŀΣ ƻ ǾƝŎƛƻ Řŀ ǾƛŀƎŜƳΗ 

        aŀŦŀƭŘŀ /ŀƳƿŜǎ рΦȏ9 

t ŘŜ tƻǊǘƻ 

h tƻǊǘƻ ŎƻƳ ǎǳŀǎ ǇƻƴǘŜǎ 

h tƻǊǘƻ ŎƻƳ ǎǳŀǎ ǇŜŘǊŀǎ 

 ǎŜǳǎ ǇŀƛƴŞƛǎ ǇƛƴǘŀŘƻǎ ƴŀǎ ǇŀǊŜŘŜǎ 

ǎǳŀǎ ǇǊŀœŀǎ ŘŜ ǇŀȊ 

ǎŜǳǎ ǇǊƻŘǳǘƻǎ 

ǎŜǳǎ ǇŀǎǎŜƛƻǎ 

ǎŜǳǎ ǇŀǊŘŀƛǎΦ 

h tƻǊǘƻ ŎƻƳ ǎŜǳ ǇƻǾƻ 

Ǉƭŀƴǘƻǳ ŀ ǇŀƭŀǾǊŀ tƻǊǘƻ 

ƴƻ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻ ŘŜ tƻǊǘǳƎŀƭΦ 

[ǳƛǎŀ 5ǳŎƭŀ {ƻŀǊŜǎΣ ! /ŀǾŀƭƻ ƴƻ ¢ŜƳǇƻΣ /ƛǾƛƭƛȊŀœńƻ 


