
Agrupamento de Escolas de Vallis Longus

PLANO ANUAL E PLURIANUAL DE ATIVIDADES 25|26



     



EIXOS ESTRATÉGICOS OBJETIVOS

1A. Apresentar uma taxa de sucesso escolar superior à média nacional.

1B. Apresentar uma taxa de retenção inferior à média nacional.

1C. Apresentar resultados nas provas finais superiores à média nacional.

1D. Apresentar % de níveis 4 iguais ou superiores à média nacional, no resultado das provas finais.

1E. Garantir a qualidade do sucesso escolar, em todos os níveis de ensino.

1F. Envolver os alunos em contextos de aprendizagem com utilização do digital.

1G. Aumentar a utilização de ferramentas digitais com feedback, no processo de avaliação.

1H. Prevenir situações de abandono escolar.

1I. Melhorar o sucesso escolar de alunos enquadráveis nos apoios, oficinas e clubes.

1J. Manter a articulação entre a Biblioteca Escolar e os departamentos curriculares.

2A. Realizar formação acreditada ou não para suprir necessidades internas de formação, no agrupamento.

2B. Participar nos programas nacionais de formação desenvolvidos pelo Ministério da Educação /Direção-Geral da Educação. 

2C. Alargar a formação de professores para a desmaterialização de manuais escolares de acordo com as necessidades.

2D. Capacitar o pessoal docente com formação na área do digital.

3A. Criar o “líder digital por grupo disciplinar/ grupo ano/BE para apoiar o desenvolvimento do PADDA.

3B. Criar e dinamizar o repositório digital do Agrupamento.

3C. Regulamentar a utilização de dispositivos digitais nos contextos de aprendizagem.

3D. Criar uma equipa para prestar apoio a alunos, pais /EE e docentes, na integração de contextos de aprendizagem com o digital.

3E. Uniformizar os critérios e atitudes de atuação a serem aplicados por todos os educadores e professores tendo em vista a prevenção e intervenção disciplinar.

3F. Intervir precocemente na regulação de comportamentos.

4A. Valorizar o património local.

4B. Promover a integração de uma arte tradicional da região no currículo escolar dos alunos.

4C. Promover atividades da Biblioteca Escolar envolvendo os Pais e Encarregados de Educação/comunidade educativa.

4D. Promover a cidadania digital dos pais.

4E. Promover o envolvimento dos pais / encarregados de educação na vida do agrupamento e dos seus educandos.

4F. Dar resposta às necessidades devidamente comprovadas das famílias, proporcionando o prolongamento das atividades para todas as crianças do 1º ciclo 

correspondentes ao horário não letivo.

4G. Prevenir situações de exclusão social e familiar.

4H. Promover a dinamização de atividades enriquecedoras.

4I. Dar resposta às necessidades das famílias, proporcionando o prolongamento das atividades para todas as crianças do pré-escolar, correspondentes ao 

horário não letivo, de acordo com as necessidades devidamente comprovadas.

4J. Fomentar o envolvimento do meio com o Agrupamento.

5A. Abordar os domínios da Educação para a Cidadania, definidos para cada ano, ao longo dos três ciclos de escolaridade.

5B. Abordar áreas temáticas, no âmbito do Projeto Educar para a Saúde, no pré-escolar e ao longo dos três ciclos de escolaridade.

5C. No âmbito do PAPA, envolver os departamentos curriculares na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/áreas temáticas no âmbito do 

Projeto Educar para a Saúde.

5D. No âmbito do PAPA, envolver estruturas internas na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/áreas temáticas no âmbito do Projeto Educar 

para a Saúde.

5E. No âmbito do PAPA, envolver estruturas externas na abordagem dos domínios da Educação para a Cidadania/ áreas temáticas no âmbito do Projeto Educar 

para a Saúde.

6A. Identificar a necessidade de mobilização de Medidas de Suporte à Aprendizagem e à Inclusão (MUSAI).

6B. Promover a participação e a melhoria das aprendizagens dos alunos através da mobilização de Medidas Universais de Suporte à Aprendizagem e à Inclusão.

6C. Mobilizar medidas seletivas e/ou adicionais de suporte à aprendizagem e à inclusão para alunos com necessidades identificadas.

6. Educar para a Inclusão

1. Melhorar a ação docente e as 

aprendizagens dos discentes.

2. Promover a formação contínua

3. Melhorar a organização do 

Agrupamento 

4. Promover a ligação 

Agrupamento - Meio

5. Educar para a Saúde e para a 

Cidadania e Desenvolvimento



      



EC1 Direitos humanos

EC2 Democracia e Instituições Políticas

EC3 Desenvolvimento Sustentável

EC4 Literacia Financeira e Empreendedorismo

EC5 Pluralismo e Diversidade Cultural

EC6 Media

EC7 Saúde

EC8 Risco e Segurança rodoviária

ES1 Alimentação

ES2 Atividade Física

ES3 Ambiente e Saúde

ES4 Relações Interpessoais

ES5 Afetos e Educação para a Sexualidade

ES6 Saúde Mental e Prevenção do Bullying e Comportamentos de Violência

ES7 Saúde Oral

ES8 Comportamentos Aditivos e Dependências

ES9 Competências socioemocionais

ES10 Outra

Dimensões de Educação para a Cidadania

Áreas Temáticas Educar para a Saúde



      



ATIVIDADES 
POR 

DEPARTAMENTO



      



1
Receção aos 

Alunos.
4E, 4G - ES4, ES6, ES10

Professores Titulares de 

Grupo/ Turma.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

12 de setembro. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2
Dia Europeu de 

Línguas.
4H - -

Professores Inglês 1.º 

CEB.
473

Alunos dos 3º e 4º 

ano

Entre 22 e 26 de 

setembro.

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3

Halloween: 

exposição de 

trabalhos.

4E - -
Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

Novembro. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4

Feira da 

Oportunidades 

EB Susão/ Feira 

dos sabores/ 

feira da 

primavera.

4E /4H EC4 ES1
Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

20 a 24 de outubro

11 de novembro e 

março.

_________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

5
Feira do Outono 

Estação.
4E /4H EC4 ES1

Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

10 de novembro. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

6

Feira do 

Ooutono : Nova 

de Valongo.

4E /4H EC4 ES1
Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

11 de dezembro. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7
Feira do outono: 

EB Boavista.
4E /4H EC4 ES1

Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

16 de dezembro. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

8
Feira da 

Primavera.
4E /4H EC4 ES1

Professores Titulares de 

Turma/ Grupo.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

21 de março. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

9

Dia Mundial do 

Teatro 

"Protagoniza 

Magia".

4H - -
Coordenadora de 

Estabelecimento.
150

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo- EB Ilha

24 de março. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

10
Dia Internacional 

do Bombeiro.
4H EC8 -

Coordenadora de 

Estabelecimento.
150

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo- EB Ilha

04 de maio. _________

Bombeiros 

Voluntários de 

Valongo.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

11 Magusto. 4B, 4H - -
Professores Titulares de 

Turma /Grupo.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo.

11 de novembro. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

12

Simulacro de 

Sismo "A Terra 

Treme".

4H, 5A EC8 -
Coordenadora 

Estabelecimento.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

05 de novembro. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

13

Valado Solidário 

com a 

Associação mais 

Valongo 

(alimentos, 

prenda no 

sapatinho…).

4H EC1 -
Coordenadora 

Estabelecimento.
370

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. EB Valado

Entre 15 e 19 de 

dezembro.
_________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Pré-Escolar e 1º Ciclo

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

Plano Anual e  Plurianual de Atividades 2025/2026

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

14

Visita a Paços 

de Ferreira- 

espetaculo no 

gelo "Mosntros e 

Companhia em 

Patins".

4H, 5A - -
Coordenadora 

Estabelecimento.
370

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. EB Valado

17 de dezembro.
Autocarros da 

Câmara Municipal
_________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

15

Natal: Valado: 

Concerto de 

Natal / Nova de 

Valongo, 

Estação, Ilha: 

Cinema / 

Boavista: 

Musical no gelo / 

EB Susão e 

André Gaspar: 

Teatro Sá da 

Bandeira.

4H, 5A - -
Professores Titulares de 

Turma /Grupo.
370

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. EB Valado

19 de dezembro.

Autocarros para 

deslocação dos 

alunos.

_________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (duplo da 

manhã).
A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

16
Desfile de 

Carnaval.
4B, 4E, 4H - -

Professores Titulares de 

Turma /Grupo.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

13 de fevereiro 

(duplo da manhã).
_________

Polícia Escola 

Segura.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (duplo da 

manhã).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

17

St. Valentine's 

Day/ Friendship 

week.

4H - -
Professores Inglês 1.º 

CEB.
473

Alunos 3º e 4º 

ano. 

 Entre 9 de 

fevereiro e 16 de 

fevereiro.

Material de 

papelaria.
_________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

18 Dia do Pijama. EC1 -

Professores Titulares de 

Grupo e de Turma (EB 

Susão A.P.E.S.).

567

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. EB Ilha; 

Susão; Pré 

Escolar EB 

Estação e EB 

Boavista.

20 de novembro. _________
Associação 

Mundos de Vida.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso, 

custeado pelos 

EE.

19 Páscoa.
1E, 1H, 4H, 

6B
- -

Professores Titulares de 

Grupo e de Turma.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

01 de abril. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

20

Dia Mundial da 

Criança: EB 

Calvário, EB 

Valado e Nova 

de Valongo: 

Festa da 

espuma /EB 

Estação: 

atividades 

lúdicas na 

escola.

4H - -
Professores Titulares de 

Grupo e de Turma.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

01 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

21

Visita de Estudo 

EB Estação: 

Oceanário de 

Lisboa.

4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção.

122

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo

26 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

22

Visita de Estudo 

EB Ilha: 

Magikland.

4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção.

150

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo

04 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

23

Visita de Estudo 

EB Susão e JI 

Andrá Gaspar: 

Quinta do 

Carvalho.

4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção

268

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

19 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

24

Visita de Estudo 

EB Valado: 

Floresta Mágica 

de Aveiro.

4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção

370

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

18 de junho (Pre 

escolar).

22 de junho (1º e 2º 

anos).

26 de junho (3 º e 

4º anos).

_________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

25

Visita de Estudo 

EB Nova de 

Valongo: Quinta 

Pedagógica de 

Canelas.

4A, 4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção

178

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

22 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

26

Visita de Estudo 

EB Calvário: 

Quinta 

Pedagógica de 

Canelas.

4A, 4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção

156

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

26 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

27

Visita de Estudo 

EB Boavista: 

Parque Biológico 

de Gaia.

4A, 4H - -

Coordenadora de 

Estabelecimento / 

Direção.

160

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

23 de junho. _________

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar 0,00 €

Conforme 

orçamentação 

ainda em curso.

28

Festa Final de 

Ano/ Festa 

Finalistas Ilha.

4H, 4E, 5A - -

Professores Titulares 

Turma/ Grupo/ 

Coordenadores de 

Estabelecimento.

150

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

29 de junho. _________ _________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (Duplo da 

Tarde).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

29

Festa Final de 

Ano /Finalistas 

EB Estação.

4H, 4E, 5A - -

Professores Titulares 

Turma/ Grupo/ 

Coordenadores de 

Estabelecimento.

134

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

30 de junho (duplo 

da tarde).
_________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (Duplo da 

Tarde).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

30

Festa Final Ano 

e de Finalistas 

EB Susão/JI 

André Gaspar.

4H, 4E, 5A - -

Professores Titulares 

Turma/ Grupo/ 

Coordenadores de 

Estabelecimento.

318

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo. 

26 de junho (duplo 

da tarde).
_________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (Duplo da 

Tarde).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

31

Festa Final de 

Ano e de 

Finalistas: EB 

Boavista, Nova 

de Valongo, 

Valado e 

Calvário.

4H, 4E, 5A - -

Professores Titulares 

Turma/ Grupo/ 

Coordenadores de 

Estabelecimento.

708
Crianças Pré 

Escolar. 

30 de junho (duplo 

da tarde).
_________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (duplo da 

tarde).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

32

Saídas /visitas 

ao meio 

envolvente.

4H, 4E, 5A - -
Professores Titulares 

Grupo, AO. 
454

Crianças Pré 

Escolar Todas as 

turmas

Ao longo do ano 

letivo.
_________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

33

Projeto 

eTwinning 

"SLOWNESS 

IS..RICHNESS".

4H - - Educadora, AO. 24

Crianças Pré 

Escolar Turma 

P2V. 

Ao longo do ano 

letivo.
_________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

34
Visita de Estudo 

à Kidzánia.
4A, 4H - -

Docentes Titulares de 

Turma do 4º ano da EB 

Susão.

60
Alunos do 4º ano 

da EB Susão.
11 de junho. _________ _________

Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim (horário 

alargado).
0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

35

Oferta de 

Atividades de 

Enriquecimento 

Curricular (AEC) 

- Robótica; 

Xadrez; 

Atividade Física 

e  Desportiva; 

Expressão 

Dramática e 

Musicoterapia.

4H - ES10 Professores do 1º Ciclo. A definir. Alunos do 1º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

AEC
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36

EXPerimenta na 

Escola - Ciência 

Viva.

4H - - Professores do 4º ano. 240

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

37
Conheces o teu 

concelho.
4H - - Professores do 1º Ciclo. 233

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

38

Feira da 

Regueifa e do 

Biscoito & 

Mercado 

Oitocentista.

4H - -
Professores do 1º Ciclo 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

39
Ler e Escrever a 

Valer.
4H - -

Professores do 1º 1º/ 

2ºano e Pré escolar.
692

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

40
Regime da Fruta 

Escolar.
- ES1

Professores do 1º Ciclo e 

Pré escolar.
1446

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

41
O desporto vai à 

escola.
4H - ES2

Professores do 1º Ciclo 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

42

Onomatopeia: 

festival de 

literatura 

infantojuvenil.

4H - -
Professores do 1º Ciclo e 

Pré das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

43
A Raposa 

Chama.
4H - ES3

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

44

Oficina 

Ambiental  

"Bosques em 

Decalque".

4H - ES3

Professores do Pré 

escolar das escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

45
Valongo 

Romano.
4H - -

Professores do 4º ano 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

46
No poupar está o 

ganho.
4H EC4 -

Professores do 1º Ciclo 

das turmas/escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

47

Prémio Sonae 

Educação: 

workshop 

bombos.

4H - -
Professores do 4ºano EB 

Valado.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

48
As Artes vão à 

Escola.
4H - -

Professores Pré escolar 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

Atividades do Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo - EPE e 1º Ciclo
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49

Oficina 

Ambiental: A 

importância das 

folhas para a 

vida na Terra.

4H - ES3
Professores Pré escolar 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

50

Oficina 

Ambiental: 

Pintura Natural 

com cola e Areia 

do Rio.

4H - ES3
Professores Pré escolar 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

51
Ações de 

autoproteção.
4H EC8 ES2

Professores Pré escolar 

EB valado.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

52
À descoberta da 

Biblioteca.
4H

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

53
Teatro para 

bebés.
4H - -

Professores Pré das 

escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

54

Visita à oficina e 

experiência 

mãos na massa.

4H - -

Oficina ambiental 

"Boneco ecológico 

Relvinhas"

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

55

Visitas guiadas a 

oficina: 

brinquedos que 

contam…

4H - -

Professores do Pré 

escolar das Escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

56

Oficina 

ambiental 

"Boneco 

ecológico 

Relvinhas".

4H - ES3
Professores das 

turmas/escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

57 Minibasquete. 4H - ES2
Professores Pré escolar 

das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

58
Prevenção 

Rodoviária.
4H EC8 -

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das turmas/escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

59

Lenda de S. 

João de 

Sobrado.

4H EC5 -

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das turmas/escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

60

Visitas guiadas à 

oficina do 

Brinquedo.

4H - -

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das turmas/escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

61
Hospital dos 

pequeninos.
4H - -

Professores do Pré das 

turmas/escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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62

Ações de 

sensibilização da 

Proteção Civil.

4H - -
Professores do 1º Ciclo e 

Pré.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

63

Eleição dos 

pequenos 

grandes.

4H - - Professores do 1º Ciclo. A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

64
O novo 

Soldadinho.
4H - - Professores do 1º Ciclo. A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

65
A Quintinha vai à 

Escola.
4H - -

Professores do 1º Ciclo e 

Pré das escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

66

Visita ao museu 

da regueifa e do 

biscoito.

4H - - Professores do 1º Ciclo. A definir.

Crianças Pré 

Escolar /al.unos 

1º ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

67 Manifestum. 4H - -
Professores do 1º Ciclo 

Boavista.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

68

Transforma a tua 

pedra numa 

abelha.

4H - ES3

Professores do Pré 

escolar das escolas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

69

Vamos descobrir 

Os Bugios e 

Mourisqueiros.

4H - -

Professores do Pré 

escolar das escolas 

inscritas / Câmara 

Municipal.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

70

Semana 

europeia da 

mobilidade.

4H - ES2
Professores do4ºano e 

Pré EB Ilha.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

71 Aldeias de Natal. 4H - -
Professores do Pré das 

turmas/escolas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

72 Hora do Conto. 4H - -

Professores do 1º Ciclo 

das escolas/turmas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

73 Valongo a rolar. 4H - ES2

Professores do 1º Ciclo 

das escolas/turmas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

74
Oficina Escolar 

do Biscoito.
4H - -

Professores do 1º Ciclo 

das escolas/turmas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

75

Calmamente 

Aprendendo a 

aprender-se.

4H - -
Professora 4ºAE / 

Câmara Municipal.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

76
Comedouro para 

pássaros.
4H - ES3 Professores EB Estação. A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

77

Oficina 

ambiental - Os 

moinhos e os 

rios de Valongo.

4H - ES3

Professores do 1º Ciclo 

EB Calvário das turmas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

78

Oficina 

ambiental - faz o 

teu  fossil na 

casa do Trilobite.

4H - ES3

Professores do 1º Ciclo 

EB Calvário das turmas 

inscritas.

A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

79

Jogos 

tradicionais 

portugueses.

4H EC5 -
Professores EB Calvário 

das turmas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

80 Dia do 112. 4H EC7 ES3 Professores EB Calvário. A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

81
Programa estou 

aqui.
4H - ES5

Professores EB Calvário 

das turmas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

82
Encontros com a 

escrita.
4H - -

Professores EB Calvário 

das turmas inscritas.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

83
Sabes cuidar do 

teu animal.
4H - ES3

Professores EB 

Calváriol.
A definir.

Crianças Pré 

Escolar /alunos 1º 

ciclo das 

turmas/escolas 

inscritas.

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

1
Campeonato de 

vocabulário.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

1I, 2D, 4H, 

5A, 6B

- - Professora Ângela Costa. 302
Alunos de 3º ciclo, 

Francês.

10 a 14 de 

novembro

(1.ª fase)

Março (Final).

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Material de 

escrita.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2
Olimpíadas da 

Ortografia.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1F, 1G, 

1H, 1I, 2D, 4H

- -

Professores Lídia Costa, 

Elvira Fernandes, 

Daniela Costa e Rui 

França.

385
Alunos de 2º ciclo, 

Português.
Março (Final).

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Material de 

escrita.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

3

Teatro da Porto

Editora.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4J, 

5A, 6B

- -

Professoras Iolanda 

Castro e Isabel Beleza. 170

Alunos de 2º ciclo, 

Português (6º 

ano).

2º semestre.

- Autorizações 

Encarregados de 

Educação.

-Guião para 

exploração da 

peça.

- Polivalente.

Porto Editora.
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4
Campeonato de

Gramática.

1A, 1B, 1C, 

1E, 1F, 1G, 

1H, 1I, 2D, 4H

- -

Professores Lurdes 

Pereira, Isabel Timóteo, 

Ângela Costa,Teresa 

Conceição, Paula Beltrão 

e Conceição Soares.

172
Alunos do 9º ano 

do 3º ciclo.

4 a 8 de novembro

(1.ª fase)

10 a 14 de março 

(Final).

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Material de 

escrita.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

5 Ida aoTeatro.
1A, 1B, 1C, 

1E, 1H, 1I, 4J
- -

Professores

Paula Beltrão, Isabel 

Timóteo e Carminda 

Geraldes.

489
Alunos do 3.º 

ciclo.

7.º ano 

 25 de março, 

14h30.

8.º ano 

23 de março, 

14h30.

9.º ano

 10 de março

Dia todo

(agrega a visita de 

finalistas).

- Autorizações 

Encarregados de 

Educação.

-Bilhetes para a 

peça.

- Autocarro para o 

transporte.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim. 0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

Encarregados de 

Educação.

6 Spelling Bee.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

4H, 6B

- -
Professores de Inglês do 

2º ciclo.
388 Alunos do 2º ciclo.

19 de dezembro 

(dia do Almoço de 

Natal), entre as 

09:30 e as 11:30.

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Flashcards.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7 English Karaoke.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

4H, 6B

- -
Professores de Inglês do 

3º ciclo.
428 Alunos do 3º ciclo.

19 de dezembro 

(dia do Almoço de 

Natal), entre as 

09:30 e as 11:30.

- Material 

audiovisual.

- Material 

específico para 

decoração do 

espaço.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

8

World 

Shakespeare 

Day, Book Day.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

4H, 6B

- -
Professores de Inglês 

dos 2º e 3º ciclos.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.
23 de abril.

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Material 

audiovisual.

Biblioteca Escolar.
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

9
Concurso "Un 

bon lecteur".

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I ,

2D, 4H, 5A, 

6B

EC5 ES4
Professora de Francês 

Ângela Costa.

Alunos dos 8º e 9º 

anos, Francês.

2.º Semestre (data 

a 

definir, em 

consonância 

com a Semana da 

Leitura).

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

Biblioteca Escolar.

Número de alunos 

inscritos, podcasts 

e de textos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

10

Top de la 

musique 

française/Franco

phone.

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I , 2D, 

4H, 5A, 6B

EC1, EC3, EC5, 

EC7, EC8
ES4, ES6

Professora de Francês 

Ângela Costa.
302

Alunos de 3º ciclo, 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo: início- 

outubro e término 

em maio.

- Painel interativo.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

_________

Número de alunos 

inscritos e 

variedade de 

canções.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

11
Concurso 

"Poisson d'avril".

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I, 

1J, 4H, 5A, 6B

EC3 ES8
Professora de Francês 

Ângela Costa.
302

Alunos de 3º ciclo, 

Francês.
19 de maio.

- Biblioteca para 

exposição de 

trabalhos.

Biblioteca Escolar.
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

12
Le français, c'est 

facile!

1A, 1B, 1E, 

1F, 1I, 

2D, 4H, 5A, 

6B

EC5 -
Professora de Francês 

Ângela Costa.
165

Alunos de 6º ano 

do 2º ciclo.

31 de março 

(Mostra Formativa).

- Painel interativo 

com acesso à 

internet.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

_________
Número de alunos 

inscritos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

13
Journal de 

classe

1A, 1B, 1E, 

1F,1G, 1I, 2D, 

4H, 5A, 6B

- -
Professora de Francês 

Ângela Costa.
302

Alunos de 3º ciclo, 

Francês.

Ao longo do ano 

letivo.
- Acesso à internet. _________

Número de 

trabalhos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

14 La Saint Valentin

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I, 1J, 4H, 

5A, 6B

EC1 ES4
Professora de Francês 

Ângela Costa.
302

Alunos de 3º ciclo, 

Francês.
14 de fevereiro.

- Biblioteca para 

exposição de 

trabalhos.

Biblioteca Escolar.

Número de alunos 

inscritos e de 

trabalhos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

15 Lisons un film.

1A, 1B, 1E, 

1H, 1I , 

2D, 4H, 5A, 

6B

EC6 -
Professora de Francês 

Ângela Costa.
302

Alunos de 3º ciclo, 

Francês.

2.º Semestre (data 

a 

definir, em 

consonância 

com a Semana da 

Leitura).

- Biblioteca.

- DVDs.
_________

Número de alunos 

participantes e de 

filmes a apresentar.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

16
Día de Los 

Muertos.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

4E, 4G, 4H, 

4J, 5A, 6B

EC5 -
Professora de Espanhol 

Paula Almeida.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.
31 de outubro.

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Adereços e 

material para 

decoração.

- Bens não 

perecíveis.

_________

Número de alunos 

participantes e 

adesão da 

comunidade 

escolar.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

17 Día de Reyes.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

4E, 4G, 4H, 

4J, 5A, 6B

EC5 -
Professora de Espanhol 

Paula Almeida.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 5 e 9 de 

janeiro.
- Carbón dulce. _________

Número de alunos 

participantes e 

adesão da 

comunidade 

escolar.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

18

Cabalgata de los 

Reyes Magos en 

vivo*.

1A, 1B, 1F, 

1G, 1H, 4A, 

4E, 4G, 4H, 

4J, 6B

EC5 ES4
Professora de Espanhol 

Paula Almeida.
68

Alunos de 9º ano 

do 3º ciclo, 

Espanhol (turmas 

A, B, D).

5 e 6 de janeiro.

- Autorizações 

Encarregados de 

Educação.

-Documentos 

legais para os 

alunos.

- Autocarro para o 

transporte.

ALA Viagens.
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

19
Español, ¡qué 

guay!.

1A, 1B, 1E, 

1F, 1G, 1H, 

1J, 3B, 4E, 

4G, 4H, 4J, 

5A, 6B

EC5 ES4
Professora de Espanhol 

Paula Almeida.
165

Alunos de 6º ano 

do 2º ciclo.

31 de março 

(Mostra Formativa).

- Computadores 

com acesso à 

internet.

- Cartazes e 

material para 

decoração.

- Jogos / puzzels /   

quizzes.

_________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

20 Projeto Ajudaris. 1J, 4C, 4H EC3 ES4, ES10 Professora Paula Vieira.

Alunos de 6º ano 

do 2º ciclo 

(turmas B, C e D).

Ao longo do ano 

letivo; 18 dezembro 

- lançamento.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

_________
Número de alunos 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

1

Campeonatos do 

Supertmatik

- Cálculo mental.

1A, 1B, 1C, 

1F, 1G, 4H
- ES4, ES9

Professores de 

Matemática.
A definir. Alunos do 2º ciclo.

Datas definidas a 

nível nacional.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

- Computador com 

acesso à internet. 

Eudactica.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

competição, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim

(para os alunos 

participantes).

A orçamentar. 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento (a 

inscrição na fase 

online 

dependente da 

existência de 

verba - 3 euros 

por aluno 

inscrito).
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

2
Canguru 

Matemático.

1E, 1G, 4E, 

4H
- ES4, ES9

Professores de 

Matemática.
A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

Departamento de 

Matemática da 

Faculdade de 

Ciências e 

Tecnologia da 

Universidade de 

Coimbra.

Sociedade 

Portuguesa da 

Matemática.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

competição, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim

(para os alunos 

participantes).

50,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

3
Dia Internacional 

da Matemática.
1E, 4H - ES4

Professores de 

Matemática.
A definir.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

Departamento de 

Matemática da 

Faculdade de 

Ciências e 

Tecnologia da 

Universidade de 

Coimbra.

Sociedade 

Portuguesa da 

Matemática.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4

Competições 

Nacionais de 

Ciências da 

Universidade de 

Aveiro

– maisMat

- FisQ.

1E, 1F, 1G, 

4E, 4H
- ES4, ES9

Professores de 

Matemática e de Físico-

Química.

A definir.
Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Datas definidas a 

nível nacional.

Computador.

Empresa de 

transportes de 

autocarros de 

passageiros.

Fundo documental / 

fotocópias.

Universidade de 

Aveiro.

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

competição, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim

(para os alunos 

participantes).

0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

5

Visita ao 

Planetário do 

Porto.

1E, 1I, 4H, 4J, 

5B, 5C, 5D, 

5E

- ES4
Professores de Físico-

Química e de Geografia.
150

Alunos do 7º ano  

do 3º ciclo e de 

educação 

inclusiva.

24 de abril.

- Autocarro de 

passageiros para 

transporte.

-Fundo documental 

/ fotocópias.

Clube de Ciência 

Viva.

Planetário do Porto.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim

(turno contrário).
0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).

6

Ação de 

Prevenção e 

Segurança 

Rodoviária.

 1E, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

EC7, EC8
ES3, ES4, ES8, 

ES9

Professores de Físico-

Química.
172

Alunos do 9º ano  

do 3º ciclo.
Janeiro.

- Painel interativo.

- Computador.

Escola Segura da 

Polícia de 

Segurança Pública.

ACES Maia-

Valongo.

Equipa do Educar 

para a Saúde.

Cidadania e 

Desenvolvimento.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7
Dia Mundial da 

Alimentação.

4H, 5A, 5B, 

5C 
EC7

ES1, ES2, ES3, 

ES4

Professores de Ciências 

Naturais.
332

Alunos do 6º e 9º 

anos do 2º e 3º 

ciclos.

Outubro.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

- Material 

específico.

Educar para a 

Saúde.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

8
Dia Nacional do 

Mar.
1J, 4H EC3 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.

Alunos do 8º ano  

do 3º ciclo.
Novembro.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

- Material 

específico.

Biblioteca Escolar.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

9
Dia Mundial da 

Água.
1J, 4H EC3 ES3

Professores de Ciências 

Naturais.
A definir.

Alunos do 5º e 8º 

anos do 2º e 3º 

ciclos.

Março.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

- Material 

específico.

Biblioteca Escolar.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

10
Dia das 

Ciências.
1E, 1G, 4H EC4, EC5 ES3, ES4, ES9

Professores do 

Departamento de 

Matemática e Ciências 

Experimentais.

405

Alunos do 4ºano e 

6º anos dos 1º e 

2º ciclos do 

ensino básico.

30 e 31 de março.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

- Material 

específico.

_________

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

1 Natal.

1E, 1F, 1H, 

4A, 4H, 4J, 

5A, 5B, 6B, 

6C

EC3 ES4
Professoras Alice Pontes 

e Maria João Gonçalves.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 24 de 

dezembro e 07 de 

janeiro.

A definir de acordo 

com os projetos 

dos alunos.

Câmara e Museu 

Municipal de 

Valongo

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2 Fora de sala.

 1E, 1H, 4A, 

4H,  5A, 5B, 

6B, 6C

EC3 ES4
Professoras Alice Pontes 

e Maria João Gonçalves.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 23 e 27 de 

março.

A definir de acordo 

com os projetos 

dos alunos.

_________

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3
Mês das Artes e 

das Expressões.

1E, 1F, 1H, 

4A, 4B, 4E, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 6B, 6C

EC3 ES2, ES4

Professoras Alice 

Pontes, Ana Trindade, 

Isabel Pacheco, Anabela 

Cardoso, Luísa Monteiro 

e Maria João Gonçalves.

2192

Crianças do pré-

escolar e alunos 

dos 1º, 2º e 3º 

ciclos.

Exposição nos 

meses de maio e 

junho. Trabalho nos 

meses que 

antecem a 

exposição.

A definir de acordo 

com os projetos 

dos alunos.

Câmara e Museu 

Municipal  de 

Valongo.

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 100,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

4
Exposição de 

Presépios.
1E, 4A, 4B EC3 ES3

Grupo de Artes da 

Ardósia.
160

Alunos dos 7º e 8º 

anos do 3º ciclo.
Dezembro. _________

Museu Municipal 

de Valongo.
_________

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 30,00 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

5
Mês das Artes e 

das Expressões.
1E, 4A, 4B EC3 ES3

Grupo de Artes da 

Ardósia.
160

Alunos dos 7º e 8º 

anos do 3º ciclo.
Maio e junho. _________

Museu Municipal 

de Valongo.
_________

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

6
Dia de Santa 

Cecília.

1E, 1H, 4H, 

5A, 6B
EC5 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa e 

Rui Madureira.

378 Alunos do 2º ciclo.
17 a 21 de 

novembro.
_________ _________ _________

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7
Mês das Artes e 

das Expressões.

1E, 1H, 4H, 

5A, 6B
EC5 ES4, ES9

Professores Luísa 

Monteiro, Dalila Sousa e 

Rui Madureira.

378 Alunos do 2º ciclo. Maio. _________ _________ _________

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

Departamento de Artes e Expressões
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

8
Corta Mato 

Escolar.

1E, 1H, 3F, 

4G, 4H, 5A, 

5B, 6B

EC7 ES2, ES3

Professores Rosário 

Cunha, Alfredina Silva, 

Manuela Mesquita e 

Carlos Mesquita.

300
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.
25 de novembro.

- Professores de 

Educação Física e 

Assistentes 

Operacionais.

- Pavilhão 

gimnodesportivo da 

escola.

- Coluna de som.

- Sinalizadores.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Medalhas para 

vencedores (1 por 

escalão M/F).

- Lanches para 

todos os 

participantes.

Bombeiros de 

Valongo.

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim

(para os alunos 

inscritos.

200,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento - 

medalhas.

9 Mega Atleta .

1E, 1H, 3F, 

4G, 4H, 5A, 

5B, 6B

EC7 ES2, ES3

Professores Carla Sousa, 

Pedro Cerqueira, Claúdia 

Oliveira e Ana Trindade.

200
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.
13 de fevereiro.

- Pavilhão 

gimnodesportivo da 

escola e espaço 

exterior de 

Educação Física.

- Medalhas para os 

primeiros 

classificados por 

escalão/género.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Lanches para 

todos os 

participantes.

Bombeiros 

Voluntários de 

Valongo.

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim

(para os alunos 

inscritos.

200,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

10 Passeio de bike.

1E, 1H, 3F, 

4E, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 6B

EC7 ES2, ES3

Professores Pedro 

Cerqueira, António 

Valente, Rosário Cunha e 

Carlos Mesquita.

Conforme 

inscrições.

Comunidade 

Educativa.
03 de junho.

- Bicicletas.

- Material de 

proteção.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Fitas 

sinalizadoras.

Polícia de 

Segurança Pública 

de Valongos.

Bombeiros 

Voluntários de 

Valongo.

Grau de satisfação 

médio acima ou 

igual a 3 (escala de 

1 a 5).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim

(para os alunos 

inscritos.

100,00 € 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

11
Educação Física 

Recicla.
4E, 4H, 4J, 5A EC3 ES3

Grupo de Educação 

Física e Assistentes 

Operacionais do 

Pavilhão 

Gimnodesportivo.

Todos os 

alunos.

Comunidade 

Educativa.

Ao longo do ano 

letivo.

Ecopontos 

distribuidos pela 

escola.

Projeto Eletrão e 

Geração Mais.

Promoção da 

reciclagem de 

vários tipos de 

material.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

12
Educação Física 

Solidária.

1H, 3F, 4G, 

4H, 5A
EC1 ES4

Grupo de Educação 

Física e Assistentes 

Operacionais do 

Pavilhão 

Gimnodesportivo.

Todos os 

alunos.

Comunidade 

Educativa. 

Ao longo do ano 

letivo.
_________

Diversas  

Instituições de 

Solidariedade 

Social.

Maior 

sensibilização da 

comunidade 

educativa para a 

solidariedade.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

13

Desporto 

Escolar 

(Badminton, 

Natação, Futsal, 

Boccia, Desporto 

sobre Rodas, 

BTT, Xadrez, 

Hipismo 

Adaptado).

1H, 1I, 3F, 

4H, 4J
EC7 ES2, ES3, ES4

Professores António 

Valente, Carlos 

Mesquita, Pedro 

Cerqueira, Eleutério 

Gomes e Alzira Mota.

150
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Pavilhão 

gimnodesportivo.

- Material 

específico dos 

diversos grupos.

Desporto Escolar.

Alcançar 200 

inscrições / 

participantes.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

14

Seminário 

(Grupo de 

Estágio).

A definir. A definir. A definir.

Professores Carla Sousa, 

Beatriz Carvalho e 

Hélder Gonçalves.

A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. _________

15

Atividade Anual 

(Grupo de 

Estágio).

A definir. A definir. A definir.

Professores Carla Sousa, 

Beatriz Carvalho e 

Hélder Gonçalves.

A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. A definir. 0,00 € 0,00 € _________
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

1
Comemoração 

do 5 de outubro.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4 Professores de História. 867
Comunidade 

escolar.
1 a 3 de outubro.

- Bandeira 

nacional. 

- Coluna de som.

_________
Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2

Comemoração 

do 1º de 

dezembro.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4
Professores de História, 

Editora Areal
867

Comunidade 

escolar.
Dezembro.

- Material 

específico. 
_________

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3
Baú do 25 de 

abril.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4 Professores de História. 213
Alunos do 5º ano 

do 2º ciclo.
2º semestre

- Material 

específico. 
Editora Areal.

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4
Comemoração 

do 25 de abril.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4 Professores de História. 867
Comunidade 

escolar.
24 de abril.

- Material 

específico. 
_________

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

5
Comemoração 

do 1º de maio.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4 Professores de História. 867
Comunidade 

escolar.
Maio.

- Material 

específico. 
_________

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

6
Olimpíadas da 

História.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2 ES4 Professores de História. 165
Alunos do 6º ano 

do 2º ciclo.
2º semestre

- Material 

específico. 
Editora Areal.

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7
Visitas de estudo 

(locais a definir).

1D, 1H, 1L, 

4A
EC1, EC2 ES4 Professores de História. 867

Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano e 

final do 2º 

semestre.

- Empresa de 

transportes de 

autocarros de 

passageiros. 

_________
Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Sim. 0,00 € A definir.
Custo das 

deslocações.

8

Concurso "Rosa 

dos Ventos 

Criativa".

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC3 ES4
Professores de 

Geografia.
150

Alunos do 7º ano 

do 3º ciclo.
Março.

- Material 

específico. 
_________

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

9

Comemoração 

da Semana da 

Europa e da 

Multiculturalidad

e.

1A,1 B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2, EC5 ES4
Professores de 

Geografia.
489 Alunos do 3º ciclo. 11 a 15 de maio.

- Material 

específico. 
_________

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

10

Global Culture 

Education 

Initiative.

1A,1 B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A

EC1, EC2, EC3, 

EC5
ES4

Professor João 

Mendonça.
64

Alunos do 3º ciclo 

(turmas 8A, 9A, 

9H).

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico. 
Organização GCEI.

Número de alunos 

envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

11

Voluntariado a 

favor do Banco 

Alimentar Contra 

a Fome.

1H, 4E, 4H, 

4J
EC1 ES1 Professores de EMRC.

Conforme 

inscrições.

Comunidade 

escolar.
Novembro e maio.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

Banco Alimentar 

Contra a Fome.

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

12 Natal Solidário.
1H, 4E, 4H, 

4J
EC1 ES4 Professores de EMRC. Todos.

Comunidade 

escolar.
Dezembro. _________ _________ _________ _________ Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

13
Celebração da 

Paz.

1H, 4A, 4E, 

4H, 4J
EC1 ES4 Professores de EMRC.

Conforme 

autorizações.

Comunidade 

escolar.
1 de abril.

- Fundo 

documental / 

fotocópias. 

Paróquia de 

Valongo.

Fábrica Paupério.

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

14

Um dia de 

Convívio na 

Magiklandia 

(Penafiel).

1H, 4H EC1 ES4 Professores de EMRC. 120
Alunos de EMRC 

6º ano.
Maio. _________ _________

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 

Sim

(para os alunos 

inscritos em 

EMRC do 6º ano).

0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).

15

XXII encontro 

dos alunos de 

EMRC da 

Diocese do Porto 

(Parque 

Oriental).

1H, 4H EC1 ES4 Professores de EMRC 100
Alunos de EMRC 

7º ano.
15 de maio. _________ Diocese do Porto.

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 

Sim

(para os alunos 

inscritos em 

EMRC do 7º ano).

0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

16

Convívio na 

praia de Adaúfe 

(Braga).

1H, 4H EC1 ES4 Professores de EMRC 78
Alunos de EMRC 

8º ano do 3º ciclo.
12 de junho. _________ _________

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 

Sim para os 

alunos inscritos 

em EMRC do3º 

ciclo.

0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).

17
Visita ao Planalto 

Mirandês.
1H, 4H EC1 ES4 Professores de EMRC. 70

Alunos de EMRC 

8º ano.
25 e 26 de abril. _________ _________

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 

Sim para os 

alunos inscritos 

em EMRC do 8º 

ano.

0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).

18

Rota das 

religiões a 

Lisboa.

1H, 4H EC1 ES4 Professores de EMRC. 76
Alunos de EMRC 

9º ano.
30 e 31 de março. _________ _________

Número de alunos 

envolvidos.

Registos de 

presenças. 

Sim para os 

alunos inscritos 

em EMRC do 9º 

ano.

0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

encarregados de 

educação 

(bilhete e 

transporte).

1
Visitas ao nosso 

concelho.

1I, 4A, 4G, 

4H, 4J, 5A
EC8, EC9, EC10 ES3, ES4, ES9

Professores de 

Educação Especial.
8

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir                          

(ao longo do ano 

letivo).

- Transporte e 

marcação nas 

instituições locais. 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Intsituições e 

comércio local.

Todos os alunos da 

VAE participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Atividade no 

comércio, 

instituições do 

concelho e do 

Plano de Ação 

do Projeto 

Educativo 

Municipal da 

CMV.

2

Hortolândia_ 

Horta 

Pedagógica.

1E,1G, 

1,H,1M, 

4G,5A, 6A, 

6B,6C

EC1,EC5 ES1, ES3. ES4
Professores de 

Educação Especial.
8

Alunos da 

Valência de 

Susão.

A definir                          

(ao longo do ano 

letivo).

- Material doado e 

reciclado. 

Lipor.

Junta de freguesia.

Todos os alunos da 

VAE participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

3

Comemoração 

da época 

natalícia.

4G, 4H, 4J, 

5A, 6B 

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC6, EC7. 

EC8

ES3, ES4, ES9
Professores de 

Educação Especial.
15

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Dezembro.

- Transporte e 

marcação da 

atividade. 

_________

Todos os alunos da 

VAE participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

4

Passeio/ 

convívio de final 

do ano.

4G, 4H, 4J, 

5A, 6B 

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC6, EC7. 

EC8

ES4
Professores de 

Educação Especial.
15

Aunos com 

medidas 

adicionais de 

suporte à 

aprendizagem.

Maio - junho.

- Transporte e 

marcação da 

atividade. 

_________

Todos os alunos da 

VAE participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

3 Eu sou Som.

1I, 4H, 5A,  

5B, 5C, 5E, 

6C

EC4, EC6, EC8
ES2, ES4, ES5, 

ES6

Professores de 

Educação Especial / 

Professor de 

Musicoterapia.

8 Susão, 8 da 

Ilha, 15 da 

Vallis Longus.

Alunos com 

medidas 

adicionais (as três 

Valências do 

Agrupamento).

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico. 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Todos os alunos 

das VAE's 

participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Atividade inscrita 

no Plano de 

Ação do Projeto 

Educativo 

Municipal da 

CMV.

4
Terapia em Meio 

Aquático.

1I, 4H, 5A,  

5B, 5C, 5E, 

6B, 6C

EC4, EC5, EC10 ES2, ES3, ES4

Professores de 

Educação Especial / 

Terapeuta ocupacional e 

Fisioterapeuta.

8 Susão, 8 da 

Ilha, 15 da 

Vallis Longus.

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico. 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Piscina Municipal 

de Valongo.

Todos os alunos 

das VAE's de 

Susão e Ilha, 

participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Atividade inscrita 

no Plano de 

Ação do Projeto 

Educativo 

Municipal da 

CMV.

Departamento de Educação Especial

Departamento de Educação Especial -  Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

5

Hipoterapia - A 

Equitação para 

Todos.

1I, 4H, 5A,  

5B, 5C, 5E, 

6B

EC5 ES2, ES3, ES4

Academia de formação 

equestre e hipoterapia de 

Valongo, Prof. EE e 

Fisioterapeuta

8 Susão, 8 da 

Ilha.

Alunos das 

Valências de 

Susão e da Ilha.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico. 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Centro Hípico de 

Campo, Valongo.

Todos os alunos 

das VAE's de 

Susão e Ilha, 

participam na 

atividade.

Registos de 

presenças. 
Não. 0,00 € 0,00 €

Atividade inscrita 

no Plano de 

Ação do Projeto 

Educativo 

Municipal da 

CMV.

1
Aprender com a 

BE. 

1F, 1G, 1J, 

4H, 6B
EC3, EC7 -

Professoras 

Bibliotecárias. 1045
Alunos de 1º, 2º e 

3º ciclos. 

Ao longo do ano 

letivo.

- Equipamentos 

informáticos e 

plataformas 

digitais.

- Fundo 

documental / 

Fotocópias.

Doutora Beatriz 

Teixeira (ISPUP). 

Professores 

titulares de 4º ano.

Professores Fátima 

Oliveira e Henrique 

Gomes.

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Número de 

aplicativos 

explorados. 

Articulação com 

projetos nacionais 

e internacionais. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2
Projeto Escola 

Azul. 

1F, 1J, 4H, 

5A, 6B
EC4, EC7, EC9 ES1, ES3

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

889
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Equipamentos 

informáticos e 

outros materiais.

- Fundo 

documental da BE / 

Material de 

escritório.

Professores de 

diferentes 

disciplinas.

Escola azul 

Hidroval.

Lipor.

Centro de 

Monitorização e 

Interpretação 

Ambiental (CMIA) 

de Matosinhos. 

Número de 

atividades 

desenvolvidas.

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Articulação com 

projetos nacionais 

e com parceiros 

externos. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Sim 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3
LER fora da 

Escola. 

1J, 4C, 4E, 

4H 
- -

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

160

Crianças da EPE 

e alunos do 1º e 

2º anos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Equipamentos 

informáticos e 

plataformas 

digitais.

- Fundo 

documental da BE.

Departamentos da 

EPE e 1º Ciclo. 

Professores 

titulares de Turma 

(1º e 2º anos). 

Educadoras de 

Infância. 

Pais e 

Encarregados de 

Educação.

Rede de 

Bibliotecas 

Escolares.

Número de 

atividades 

desenvolvidas.

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Não. 0,00 € 0,00 €
Financiamento a 

definir

4

Leituras, 

memória e 

cultura. 

1F, 1G, 1J, 

4H, 4J, 5A, 6B 

EC1, EC3, EC4, 

EC7, EC8, EC13
ES1, ES3, ES5

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

2308

Crianças do Pré-

escolar e alunos 

dos 1º, 2º e 3º 

ciclos.  

Comunidade 

educativa.

Ao longo do ano 

letivo.

- Equipamentos 

informáticos e 

plataformas digitais 

(Moodle; Visão).

- Fundo 

documental / 

Formulários / 

Outros.

Professora Paula 

Vieira.

BMV / CMV.

RBE/  Visão Júnior. 

Editoras. 

Be Water. 

Ajudaris.

ISPUP.

Amnistia 

Internacional.

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Número de 

encontros com 

escritores, 

ilustradores, 

contadores de 

histórias  e/ou 

outras 

individualidades.

Participação em 

iniciativas artísticas 

e literárias externas 

ao AE.

Parcerias com 

entidades 

especializadas. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Sim 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

Biblioteca Escolar
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

5
aLer mais e 

melhor. 

1F, 1J, 4C, 

4E, 4H, 4J, 6B 

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC7, EC8, 

EC13

ES3, ES4, ES5

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

2308

Crianças da EPE 

e Alunos dos 1º, 

2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Equipamentos 

informáticos e 

plataformas 

digitais.

- Fundo 

documental / 

Relatório anual / 

Blogue (diário de 

bordo digital).

Subcoordenadora 

de Português. 

Coordenadora do 

1.º Ciclo. 

Coordenadora 

Educação Especial. 

Professores 

Titulares de Turma 

e Educadoras RBE. 

BMV / CMV.

Editoras / agentes 

literários.

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Número de 

iniciativas. 

Articulação com 

parceiros externos. 

Envolvimento das 

famílias.  

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Não. 0,00 € 0,00 €

1900 € 

(Financiamento 

da RBE).

6

Comemoração 

do Mês 

Internacional das 

Bibliotecas 

Escolares – 

MIBE. 

1G, 1J, 4C, 

4H, 4J, 5A, 

6B 

EC3, EC4, EC5, 

EC8
ES1, ES3, ES4

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

2308

Crianças da EPE 

e Alunos dos 1º, 

2º e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Cartaz.

- Fundo 

documental e 

recursos da BE.

Rede de 

Bibliotecas 

Escolares.

BMV /CMV. 

Hidroval.  

Instituto de Saúde 

Pública da 

Universidade do 

Porto. 

Editoras / agentes 

literários.

Escola Azul. 

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Número de 

iniciativas. 

Articulação com 

parceiros externos. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Sim. 0,00 € 0,00 €

6750 € 

(Financiamento 

da RBE para a 

Integração da BE 

da EB Estação).

7
Semana da 

Leitura. 

1J, 4C, 4E, 

4H, 4J, 6B 
- -

Professoras 

Bibliotecárias.

Coordenadoras do 

Departamento de 

Línguas, 1º ciclo, Pré-

escolar e Educação 

Especial.

Professores titulares de 

turma e Educadoras de 

infância.

2308

Crianças da EPE 

e alunos do AE. 

Docentes. 

Comunidade 

educativa. 

2.º Semestre.

- Programa da SL.

- Fundo 

documental e 

recursos da BE/ 

Cartaz / Material de 

escritório / Outros.

Rede de 

Bibliotecas 

Escolares.

BMV. 

CMV e outros 

serviços/ entidades 

locais. 

Escolas do 

Concelho de 

Valongo. 

Número de turmas 

/ alunos envolvidos.

Número de 

iniciativas. 

Articulação com 

parceiros externos. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Sim. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

8

12ª Edição do 

concurso 

Perspetivas - “As 

cores da Europa: 

unidade e 

diversidade”. 

1J, 4H, 6B 

- -

Professoras 

Bibliotecárias. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar.

Coordenadoras dos 

Departamentos 

curriculares de Línguas e 

Artes e Expressões.

889
Alunos dos 2.º e 

3.º ciclos . 

Ao longo do ano 

letivo.

- Plataforma digital.

- Fundo 

documental e 

recursos da BE/ 

Cartaz / Site / 

Regulamento e 

calendarização do 

concurso.

Patrocinadores. 
Número de 

participantes.

Relatório da 

atividade 
Não. 0,00 € 0,00 €

Atribuição de 

prémios 

dependente dos 

patrocinadores.

9
Biblioteca e(m) 

família. 

1E, 4C, 4E, 

4H
EC7, EC11 ES4, ES6

Professoras 

Bibliotecárias / DT / 

Professores titulares de 

turma.

Equipa da Biblioteca 

Escolar.  

2308

Crianças do pré-

escolar, alunos do 

1º, 2º e 3º ciclos 

Pais/Enc. de 

educação/família 

Comunidade 

educativa 

Ao longo do ano 

letivo.

Fundo documental 

e recursos / 

plataformas digitais 

da BE 

Rede de 

Bibliotecas 

Escolares (Ler Fora 

da Escola).

Número de turmas 

/ alunos envolvidos. 

Número de 

iniciativas. 

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação. 

Relatório da 

atividade. 

Não 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

1

Gabinete de 

Informação e 

Apoio ao Aluno.

1E, 1H, 3F, 

4E, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 

5D, 5E, 6A

EC1, EC3, EC5, 

EC6, EC7, EC8

ES1, ES2, ES3, 

ES4, ES5, ES6, 

ES7, ES8, ES9, 

ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde.
________

Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Enfermeira da 

Saúde Escolar.

Psicólogo.

Grau de 

consecução das 

atividades.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

2
Blogue da 

Saúde.

1E, 1H, 4E, 

4G, 4H,  5A, 

5B, 5D, 5E

EC1, EC3, EC5, 

EC6, EC7, EC8

ES1, ES2, ES3, 

ES4, ES5, ES6, 

ES7, ES8, ES9, 

ES10

Coordenadora da Equipa 

do Educar para a Saúde.
________

Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Enfermeira da 

Saúde Escolar.
________

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

Projeto Educar para a Saúde
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

3

Programa 

Nacional de 

Promoção da 

Saúde Oral.

4E, 4H, 4J, 

5A, 5C, 5D, 

5E

EC7 ES1, ES7
Equipa do Educar para a 

Saúde.
________

Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Enfermeira da 

Saúde Escolar.

Centro de Saúde.

Direção.

Grau de 

consecução das 

atividades.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

4

Programa 

Regional de 

Educação 

Sexual em 

Saúde Escolar - 

Implementação 

da Lei 60/2009 

de 6 de agosto.

1E, 1H, 4E, 

4G, 4H,  5A, 

5B, 5D, 5E

EC1, EC7
ES4, ES5, ES6, 

ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde..

Alunos do 

agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Enfermeira da 

Saúde Escolar.

Hospital de S. 

João.

Psicólogo.

Professores 

Titulares de Turma 

e dos Conselhos de 

Turma.

Grau de 

consecução das 

atividades.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

5

Ações de 

Sensibilização 

No Namoro não 

há Guerra.

1H, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 

5D, 5E

EC1, EC76, EC8 ES4, ES5, ES6
Equipa do Educar para a 

Saúde.
172 Alunos do 9º ano. 2º semestre.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João / USF 

Valongo.

Escola Segura - 

PSP de Valongo. 

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

6

Ações de 

Sensibilização 

Comunicar em 

Segurança.

1H, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B, 

5D, 5E

EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC11
ES4,  ES6

Equipa do Educar para a 

Saúde /  ULS S. João-

USF Valongo / Escola 

Segura - PSP de 

Valongo / Professores de 

Cidadania.

348
Alunos dos 5º e 8º 

anos.
2º semestre.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Escola Segura - 

PSP de Valongo.

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

7
Semana da 

alimentação.

1J, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E 

EC4, EC7
ES1, ES2, ES3, 

ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde.

Comunidade 

escolar.

Entre 14 e 18 de 

outubro.

- Material 

específico.

Biblioteca Escolar.

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo, 

Ciências Naturais e 

de Educação 

Física.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Câmara Municipal 

de Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 132,00 € 0,00 €

600 pães (84€)

30 L leite (24€)

5 pacotes 

manteiga (24€)

8

Comemoração 

do Outubro 

Rosa.

4E, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E

EC7
ES1, ES2, ES3, 

ES4, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde.
867

Comunidade 

escolar.

Entre 24 e 31 de 

outubro.

- Material 

específico.

Liga Portuguesa 

Contra o Cancro.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

9
Palestra Dádiva 

de Sangue.

1J, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E 

EC1, EC5, EC7
ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES8,, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde.
172 Alunos do 9º ano. Março.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Instituto Português 

do Sangue e da 

Transplantação do 

Norte.

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

10

Projeto: A Escola 

Vai ao Centro de 

Saúde.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5E

EC1, EC5, EC7
ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde.
64

Alunos do 9º ano 

(turmas F, G, H).
A definir.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

11

Comemoração 

do Dia Mundial 

de Luta Contra a 

SIDA.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC5, EC7
ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Equipa do Educar para a 

Saúde. 
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 2 e 12 de 

dezembro.

- Material 

específico.

Biblioteca Escolar.

Professores de 

Ciências Naturais. 

ULS S. João-USF 

Valongo. 

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

12

Dia dos 

Namorados - 

Tempo de 

Afetos.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC5, EC7 ES4, ES5, ES6
Equipa do Educar para a 

Saúde.
867

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Entre 2 e 13 de 

fevereiro.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo. 

Biblioteca Escolar.

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.
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13

Projeto de 

Prevenção do 

Bullying e da 

Violência.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 

5E

EC1, EC5, EC6, 

EC7, EC8

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João / USF 

Valongo.

Escola Segura - 

PSP de Valongo.

Professores de 

Cidadania e 

Diretores de 

Turma.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

14

Ação de 

Prevenção de 

Consumo de 

Substâncias 

Psicoativas.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES7, 

ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde.
172 Alunos do 9º ano. Janeiro.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Escola Segura - 

PSP de Valongo.

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

15

Projeto de 

Prevenção do 

Consumo de 

Tabaco - Escola 

Sem Tabaco.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES7, 

ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde.
167 Alunos do 8º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo. 

Liga Portuguesa 

Contra o Cancro. 

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

16

Ação de 

Prevenção Vive 

no Real, Diz Não 

às 

Dependências.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES7, 

ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde.
150 Alunos do 7º ano. 2º semestre.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Escola Segura - 

PSP de Valongo.

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

17

Saúde Mental e 

Écrans: vício 

digital e 

autoestima.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde.
167 Alunos do 8º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

18

Ação de 

Prevenção de 

Comportamento

s de Risco nas 

Viagens de 

Finalistas.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES6, 

ES8, ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde.
172 Alunos do 9º ano. 2º semestre.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Escola Segura - 

PSP de Valongo.

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

19

Palestra 

Alterações 

Corporais e 

Saúde Sexual e 

Reprodutiva.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7 ES4, ES5, ES10
Equipa do Educar para a 

Saúde.
337

Alunos dos 6º e 9º 

anos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

20

Formação 

Suporte Básico 

de Vida.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC7 ES4, ES10
Equipa do Educar para a 

Saúde.
337

Alunos dos 6º e 9º 

anos.

Entre 5 e 16 de 

maio.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

INEM.

Câmara Municipal 

de Valongo.

Professores de 

Ciências Naturais.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

21

Projeto Leituras 

Solidárias  

(gravação de 

podcast a serem 

enviados pas as 

crianças do 

IPO).

4H, 5A EC7 ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde / Biblioteca 

Escolar / Liga 

Portuguesa Contra o 

Cancro.

A definir. A definir.
Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico para 

gravação.

Liga Portuguesa 

Contra o Cancro.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

22

Programa 

Alimentação 

Saudável em 

Saúde Escolar 

(PASSE).

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5C, 5D, 

5E

EC3, EC4, EC5, 

EC7 

ES1, ES2, ES3, 

ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde.
2257

Alunos dos 1º, 2º 

e 3º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo. 

Professores do Pré-

Escolar, 1º Ciclo e 

Ciências Naturais

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

23

Sessões de 

Sensibilização 

para a Higiene 

Corporal.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7 ES4, ES5, ES6
Equipa do Educar para a 

Saúde.

A definir 

mediante 

diagnóstico 

de situação.

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

 ULS S. João / USF 

Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.
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24

Dias 

Comemorativos - 

Prevenção do 

AVC.

1J, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E 

EC4, EC7
ES1, ES2, ES3, 

ES4

Equipa do Educar para a 

Saúde.
165 Alunos do 6º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Professores de 

Cidadania.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

25

Sessões de 

Educação 

Menstrual | Dar 

Voz à Saúde 

Feminina.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7 ES4, ES5, ES6
Equipa do Educar para a 

Saúde.
150 Alunos do 7º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Divisão da Saúde 

da Câmara 

Municipal de 

Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

26

Sessão sobre 

Adição de 

Écrans.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC7, EC8
ES3, ES4, ES7, 

ES8

Equipa do Educar para a 

Saúde.
167 Alunos do 8º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

27
Projeto Heróis 

do Sol Saudável.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5C, 5D, 5E

EC7 ES3, ES10
Equipa do Educar para a 

Saúde.
A definir. Alunos do 5º ano. 2º semestre.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Liga Portuguesa 

Contra o Cancro.

ULS S. João-USF 

Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

28
Jogo "+Eficiente 

+Consciente".

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5D, 5E

EC1, EC3, EC7 ES1, ES3, ES4
Equipa do Educar para a 

Saúde.
A definir.

Alunos do 8º ano 

do 3º ciclo.
A definir.

- Material 

específico.

Divisão do 

ambiente da 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

29

Jogo "De 0 a 17 

Quão 

Sustentável 

És?".

1C, 1D, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5D, 5E

EC1, EC3, EC7 ES1, ES3, ES4
Equipa do Educar para a 

Saúde.
A definir.

Alunos do 5º ano 

do 2º ciclo.
A definir.

- Material 

específico.

Divisão do 

ambiente da 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

30

Programa 

Calmamente - 

aprendendo a 

aprender-se.

4H, 5B -
ES3, ES4, ES6, 

ES9

Equipa do Educar para a 

Saúde e Professora 

Daniela Reis e Psicóloga 

Elisabete Novais.

213
Alunos do 5º ano 

do 2º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Câmara Municipal 

de Valongo. 

Associação Mente 

de Principiante.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

1
Oficina de 

Madeira.
1H, 1I, 4A, 4H EC1, EC3 ES4

Professor José Manuel 

Soares.
7

Alunos da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

- Material 

específico.
________

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões da oficina.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

2 Clube Europeu.

1A, 1B, 1E, 

1F, 4A, 4H, 

5A  

EC2, EC5 ES3, ES4
Professores de 

Geografia.
A definir. Aunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Direção Geral de 

Educação.

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

3

Clube de 

Jornalismo - 

Newsletter.

1H, 4H, 4J, 

5B
- -

Professoras Isabel 

Timóteo e Isabel Beleza.
867

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

- Computador com 

acesso à internet. 

Comunidade 

escolar.

Grau de 

participação dos 

alunos e estruturas 

educativas.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4
Clube das Artes 

do Espetáculo.

1H, 1I, 4A, 

4G, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E, 6A, 

6B

EC1, EC2, EC3, 

EC5, EC6, EC7

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES7, ES9

Professoras Alzira Mota 

e Sónia Silva / Dr. Leonel 

Silva (psicólogo escolar).

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

- Material 

específico.
________

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.
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5
Projeto Palco 

Letivo.

1H, 1I, 4A, 

4G, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E, 6A, 

6B

EC1, EC2, EC3, 

EC5, EC6, EC7

ES2, ES3, ES4, 

ES6, ES7, ES9

Professora Marina 

Guedes.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(outubro a junho).

- Material 

específico.

Cabeças no Ar e 

Pés na Terra / 

CMV.

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

6

Clube do Bem 

Estar - 

Sementes De 

Harmonia.

1H, 1I, 4A, 

4G, 4H, 4J, 

5A, 5B, 5C, 

5D, 5E, 6A, 

6B

EC1, EC7 
ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Professora Daniela Reis 

e Psicóloga Escolar 

Elisabete Novais.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

- Material 

específico.
________

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

7
Clube de 

Perguntadores.

1E, 1H, 4G, 

4H, 4J, 5A, 

5B, 5D, 5E

EC1, EC2, EC3, 

EC4, EC5, EC6, 

EC7, EC8

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8, 

ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ciclo.
Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Divisão da Saúde 

da Câmara 

Municipal de 

Valongo.

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

8
Clube de 

Jardinagem.
1I, 4H, 5A, 5B EC4 ES3, ES4

Professor Eleutério 

Gomes e Professora 

Marli Leite.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

- Material 

específico.
________

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

9
Clube de 

Xadrez.
1I, 4H - ES4

Professor Eleutério 

Gomes.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

- Material 

específico.
Desporto Escolar.

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

10
Clube de Ciência 

Viva.
1I, 4A, 4H, 4J  EC4, EC5, EC11 ES3, ES4

Professores Manuel 

Martins, Ana Mendes, 

Sónia Botelho e Sónia 

Silva.

Conforme 

inscrições 

efetuadas.

Alunos do 3º ano, 

2º e 3º ciclo e da 

Educação 

Inclusiva.

Ao longo do ano 

letivo

(novembro a 

junho).

- Material 

específico.
________

Taxa de 

assiduidade nas 

sessões do clube.

Registos de 

assiduidade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

1 Patrulha Cívica. 4A, 5D
EC1, EC3, EC4,  

EC7
ES1, ES3, ES4, 

Coordenadora de  

Projetos / Professora 

Maria João Teixeira / 

Professores das Equipas 

da Cantina.

________

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

Ao longo do ano 

letivo.
________ ________

Grau de 

cumprimento das 

regras e higiene e 

civismo na cantina.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2
Projeto 

Geração+.

1H, 1I, 4G, 

4H, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC3, EC4,  

EC7

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares.

A definir
Alunos do 2º ciclo 

do ensino básico.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

Lipor- Associação 

de Municípios para 

a Gestão 

Sustentável de 

Resíduos do 

Grande Porto.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3
Projeto Escola 

Electrão.

1H, 1I, 4G, 

4H, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC3, EC4,  

EC7

ES1, ES3, ES4, 

ES5, ES6, ES8

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares.

867
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.

- Ecoponto de 

recolha de pilhas 

colocado no 

pavilhão 

gimnodesportivo.

Associação 

Portuguesa de 

Gestão de 

Resíduos de 

Equipamentos 

Elétricos e 

Eletrónicos.

Professores de 

Educação Física.

Quantidade total de 

pilhas recolhidas 

(kg).

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4
Projeto Violência 

Não.

1H, 1I, 4G, 

4H, 5A, 5B, 

5E

EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC7

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Coordenadora de  

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde /  

Professora Helena Silva.

40

Alunos do 8º ano  

do 3º ciclo 

(turmas B e C).

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Educar para a 

Saúde.

Divisão da Saúde 

da Câmara 

Municipal de 

Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de Projetos
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Educação para a 
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Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 
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Previstas
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Recursos 
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Parceiros 

Envolvidos

5
Projeto Rede de 

Perguntadores..

1H, 1I, 4G, 

4H, 5A, 5B, 

5E

EC1, EC2, EC5, 

EC6, EC7

ES3, ES4, ES5, 

ES6, ES8

Coordenadora de  

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde /  

Professoras Fátima 

Oliveira e Maria Santana.

45

Alunos do 8º ano  

do 3º ciclo 

(turmas D e G).

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Educar para a 

Saúde.

Divisão da Saúde 

da Câmara 

Municipal de 

Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

6
Programa Mais 

Contigo.
4H,5A, 5B, 5E EC7

ES3, ES4, ES9, 

ES10

Coordenadora de  

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde/ 

Professoras Ângela 

Costa, Helena Silva, 

Juliana Coelho e Maria 

Santana.

62

Alunos do 7º ano 

do 3º ciclo 

(turmas A e G) e 

alunos do 8º ano 

do terceiro ciclo 

(turma G).

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Educar para a 

Saúde.

ULS S. João / USF 

Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

Número de alunos 

envolvidos.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7

Projeto À 

Velocidade do 

Sol.

1H, 1I, 4G, 

4H, 5A, 5B, 

5C, 5D, 5E

EC1, EC3, EC8 ES3, ES4, ES9
Professores Manuel 

Martins e Sónia Silva.
8 Alunos do 9º ano.

Ao longo do ano 

letivo.

- Painel interativo.

- Suporte 

documental / 

Fotocópias.

- Material 

específico para a 

construção dos 

carros.

Divisão do 

ambiente da 

Câmara Municipal 

de Valongo.

Agência de Energia 

do Porto.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Relatório da 

atividade.

Sim

(para os alunos 

participantes nos 

dias das semifinal 

e final).

0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

8

Sessão de 

Sensibilização 

Promoção da 

Saúde Mental na 

Comunidade 

Educativa.

2A, 3F, 4E, 

4H, 4J, 5B, 5E
EC7

ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

________

Encarregados de 

Educação do 

agrupamento.

29 de outubro

(2 horas).

- Plataforma de 

videoconferência.

ULS S. João-USF 

Valongo 

(Enfermeira Cátia 

Queiroga).

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

9

Sessão de 

Sensibilização 

sobre a Diabetes 

na Comunidade 

Educativa.

2A, 3F, 4E, 

4H, 4J, 5B, 5E
EC7

ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

________

Professores e 

Assistentes 

Operacionais.

Encarregados de 

Educação do 

Agrupamento.

15 de outubro

(3 horas).

- Painel interativo.

- Computador.

ULS S. João-USF 

Valongo 

(Enfermeira Carla 

Ferreira).

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

10

Sessão de 

Sensibilização 

sobre Alergias 

na Comunidade 

Educativa.

2A, 3F, 4E, 

4H, 4J, 5B, 5E
EC7

ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

________

Professores e 

Assistentes 

Operacionais.

Encarregados de 

Educação do 

Agrupamento.

29 de outubro

(3 horas).

- Painel interativo.

- Computador.

ULS S. João-USF 

Valongo 

(Enfermeira Carla 

Ferreira).

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

11

Sessão de 

Sensibilização 

sobre Bullying O 

bullying é um 

verdadeiro 

fantasma.

2A, 3F, 4E, 

4H, 4J, 5B, 5E
EC7

ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

80

Professores e 

Assistentes 

Operacionais.

Encarregados de 

Educação do 

Agrupamento.

30 de outubro

(1 hora).

- Plataforma de 

videoconferência.

Associação No 

Bully.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito, para 

perceção da 

satisfação dos 

participantes sobre 

a experiência.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

12
Programa No 

Bully.

1H, 1I, 4E, 

4G, 4H, 4J, 

5B, 5D, 5E

EC7
ES4, ES5, ES6, 

ES8, ES9, ES10

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

Direção.

________
Comunidade 

escolar.

Ao longo do ano 

letivo.

- Material 

específico.

Associação No 

Bully.
________

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.
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Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 
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Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 
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necessários

Parceiros 

Envolvidos

13

Sessões de 

Sensibilização - 

Medidas de 

Autoproteção.

4H, 4J EC7, EC8 ES3

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

Direção.

Professores de 

Geografia.

172 Alunos do 9º ano. Maio.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Proteção Civil.
Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

14 Sim à Diferença. 4H, 4J, 5A, 5B EC1 ES4, ES6, ES9

Coordenadora de 

Projetos 

Extracurriculares e do 

Educar para a Saúde.

67 Alunos do 9º ano. Dezembro.

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico.

Escola Segura da 

PSP de Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

15
Orientação na 

Escola.
4H, 4J EC3, EC7

ES2, ES3, ES4, 

ES9

Professora Manuela 

Mesquita.
A definir. Alunos do 8º ano. 31 de março.

- Pavilhão 

Gimnodesportivo.

- Coluna de som.

- Material 

específico.

Escola Secundária 

de Valongo.

Alunos do Curso 

Técnico de 

Desporto.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. A orçamentar. 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

16
Desporto para 

Todos.
4H, 4J EC1, EC5, EC7 ES2, ES4, ES9

Professores Manuela 

Mesquita e Rui França.
A definir. A definir. 17 de abril.

- Pavilhão 

Gimnodesportivo.

- Coluna de som e 

microfone.

- Painel interativo.

Escola Secundária 

de Valongo.

Equipa de 

Basquetebol 

Adaptado do 

Futebol Clube do 

Porto.

Câmara Municipal 

de Valongo.

Grau de 

participação dos 

alunos.

Aplicação de um 

questionário de 

satisfação.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

17
Passeios de 

Final de Ano.
4H - ES4

Coordenadora de 

Projetos / Direção.
695

Alunos do 2º e 3º 

ciclos do ensino 

básico.

30 de março

(6º e 8º anos)

31 de março

(5º e 7º anos).

- Empresa de 

transportes de 

autocarros de 

passageiros.

-Fundo documental 

/ fotocópias.

________
Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Sim. 0,00 € A orçamentar.

Encargos 

financeiros 

suportados pelos 

Encarregados de 

Educação.

1
Receção aos 

alunos.

1E, 4E, 5A, 

5C, 6A, 6C
- ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
867

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
12 de setembro.

- Painel interativo.

- Computador.
________

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

2

Receção aos 

encarregados de 

educação.

1A, 1E, 4E - ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
867

Encarregados de 

Educação dos 

alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre 22  26 de 

setembro.

- Painel interativo.

- Computador.
________

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

3

Entrega dos 

Prémios de 

Mérito do ano 

letivo 24-25.

1E, 4H, 4J, 5A EC1 ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma 

/Coordenadores de 

Estabelecimento 

/Presidente Conselho 

Geral.

A definir.
Alunos do 

agrupamento.

26 de novembro

1º ciclo e 2º ciclo 

(manhã)

3º ciclo

(tarde)

- Painel interativo.

- Computador.

- Material 

específico para 

prémios e 

certificados.

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Sim. A orçamentar. 0,00 €

Encargos 

financeiros 

suportados pelo 

agrupamento.

4

Dia da 

Diversidade 

Cultural.

4E, 4G, 4H, 

4J, 5A, 5B
EC1, EC5 ES4

Coordenação dos 

Diretores de Turma.
867

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.
19 de dezembro. ________

Diretores de turma.

Encarregados de 

Educação.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

5

Orçamento 

Participativo das 

Escolas.

4J, 5A, 5E EC1, EC4 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
867

Alunos do 2º e 3º 

ciclos.

Entre janeiro e 

maio.
________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

6

Orçamento 

Participativo 

Jovem de 

Valongo

4J, 5A, 5E EC1, EC4 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
489 Alunos do 3º ciclo.

Entre janeiro e 

maio.
________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

Coordenação de Diretores de Turma
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Destinatários
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7

Assembleia 

Municipal de 

Jovens.

4A, 5H, 5E EC1, EC2 ES4
Coordenação dos 

Diretores de Turma.
172 Alunos do 9º ano.

Entre dezembro e 

maio.
________

Câmara Municipal 

de Valongo.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

1

Orientação 

Vocacional e 

Escolar.

1B,  4E, 4G - -
Serviço de Psicologia e 

Orientação.
489 Alunos do 3º ciclo.

Ao longo do ano 

letivo.
________

Coordenação dos 

Diretores de 

Turma.

Número de alunos 

envolvidos.

Relatório da 

atividade.
Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

1
ACD - Artes da 

Ardósia
2A - - Professora Elsa Silva. ________

Professores de 

Educação Visual 

e Educação 

Tecnológica.

Setembro de 2025.
- Sala de Artes da 

Ardósia.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

2

ACD - Trabalho 

colaborativo em 

contexto escolar 

com o Office 

365.

2A - -
Professora Carla 

Canhoto.
________

Membros da 

Direção e do 

Conselho 

Pedagógico.

15 de outubro.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

3

ACD - 

Laboratórios 

educativos 

digitais.

2A - -
Professora Manuel 

Martins.
________

Professores dos 

2.º e 3.º ciclos.

Ao longo do ano 

letivo.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

4
ACD - Promoção 

da Saúde Mental
2A EC7 ES10

Coordenação do Educar 

para a Saúde/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeiros da Saúde 

Escolar).

________
Professores do 

Agrupamento.

A definir

(3 horas).

- Plataforma de 

videoconferência.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

5

Curso - 

Primeiros 

Socorros com 

Suporte Básico 

de Vida em 

contexto escolar.

2A EC7 ES10

Coordenação do Educar 

para a Saúde/ULS S. 

João-USF Valongo 

(Enfermeiros da Saúde 

Escolar).

________
Professores do 

Agrupamento.

13 a 17 de julho

(25 horas).

- Painel interativo e 

computador.

- Auditório António 

Macedo.

- Material 

específico.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

6

Oficina - 

Portugês Lingua 

Não Materna.

2A EC5 -
A designar pelo CFAE 

Secastião da Gama
________

Professores do 

Agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 € 0,00 €
Sem encargos 

financeiros.

7

Oficina - 

Fotografia: 

estratégias de 

análise e registo.

2A EC6 - Professor José Soares. ________
Professores do 

Agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

8
Inovação e boas 

práticas.
2A EC6 -

Professor Manuel 

Martins.
________

Professores do 

Agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

9

Perturbação do 

espectro do 

autismo em 

contexto escolar.

2A EC7 ES10
Enf. Carla e Leonor 

Soares.
________

Professores do 

Agrupamento.

Ao longo do ano 

letivo.

- Plataforma de 

videoconferência.

Centro de formação 

Sebastião da 

Gama.

Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

10
Autismo em 

contexto escolar.
2A EC8 ES10

Enf. Carla e Leonor 

Soares
________ Não Docentes. 1.º semestre.

-Sala com projetor; 

computador com 

ligação à Internet.

USF Valongo.
Número de 

participantes.

Avaliação pós-

atividade, por 

inquérito.

Não. 0,00 Ꞓ 0,00 Ꞓ
Sem encargos 

financeiros.

1
Provas Finais de 

4º ano.
1A - - Secretariado de Exames.

Alunos do 4º 

ano.

Alunos do 4º ano 

do ensino básico.

Maio - junho de 

2026.
________ ________ ________ ________ Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

Serviço de Psicologia e Orientação

Coordenação da Formação

Secretariado de Exames
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Dimensões 

Educação para a 

Cidadania

Nº de alunos 

envolvidos
Destinatários

Indicadores de 

sucesso

Avaliação da 

Atividade

Despesas 

Previstas

(participantes)

N.º
Condicionamento 

da atividade letiva

Eixos 

Estratégicos

Despesas 

Previstas

(escola)

Observações

Áreas Temáticas 

Educar para a 

Saúde

Responsáveis pela 

atividade
Calendarização

Ações/

Atividades 

Recursos 

necessários

Parceiros 

Envolvidos

2

Provas finais de 

Português - 6º e 

9º anos.

1A - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e 9º anos.

Alunos dos 6º e  

9º anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2026.
________ ________ ________ ________ Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.

3

Provas finais de 

Matemática - 6º 

e 9º anos.

1A - - Secretariado de Exames.
Alunos dos 6º 

e 9º anos.

Alunos dos 6º e 9º 

anos do ensino 

básico.

Junho - julho de 

2026.
________ ________ ________ ________ Não. 0,00 € 0,00 €

Sem encargos 

financeiros.
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